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POVZETEK

V diplomskem delu predstavljam delo specialnega in rehabilitacijskega pedagoga, ki lahko pri
urah dodatne strokovne pomoc¢i kot pripomocek oziroma kot ustrezno metodi¢no in
didakti¢no sredstvo, uporabi lutko. Lutka ima mnogo pozitivnih vplivov na zmanjSanje

primanjkljajev u¢encev z u¢nimi tezavami in pripomore k razvoju u¢encevih mocnih podrocij.

Diplomsko delo predstavi u¢ne tezave, ki jih v grobem delimo na sploSne in specificne.
Ucenci s specificnimi uénimi tezavami so usmerjeni v izobrazevalni program s prilagojenim
izvajanjem in dodatno strokovno pomocjo. Dodatno strokovno pomo¢ izvaja specialni
pedagog oziroma tudi pedagogi in socialni pedagogi, ki so pridobili Se dodatna znanja. V
diplomskem delu se osredoto¢am na delo specialnega pedagoga in njegovo vlogo pri urah
dodatne strokovne pomoci in vliogo lutke pri tem delu.

Mnogo ucencev z ucnimi tezavami se sreCa s pomanjkljivo motivacijo za sodelovanje pri
pouku, zato v nadaljevanju diplomskega dela sledi predstavitev glavnih znacilnosti lutke ter
njen celostni vpliv na otrokov razvoj. Pri urah dodatne strokovne pomo¢i obstaja veliko
moznosti za uporabo lutke. Nekaj predlogov sem opisala iz lastne izkusnje ob uporabi lutke

pri urah dodatne strokovne pomoci.

V diplomskem delu sem raziskovala v kolik$ni meri je lutka prisotna pri urah dodatne
strokovne pomo¢i in kako vidijo njeno vlogo tisti specialni pedagogi, ki pri svojem delu ne
uporabljajo lutke. Dobljene rezultate sem predstavila graficno ter jih primerjala z lastnimi
izkusnjami. Ob koncu raziskovalnega dela predstavim delo pri urah dodatne strokovne

pomoci ob uporabi lutke.

KLJUCNE BESEDE: ugenec, u¢ne tezave, dodatna strokovna pomo¢, specialni in

rehabilitacijski pedagog, lutka, motivacija, mo¢na podrocja



ABSTRACT

The diploma work presented the work of teacher for children with special needs, who may in
hours of additional assistance for pupils with learning difficulties as appropriate methodical
and didactic asset, use puppets. Puppets having many positive effects on reducing
weaknesses in pupils with learning difficulties and contribute to develop their individual
potentials.

The diploma work presented learning difficulties, which are broadly divides into general and
specific. Pupils with specific learning difficulties are included at educational program with
additional assistnace. Additional assistance is implemented by teacher for children with
special needs or pedagogs or social pedagogs, who have an extra knowledge. The diploma
work is focused on teacher for children with special needs and his role in additional assistance
for pupils with learning difficulties and role of puppets.

Many pupils with learning difficulties faced with a lack of motivation for work in class, so in
followed part of diploma work | present the majority of characteristic of puppets and their
integrated influence on children development. There are many options for use puppets in
hours of additional assistance. Among them, | also suggest some recommendations about
usuing, that I have learned during the hours of additional assistance for pupils with learning
difficulties.

At the diploma work | wanted to research extent of puppets that are present in hours of
additional assistance and how they see their role teachers for children with special needs, who
don’t use puppets in their hours. The results are presented graphically and | also done
comparison with my own work experiences. In the end of my resaerch work | present my own

work with puppets in hours of additional assistance.

KEYWORDS: pupil, learning difficulties, additonal assistance, teacher for children with

special needs, puppet, motivation, individual potencial
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UuvoD

Nemalokrat smo v Solski zbornici lahko prica pogovoru uciteljev in drugih strokovnih
delavcev o ucnih tezavah. Nekateri izmed njih pokaZejo veliko mero razumevanja do ucencev
z uénimi tezavami, medtem ko so pogosti tudi tisti, ki uCencev z uénimi teZavami ne
zagovarjajo. Ne glede na stalis¢e o ucnih tezavah, ki ga ucitelj zagovarja, je prav da se
vprasamo kaj so ucne tezave, kaj jih povzroca in tudi koliko uciteljev v Solski zbornici

dejansko ve kaj se steje pod uéne tezave?

Odstotek ucencev z dodatno strokovno pomocjo v zadnjih letih naraSca, tako kot tudi
obremenjenost specialnega pedagoga z doseganjem ciljev iz uénega nacrta. VSe manj pa pri
urah dodatne strokovne pomoci ostaja ¢asa za razvoj u¢enc¢evih mocnih podrocij in doseganje
specialno-pedagoskih ciljev. Ob pomanjkljivi motivaciji ucenca je naSe delo e toliko bolj
otezeno. Mnogo ucencev se ze zelo zgodaj sre¢a z upadom motivacije za Solsko delo, saj ob
neprimernih vzpodbudah in stalnih neuspehih izgubijo zaupanje vase. Ravno to pa jim znova
lahko prebudi lutka, ki s svojo nevsiljivostjo prodre v njihov svet in jim pomaga na drugacen
nacin predstaviti svojo stisko. Lutka je posluSalec, svetovalec ali §¢it pred uciteljem. Vsak
izmed nas, ne glede na starost, Se vedno v sebi skriva zeljo po otroski igri in lutka s svojo
mocjo prebudi ravno to. Mnogi teoretiki so Ze stoletja nazaj trdili, da se preko igre lahko
veliko nau¢imo. Lutka ucenje prikaze na zabaven in poucen nacin, to pritegne Se tako

nemotiviranega ucenca.

Diplomsko delo je sestavljeno iz teoreticnega in prakti¢nega (empiri¢nega dela). Teoreti¢ni
del na kratko povzame glavne znacilnosti u¢nih teZav in njihovo delitev. Seveda niso vsi
ucenci z uénimi teZzavami delezni dodatne strokovne pomo¢i, temve¢ le tisti, ki imajo zmerne
oziroma hude specifi¢ne ucne tezave. Dodatna strokovna pomo¢ je pomo¢, ki u¢encem skusa
pomagati premagovati primanjkljaje ter razvija njihova moé¢na podrocja, ob tem ima
pomembno vlogo specialni pedagog. Veckrat se lahko zgodi, da zmanjka idej kako na
zanimiv nacin premagovati primanjkljaje, zato v nadaljevanju teoreticnega dela poudarim
vpliv lutke na celostni otrokov razvoj in nekaj predlogov za uporabo le te ter se navezem na
anketni vprasalnik o uporabi lutke pri urah dodatne strokovne pomoci in predstavim

dejavnosti z lutko, ki sem jih izvajala v okviru dodatne strokovne pomo¢i in pri uéencu z



individualno strokovno pomocjo. Zaradi varovanja podatkov sodelujo¢ih ucencev, sem

njihova imena spremenila.

Lutka nas vabi, da vstopimo v njen svet, ona pa nam bo pomagala u¢inkovito premagovati
naSe primanjkljaje in nam uc¢ne ure naredila zanimive ter sproS¢ene. Preko lastnih delovnih
izkusenj sem dobila potrditev, da to zares velja, zato upam, da bo tudi v prihodnje vedno vec

specialnih pedagogov posegalo po njej.



1. UCNE TEZAVE V OSNOVNI SOLI

Ucne tezave so pogost in kompleksen pojav, ki se pojavlja v razli¢nih oblikah in razseznostih,
zZato jim je potrebno dati tudi ustrezno mesto pri izobrazevanju uciteljev in drugih strokovnih
delavcev, ki so zaposleni na Soli. Kljub znanju, ki ga imajo ucitelji ali specialni pedagogi, nam
preohlapna pravila veckrat onemogocajo kreativnost pri izvajanju pouka. Ze sam izraz
»tezave« nam pove, da je tezava tisto, kar povzroca, da je komu zivljenje bolj tezko oziroma
kar povzroCa, da se kak$no delo in dejavnost tezje opravlja ali tezje poteka. Ravno to pa
predstavljajo tudi ucne tezave. Zakon o osnovni Soli pravi: »Ucenci z u¢nimi tezavami so
ucenci, ki brez prilagoditev metod in oblik dela pri pouku tezko dosegajo standarde znanja.
Sole tem uéencem prilagodijo metode in oblike dela pri pouku ter jim omogoéijo vkljuditev v
dopolnilni pouk in druge oblike individualne in skupinske pomoci« (Zakon o osnovni Soli,
2011, 12. a ¢len). U¢ne tezave Se pojavljajo pri razli¢ni populaciji uencev. Ne smemo pa
zanemariti tudi tezav, ki se pojavijo ze pred otrokovim vstopom v Solo. Nekatere ucne tezave
s¢asoma izzvenijo, spet druge ostanejo do konca Solanja in se prenesejo tudi v Zivljenje.
Lahko so kompleksne ali enostavne. Vzrok nastanka u¢nih tezav ni samo v uencu samem,
ampak je potrebno biti pozoren tudi na otrokovo okolje. Solski sistem je naravnan storilnostno
kar u¢encem onemogoca ustrezno prehajanje med izobrazevalnimi programi, kljub zakonsko
dolo¢enim pravilom. Fizi¢no, didakti¢no, socialno in kurikularno okolje mora biti prilagojeno
za vsakega posameznika, saj je vsak otrok oziroma ucenec edinstven in drugacen od drugega,
zato je potrebno »graditi« vkljuéujoco Solo kot prikazuje Slika 1. Inkluzivna Sola vkljucuje
vse ucence in je bolj osredotocena na otrokove potenciale (mo¢na podroc¢ja) kot na njegove
primanjkljaje (Petrovi¢, 2013). To je Sole, ki ne izlo¢i posameznika, zaradi njegovih tezav,
ampak mu prilagodi okolje do te mere, da uspesno napreduje in pridobi ustrezne kompetence

za Zivljenje.
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Slika 1: Prikazuje koncept vkljucujoce Sole

Iz vidika sodobnega, interakcijskega pojmovanja, se ucne tezave delijo na tri tipe (Magajna
idr., 2008):

TIP |

Pri tem tipu so poglavitni vzroki tezav primarno v ucenc¢evem okolju. Sem spadajo
tezave pri ucenju, Ki se nanasajo na kulturno in ekonomsko prikraj$anost, neustrezno
ali pomanjkljivo poucevanje, vecjezi¢nost in veckulturnost, trajnejse stresne situacije.
V to skupino se uvrs¢ajo Romi, otroci priseljencev ter otroci, ki prihajajo iz socialno-
ekonomsko prikrajsanih druzin. Veckrat tudi stres ucencem povzroca neustrezno
poucevanje, ki je posledica prikritega kurikula.

TIP 11

Drugi tip interakcijskega pojmovanja u¢nih tezav zajema kombinacijo dejavnikov med
posameznikom in okoljem. Razli¢ni notranji dejavniki v posamezniku skupaj v

kombinaciji z okoljem privedejo do nastanka u¢nih tezav, ki se v ustreznem okolju ne



bi tako izrazito izrazile. Sem spadajo otroci z blazjimi specificnimi u¢nimi tezavami,
ki ob ustrezni podpori iz okolja, uspesno kompenzirajo tezave.

TIP I

Pri tretjem tipu tezav vzroke najdemo primarno v posamezniku. To so razlicne
nevroloske motnje, razvojne ali motivacijske posebnosti, zmerne in tezje specificne
ucne tezave. Ti otroci zaradi svojih tezav potrebujejo obSirnejSo mrezo pomoci in
prilagoditev tudi v okolju. Najvec¢ja skupina pri tem tipu uénih tezav so zmerne in

tezje specifi¢ne ucne tezave

Za ucinkovito in uspe$no premagovanje ucnih tezav je potrebno poiskati in razloziti vzroke

za nastanek.

Ceprav je podskupin z uénimi tezavami veliko, je kljub vsemu tezko potegniti mejo med

posameznimi skupinami. Koncept dela o uénih tezavah (2008) razdeli u¢ence v razli¢ne

podskupine:

Lazje in zmerne specificne ucne ter jezikovne tezave

U¢ne tezave zaradi motnje pozornosti in hiperaktivnosti

Ucne tezave zaradi sploSno upocasnjenega razvoja

Ucne tezave zaradi slabSe razvitih samoregulacijskih spretnosti
Ucne tezave zaradi pomanjkljive motivacije

Custveno pogojene tezave pri uéenju

Ucne tezave zaradi drugojezi¢nosti ter socialno-kulturne drugacnosti

Uc¢ne tezave zaradi socialno-ekonomske oviranosti

Poleg zgoraj nastetih skupin ne smemo pozabiti tudi na u¢ence s slusnimi, motori¢nimi,

govornimi in vidnimi okvarami. Koncept dela (2008) Se pravi, da razlicnost, drugacnost,

izvirnost in individualnost u¢encev predstavlja osnovno izhodisée uciteljevega dela. Vsakemu

ucéencu iz vseh zgoraj omenjenih skupin je treba zagotoviti prilagoditve in pomo¢ za uspe$no

premagovanje lastnih primanjkljajev, s poudarkom razvijanja njihovih moénih podrogij.



1.1. SPLOSNE UCNE TEZAVE

Ucne tezave razdelimo na splosne in specificne. Ucenci, ki imajo v primerjavi z vrstniki
pomembno vecje tezave ter so uéno manj uspesni ali neuspesni spadajo v skupino splosnih
ucnih tezav. Ti ufenci imajo teZave pri osvajanju znanj in spretnosti pri ve¢ izobrazevalnih
predmetih. Opazno je, da imajo nizje ucne dosezke kot ostali sovrstniki. PoCasneje osvajajo
temeljne spretnosti kot so branje, pisanje in racunanje. Pojavijo se tudi govorne in jezikovne
tezave, tezave pri socialni integraciji ter ¢ustvene in vedenjske tezave.
Vzroki za nastanek ucnih tezav so notranji in zunanji dejavniki, ki se veckrat odrazajo v
razli¢nih kombinacijah in je med njimi tezko potegniti jasno mejo. Ucne tezave so najveckrat
posledica:

- pomanjkljive motivacije,

- slabSe razvitih samoregulacijskih sposobnosti,

- motenj pozornosti in hiperaktivnosti,

- nizjih intelektualnih sposobnosti,

- vec¢jezicnosti in kulturne razli¢nosti,

- neustreznega in pomanjkljivega poucevanja.

Ti ucenci niso usmerjeni v izobrazevalni program S prilagojenim izvajanjem in dodatno
strokovno pomoc¢jo, ampak jim mora Sola zagotoviti prilagajanje metod in oblik dela,
dopolnilni pouk in druge oblike individualne ali skupinske pomoci. Zadovoljiti je potrebno
prvim trem stopnjam od petih po kontinuumu pomoci u¢encem z u€nimi tezavami. Ucitelji pa
jim tudi s pomocjo kvalitetne poucevalne prakse omogocijo lazje napredovanje in doseganje
standardov. Predvsem je potrebno, da upostevajo osnovna nacela kot so od konkretnega k
abstraktnemu, da za osvajanje uc¢ne snovi spodbujajo uporabo vseh senzornih poti, otrokova
moéna podro&ja in primanjkljaje ter na podlagi njih individualizirajo in diferencirajo pouk. Se
najbolj od vsega pa je pomembno zavedanje, da so ucitelji zgled ostalim uencem v razredu.
Ucitelj se mora izogibati vsem negativnim staliS¢em do ucencev z u¢nimi tezavami in Se

zavedati, da ga ucenci opazujejo in posnemajo. Ucitelj je ogledalo ostalim u¢encem.



1.2. SPECIFICNE UCNE TEZAVE

Specifi¢ne ucne tezave delimo na lazje in zmerne ter izrazite specifi¢ne u¢ne tezave (Magajna
idr., 2008). Pri teh ucencih se kazejo zaostanki Ze v zgodnjem razvoju in tezave na podrocju
pozornosti, percepcije, misljenja, komunikacije, koordinacije, na vseh §tirih osnovnih Solskih
vesCinah (branje, pisanje, pravopis in racunanje), socialnih in emocionalnih zmoznostih. Pri
ucencih, ki imajo specificne ucne tezave jim primanjkljaji onemogocajo napredovanje kljub
prilagoditvam, spodbudnemu okolju, ustreznim delovnim navadam. Da lahko govorimo o
specifi¢énih u¢nih tezavah, je opredeljenih pet kriterijev, katerim je potrebno zadostiti, da
lahko govorimo o primanjkljajih na posameznih podroc¢jih ucenja (v nadaljevanju PPPU).
PPPU spada med izrazite specificne uéne tezave. Ti u€enci so po Zakonu o usmerjanju 0seb s
posebnimi potrebami usmerjeni v izobrazevalni program S prilagojenim izvajanjem in

dodatno strokovno pomocjo.

Kriteriji za opredelitev PPPU (Magajna idr., 2008):

1. kriterij: neskladje med strokovno dolo¢enimi in utemeljenimi pokazatelji globalnih
intelektualnih sposobnosti in dejansko uspesnostjo na dolocenih podro¢ij u¢enja. Ucenec je
kljub temu, da ima povprecne ali nadpovpreéne sposobnosti (izjemoma tudi mejne in
podpovprecne) neuspesen na enem izmed Solskih podrodjih.

2. kriterij: so obsezZne, izrazite tezave, ki onemogocajo napredovanje pri uéenju na enem ali
ve¢ izmed $tirih podrocij Solskih ves¢in (branje, pisanje, pravopis, racunanje). Tezave So tako
izrazite in obsezne, da posamezniku kljub trudu in pomo¢i onemogocajo napredovanje.

3. kriterij: slabsa ucinkovitost ucenja, zaradi pomanjkljivih in/ali motenih kognitivnih in
metakognitivnih strategij in motenega tempa ucenja. Nizje strategije terjajo ve¢ Casa, da
ucenec resi nalogo ali da avtomatizira npr. posStevanko. Posledi¢no tudi slabSe kontrolira svoje
delo. Obstaja tudi vec¢ja moznost, da naredi napako in ima slabse organizacijske strategije za
ucenje.

4. Kriterij: motenost enega ali ve¢ psiholoskih procesov kot so pozornost, spomin, percepcija,
koordinacija, jezikovno procesiranje,...

5. kriterij: ti ucenci nimajo senzornih okvar, motenj v dusevnem razvoju, Custvenih in
vedenjskih motenj, ne prihajajo iz drugih kultur in za ne napredovanje ni krivo neustrezno
poucevanje. Ti naSteti primanjkljaji ne smejo biti primarni vzrok za primanjkljaje na

posameznih podrocjih.



Ob kriterijih pa je potrebno upostevati tudi model celostne obravnave otrok z uénimi tezavami

na vseh petih stopnjah.

5. st.: DSP specialnega pedagoga, svetovalnega 1-5 % individualizirana pomoc in
delavca in ucitelja podpora (terciarni ukrepi)
4. st.: Pomoc strokovnjakov zunanje ustanove ) .
15-20 % usmerjena pomoc in

3. st.: Individualna in skupinska pomoc¢ podpora (sekundarni ukrepi)

2. st.: Pomoc Solskega svetovalnega delavca

80 % univerzalna
podpora in pomo¢
(dobra poucevalna
praksa oz.
preventivni
primarni ukrepi)

1. st.: Pomoc uditelja

Slika 2: Petstopenjski slovenski model obravnave otrok z uc¢nimi tezavami (Kavkler, 2011, str.

33).

2. DODATNA STROKOVNA POMOC

Dodatna strokovna pomo¢ se nudi ucencem, ki so usmerjeni v program z enakovrednim
izobrazbenim standardom, vendar se razlikuje z rednim po tem, da se v tem programu
prilagaja izvajanje in nudi strokovna pomo¢. Prilagodi se organizacija, nacin preverjanja in
ocenjevanje znanja, napredovanje in ¢asovna razporeditev pouka. Ko uéenec pridobi odlo¢bo
za prehod v izobrazevalni program s prilagojenim izvajanjem in dodatno strokovno pomocjo,
je Sola dolZzna v roku 30 dni izdelati individualiziran program. V njem se nacrtujejo cilji,
metode, strategije in oblike dela z ufencem. Za pripravo kvalitetnega individualiziranega
programa je potrebno, da ravnatelj dolo¢i vodjo, ki skrbi za enakovredno sodelovanje vseh
Clanov tima. Pri naértovanju je potrebno vkljuciti tudi starSe, ki svoje otroke poznajo celostno,
poznajo njihov nacin dela, strategije, mocna podrocja,... »Cilj povezovanja je timsko delo v
vseh fazah priprave, izvajanja, evalviranja ter dograjevanja individualiziranih programov dela
za posameznega ucenca« (Koncar, 1997, str. 44).

Dodatno strokovno pomo¢ izvajajo defektologi ali specialni in rehabilitacijski pedagogi,
socialni pedagogi in pedagogi, ki so za to pridobili Se¢ dodatna znanja za delo z uenci s

posebnimi potrebami. Za uspesno izvedbo ure je potrebno nacrtovati operacionalizirane cilje,
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ki jih Zelimo dose¢i pri u¢encu. Vsakega ucenca je potrebno dojemati kot individuum in se
zavedati, da si niti dva med seboj nista podobna in upostevati specifiéne primanjkljaje. Tako
pri uri pomoc¢i ob redni snovi s pomocjo razli¢nih strategij zmanjSujejo primanjkljaje in
razvijajo organizacijske sposobnosti, socialne ves¢ine, mo¢na podroéja,... To dosezemo ze z
zelo preprosto didakti¢no igro. Vse pripomocke (tabele, nastavki, organizacijski listki,...), ki
jih ucenec izdela pri specialnemu pedagogu, jih lahko uporablja tudi v razredu. Mnogim
ucencem je nerodno uporabljati pomagala pri urah ali doma, kljub temu, da bi s pomocjo njih
laZje napredovali. Zato je tudi v razredu med ostalimi uéenci, potrebno spodbujati pozitiven
odnos do pomagal, da se u¢enec ne pocuti manjvrednega s strani sovrstnikov. Kombinacija
didakti¢nih in specialno didakti¢nih nacel nam nudi smernice za nacrtovanje in izvedbo ure
dodatne pomoci, s pomocjo katerih bo ucenec uspesno kompenziral svoje primanjkljaje.
Ucenje ves¢in pa naj bo usmerjeno v uporabnost tudi po zakljuc¢ku Solanja, saj jih to znanje

opremi za zivljenje.

2.1. DELO SPECIALNEGA PEDAGOGA

V Sloveniji se je z zvisanjem ur dodatne strokovne pomoci povecalo tudi povpraSevanje po
specialnih pedagogih. Postali smo skoraj nepogresljivi v vsaki osnovni $oli, ponekod
zastopamo specialno pedagosko pomo¢ kot mobilni specialni pedagogi ali ucitelji za dodatno
strokovno pomoc¢. Specialni pedagog na osnovni Soli pokriva predvsem podrocje posebnih
potreb ucencev in sodeluje z ucitel;ji, starsi in strokovnimi delavci.

Ena izmed kljuc¢nih nalog je neposredno delo z ucenci, ki zajema predvsem evidentiranje,
diagnosti¢ne postopke, izdelavo individualiziranega programa, dolocitev oblike in nacina dela
ter vodenje dokumentacije. K tej nalogi sodi tudi redna in sistemati¢na obravnava otrok, ki
lahko poteka v manjSih skupinah ali individualno. Za uspesno delo vseh, ki delajo z u€enci z
uénimi  tezavami, custveno-vedenjskimi  teZavami, dolgotrajno  bolnimi, niZjimi
intelektualnimi sposobnostmi je potrebno sodelovanje z ucitelji, strokovnimi delavci, vodjo,
administrativnimi delavci. S stalnim in vzajemnim sodelovanjem so naSe informacije o
ucencu azurne in posledi¢no je otroku skozi vsako uro dodatne strokovne pomoc¢i omogoceno
napredovanje glede na njegove trenutne in dlje ¢asa trajajoce primanjkljaje. Ucitelj ob pomoci
nasvetov specialnega pedagoga ucencem s posebnimi potrebami lazje individualizira uro ter
doloc¢i le bistvene cilje, ki jih mora ucenec doseCi. Preko sodelovanja med ucitelji in
strokovnimi delavci dobijo tudi starSi enotne informacije in priporoc€ila za delo z otroki kar

tudi njim olajSa delo. Delo specialnega pedagoga zajema Sirok spekter razli¢nih sodelovanj z
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razlinimi strokovnjaki. Ob tem se ne sme omejiti le zgolj na delo z njimi, temve¢ mora
aktivno sodelovati tudi s starSi. Pri uresni¢evanju ciljev za napredek ucenca so tudi starsi
pomembni, saj nam ravno oni posredujejo informacije, ki v Solski situaciji niso vidne. Po
priporo¢ila in mnenja se lahko specialni pedagog in star§i obrnejo tudi na zunanje
zdravstvene, socialne in vzgojno-izobrazevalne ustanove, ki otroka pregledajo in podajo
strokovno mnenje in priporocila za delo. Potrebno je tudi sodelovanje s Solo s prilagojenim
programom. Ob vseh sodelovanjih z razli¢nimi strokovnimi profili ne smemo pozabiti tudi na
lasten napredek v znanju, ki ga pridobimo z razlicnimi usposabljanji in izobraZevanji.

Delo specialnega pedagoga je zelo razgibano, a zal velikokrat zakonsko preve¢ usmerjeno v
delo z dokumentacijo. lzzivi pri delu, s katerimi se vsakodnevno sreca specialni pedagog,

krepijo strokovnost in prinasajo nove izkusnje.

3. VLOGA IN VPLIV LUTKE PRI URAH DODATNE STROKOVNE
POMOCI

Ucenec ob igri z lutko preusmeri svojo osebnost nanjo, lazje spregovori o sebi in ob tem ne
cuti nobenih ovir, saj ima lutka vlogo sporocevalca. Pocuti se varnega, saj lutka govori
namesto njega. To pa je Se kako pomembno za otroke z emocionalnimi tezavami, s strahovi in
za vse, ki imajo kakrsne koli izkusnje z razli¢nimi travmami. 1z psiholosko-socialnega vidika
lutka omogoca odlicne moznosti za pozitiven otrokov razvoj, saj izboljSa komunikacijo in
pomaga k smiselni organizaciji ¢asa, spodbuja k zavedanju telesa in osebnosti, Custev in
odgovornosti. Omogoca reSevanje problemov S pomocjo ucitelja oziroma avtoritete, Saj Se
vzpostavi sodelovalni odnos. NajpomembnejSe pa je, da s pomocjo lutke gradimo kvaliteten
odnos do sebe in do drugih ter pripadnost v skupini. Vse to vpliva tudi na socializacijo
(Petrovi¢, 2013).

Lutka je most pri vzpostavitvi komunikacije med uiteljem in uéencem. S pogledom v lutko
se izognemo ostremu pogledu v u€enca, zmanjSa se tudi stresna komunikacija iz o¢i v o€i.
»Zato je otrokova komunikacija skozi lutko igriva, mnogo prijetnejSa, ohranja otrokovo
dostojanstvo in utrjuje pozitivno samopodobo« (Majaron, 2002, str. 60). lzdelamo jo lahko
hitro in enostavno, pri tem pa lahko uporabimo odpadni ali naravni material. Lutko mora
ucenec izdelati sam, saj bo ozivljena z njegovo energijo in Custvi (Prav tam, 2002). Omogoca
nam razlicne dejavnosti kot so spontana igra z lutko, priprava prizorov z lutko,

pripovedovanje z lutko, pogovarjanje skozi lutko, ucenje in poucevanje z lutko ter izdelava
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lutke (Korosec, 2006). Kadarkoli posezemo po lutki pa ne smemo pozabiti, da bo zares Ziva le
takrat, ko jo ozivimo s pogledom, ji posvetimo pozornost (Majaron, 2006) in svojo energijo s

pogledom prenesemo nanjo. Tako lutka z naso pomocjo spregovori in sporo¢a neverbalno.

3.1. OTROKOV RAZVO] S POMOC]O LUTKE

V otroski domisljiji ima vsak predmet ali igraca, zivljenje in duSo. Predmeti in igrace
prevzamejo funkcijo namisljenega sveta, v katerem si otrok sam postavlja pravila in iSce
moznosti za reSitev problema. Ze Vigotsky pravi, da tak$en nacin igre pozitivno vpliva na
otrokov razvoj na vseh razvojnih stopnjah (Majaron, 2012).

Lutka celostno vpliva na otrokov razvoj v vrtcu in osnovni Soli. V osnovni $oli je Se posebe;j
primerna za prvo in drugo triado, a ne smemo pozabiti na njeno uporabnost tudi v tretji triadi
osnovnosolskega izobrazevanja. Ceprav so uéenci Ze starejsi, jo ob pravilni motivaciji vseeno
lahko uporabljajo. Tudi sama sem uporabila lutko pri uéenki, ki obiskuje sedmi razred in
odziv na uporabo lutke je bil pozitiven. Lutka s svojo magi¢no moc¢jo vkljuCuje razlicna
podrocja, ki vplivajo na otrokov razvoj. To so percepcija, socializacija, razumevanje, gibanje,
koordinacija, interakcija z okoljem, govor in pripovedovanje. U¢enec lazje vzpostavi kontakt
z lutko kot z uciteljem ali starSem, prav tako s pomocjo nje bolje razume abstraktne ali
pripomore h kvalitetnejSemu razvoju (Majaron, 2002). U¢encem z uénimi teZavami pomaga,
da izrazijo svoje mnenje in obcutja, saj u¢encu predstavlja §¢it, posrednika ali pomoc¢nika pri
vzpostavitvi komunikacije z okoljem. Ob tem je lutka tista, ki se zmoti, naredi napako,
napacno bere, racuna ali zapiSe poved ne ucenec, kar vpliva tudi na u¢encevo samozavest in
zaupanje Vv lastne sposobnosti. Skozi lutko otrok projicira svoja obcutja in Custvene stiske, ki

jih dozivlja. Te sposobnosti lutke pa odlocilno vplivajo tudi na otrokov celostni razvoj.

3.1.1. Razvoj pozitivne samopodobe in krepitev samozavesti
Z razvojem domisljije in kreativnosti, ki ju v otroku spodbuja lutka, bo ucenec pridobil

zavedanje, da je vsak izdelek, ki ga naredi unikaten in poseben. Je njegov in zato je narejen
odlicno. Naloga ucitelja ali specialnega pedagoga je, da pusti ucencu proste roke pri
ustvarjanju ter u¢encu poda pozitivno povratno informacijo o njegovem napredku. Preko tega
si bo ucenec ponovno povrnil zaupanje v lastne sposobnosti. Ker bo uspeSen, bo krepil

samozavest in samopodobo. Posledi¢no se bo dvignil tudi nivo motivacije za dejavnosti.
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Pri u€encih, ki imajo finomotori¢ne tezave, bo obcutek,da zmorejo narediti lutko in z njo tudi
zaigrati pripomogel h krepitvi zaupanja vase in svoje sposobnosti. Ucenci, ki so gibalno
ovirani bodo preko suverenega gibanja krepili miSice in zavedanje lastnega telesa. Pri u¢encih
s Custvenimi in vedenjskimi tezavami, hiperaktivni, tihi in zadrzani otroci bodo s pomocjo
lutke laZje izrazili svoje tezave, se sprostili oziroma na$li svoje mesto v skupini (Majaron,

2000 v Korosec, 2006).

3.1.2. Govorni razvoj in razvoj neverbalne komunikacije
Govor, izrazanje in neverbalna komunikacija so podrocja pri katerih pride lutka Se posebej Vv

ospredje s svojo ucinkovitostjo. Govorno izrazanje s pomocjo lutke u¢encu pomaga obogatiti
besedni zaklad ter izboljsati izgovarjavo (npr. Sumnike, lo€iti podobne ¢rke kot so b-d-t,...).
Komunikacija bo laZje stekla med specialnim pedagogom z lutko in u¢encem, med uéenci
samimi in med uditeljem ter ucenci. Ucenec bo kljub govorno-jezikovnim primanjkljajem
spregovoril, pri tem pa ne bo on tisti, ki bo delal napake, ampak lutka. »Otrok, ki se tezko
znajde v govornih situacijah, nerad govori, je v igri z lutko samostojno ustvarjal besedilo in
dosegel cilje pri pouku. Ucenec z govorno napako se je spontano vkljucil v igro in njegova
napaka je bila skoraj neopazna« (Korosec, 2006, str. 119). Z uéencem, ki ima govorno-
jezikovno motnjo sem ob ustvarjanju kratke lutkovne predstave opazila, da v igri svoj govor
spremeni v slab$e razumljivega. Zadnje besede v povedih so postale nesliSne in popacene. Z
vajami za artikulacijo in gestikulacijo sva dosegla nivo razumljivega in spontanega govora
lutke, ki je razumljiv vsem. Njegov govor je postal jasnejsi ter brez nepotrebnih masil, ki
zmotijo vsakega poslusalca gledaliske igre, govornega nastopa, recitiranja pesmi ali pa
preprostih tvorb povedi v ustnih odgovorih. »Vsako izgovorjeno besedo spremljamo z
mnozico neverbalnih znakov, ki dajejo besedi smisel in mo¢ vplivanja« (BrajSa, 1993 v
Korosec, 2002, str. 35). Hkrati z govornim razvojem, se razvija tudi neverbalna komunikacija.
Neverbalno najpogosteje izrazamo svoja custva. Pod neverbalno komunikacijo spadajo
sporocCila z obraza, z gibi posameznega dela telesa, celotnega telesa, drze, sporoCanje z
uporabo prostora in ¢asa kot medija za komuniciranje ter sporocanje s pomocjo predmetnega
okolja. Med vsemi je najbolj pomembno sporofanje preko gibov (kinesteticno
komuniciranje). Pogosto vsebino besed razumemo ob povezavi z obrazno mimiko, z vi§ino in
barvo glasu, z drzo telesa (Korosec, 2002). Neverbalni vidik igre z lutko u¢enca spodbudi, da
se opogumi za komuniciranje. Ko ucenec ustvarja lutko, udejanji svoje ideje brez dodatnega
pojasnila in vizualizacija lika mu kasneje pomaga k boljsi verbalizaciji (Korosec, 2006).

Reakcije, ki jih ucenec prikaze, so skozi lutko $e bolj jasne. Ob tem moramo biti pozorni na
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vsa neverbalna sporocila, ki jih tudi mi kot ucitelji sporo¢amo ucencu. Glavna znacilnost lutke
je sporocanje s kretnjami in roka lahko predstavlja in izraza telo ali duha (Petrovi¢, 2013).
Tako kot ucenci preko naSih neverbalnih znakov ob uporabi lutke zaznajo informacije, tudi mi

ne smemo spregledati njihovih ob ustvarjanju lutke ter nato ob igri z lutko.

3.1.3. Razvijanje socialnih vesc¢in
Preko dejavnosti s pomocjo lutke uéenec prepozna svoje sposobnosti, kako je sprejet v

skupini, kak$no je mnenje sovrstnikov, kako on in drugi izrazajo svoje ideje in potrebe. Delo
z lutkami u¢encu omogoca zgraditi samozavest, vklju¢evanje v skupinske dejavnosti ne glede
na njegove primanjkljaje, zacutiti utrip dela v skupini in spostovati delo vrstnika (Majaron,
2002). Ker ucenec s pomocjo lutke pridobiva sposobnosti komunikacije, socialnih vescin,
reSevanja konfliktov, sodelovanja v skupini, je sposoben medsebojne odnose z vrstniki
doziveti kot nekaj pozitivnega, posebej, ¢e je bil prej v skupini prezrt s strani soSolcev ali

soSolk.

.....

.....

zapostavljena, a v Zivljenju tako zelo pomembna. Je pomembnejSa kot pomnjenje mnozice
informacij, ki jih je ob dana$njem razvoju tehnike mo¢ hitro najti. Otroku moramo dati
moznost, da bo informacije in izkuSnje, ki jih dobiva, znal kreativno, s polno domislic,
dopuscamo lastno pot in osmislimo njihovo delo, ki postane zanimivejse« (Korosec, 2006, str.
112). Pri igri z lutko se vzpostavijo razli¢ne asociacije, razvija se besedni zaklad, pomnjenje
motivira uéenca, ¢e pa je ucenec Se notranje motiviran, je njegov napredek toliko opaznejsi in
kvalitetnejSi. Ravno notranja motivacija nam da vzgib za delo, to pa spodbuja k boljSemu in
trdnejSemu znanju, saj nismo motivirani zaradi nagrade ali neke zunanje spodbude, ampak

zato, ker si to sami zelimo.

3.1.5. Razvoj empatije
Empatija je zmoznost, vZiveti se v drugo osebo v neki situaciji. S pomocjo te izkusnje otrok

pridobi sposobnost reSevanja konfliktov ter pridobi vpogled v pocutje druge osebe. Tako bo

zmozen tudi lazje razumeti sovrstnike in urediti medsebojne odnose. Otrok se lazje vzivi v
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vlogo, Ce se igra z lutkami. VZivi se v osebo, ki jo predstavlja lutka. Ob tem pa pridobi
obCutek varnosti, soCustvovanja, model vedenja in ravnanja v vsakodnevnih situacijah
(Porenta, 2003 v Korosec, 2006). Lutka ne predstavlja vedno samo pozitivne junake, ampak
tudi negativne. Ob negativnih vlogah si uCenec ustvari sliko o tem kaj nekoga drugega vodi v
dejavnosti in bo posledi¢no lazje razumel tistega, ki ne sprejema drugih. To lahko povzroci

tudi strah pred neznanim in ker u¢enec ne ve kako se s tem soociti, odreagira napacno.

3.1.6. Razvijanje intelektualnih sposobnosti
Ucenec s pomocjo lutke razvija jezikovno, telesno-gibalno, osebno (interpersonalno in

intrapersonalno) in glasbeno inteligenco. (Gardner, 1993 v Korosec, 2006). Bistvo telesne-
gibalne inteligence je nadzor nad gibi posameznika in spretno ravnanje s predmeti. S pomocjo
lutke se razvija sposobnost uporabe besed v ustni in pisni obliki. Osebna inteligenca zajema
interakcijo z drugimi in intrapersonalni vidik. Pomembna je z vidika vzpostavljanja in
vzdrzevanja odnosov med posamezniki, hkrati pa nam omogoca notranje dozivljanje sebe
(Korosec, 2006). VVzgojno-izobrazevalni cilji, ki so dosezeni s pomocjo lutke so lahko tudi
merilo za preverjanje in ocenjevanje znanja. U¢enec se ob tem ne bo cutil ocenjenega, ampak
bo bolj sprosceno pristopil k nalogi in ob tem ne bo obcutil stresa. Mnogo ucencev z u¢nimi
tezavami ob ustnem ocenjevanju znanja tako reko¢ zamrzne in pozabi vsa naucena dejstva.
Tudi strah pred javnim nastopanjem je negativni dejavnik za uspe$no merjenje
posameznikovih sposobnosti. Ce pa svoje znanje izrazijo preko lutke, ve¢ino njihovih
primanjkljajev izrazi lutka in ne oni. Pocutijo se kompetentne, zagotovljena jim je mozZnost,
da svoje znanje izrazijo s pomocjo dejavnosti, ki jim ustreza in je hkrati tudi njihovo mo¢no

podrocje.

3.1. IZKUSNJE Z LUTKO PRI RAZLICNIH VRSTAH UCNIH TEZAV

Pri urah dodatne strokovne pomo¢i lahko uporabimo razli¢ne vrste lutk, ki bodo spodbujala
uc¢enceva mocna podrocja in zmanjSevala primanjkljaje. Ni vsaka lutka ustrezna za vsakega
ucenca.

Tudi sama sem pri urah dodatne strokovne pomoci skusala nacrtovati uporabo lutke, ki bo
ustrezala posameznemu ucéencu. Pri uencu z govorno-jezikovno motnjo sem uporabljala
rono lutko in prstno lutko. Pri njem sem Zelela spodbuditi predvsem grafomotoric¢ne

spretnosti, saj ima kljub svoji primarni motnji tudi te primanjkljaje. Ucenec je razvijal
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pravilen triprstni prijem, usklajeval gibanje prstov in zapestja, prijem in risanje s Sestilom,
strizenje, lepljenje,.. V vseh dejavnostih v zvezi z lutko sem nacrtovala tudi cilje iz
ucencevega individualiziranega programa. Ti cilji so: pravilen prijem pisala, razvije ustrezen
pritisk na podlago, besedilo prebere tekoCe, ustrezno tvori poved, lo¢i glasove b-d-t,
avtomatizira poStevanko. Pri ustvarjanju ro¢ne lutke, naprstne in prstnih lutk sem razvijala
grafomotori¢ne spretnosti, nato pa tudi govor, izrazanje, branje in pisanje.

V literaturi ni mozno zaslediti natan¢nega priporocila katero vrsto lutk lahko uporabimo pri
ucencu z dolo¢eno motnjo, smernice nam nudi ustrezno gradivo in izkusnje. Pomembno je, da
ni lutka u¢encu vsiljena oziroma napacno predstavljena ali da se uenec, zaradi nje pocuti
zapostavljenega, da je ljubosumen na lutko, ob tem ne bomo dosegli cilja, ki smo ga

nacrtovali, u¢enec pa bo tudi demotiviran in odklonilno naravnan na lutko.

MozZnosti:

- Ucenci s posebnimi potrebami radi uporabljajo veliko lutko, za katero se lahko skrijejo

- Pri u€encih z motnjami branja in pisanja, tezavami pri matematiki lahko uporabimo
ro¢ne lutke, naprstne lutke, sen¢ne, marionete oziroma lutke vseh vrst. Kot primer je
naprstna lutka lahko zelo uporabna, saj u¢encu z motnjami branja in pisanja lutka
pomaga slediti besedilu, saj si z lutko kaze vrstico in besedo, v kateri mora brati.
Ucenec se ne izgubi v besedilu in uspesno sledi tudi ko ne bere. Za triprstni prijem
pisala so uporabne ro¢ne lutke. Pri ro¢nih lutkah pa naértujemo uporabo palca, kazalca
in sredinca. Ucenca lahko tudi spodbudimo, da namesto njega pise lutka. Lutka lahko
tudi presteva, Steje nazaj, naprej in v sekvencah, avtomatizira poStevanko, racuna,
dolo¢i potek reSevanja matematicnih besednih problemov. Tudi pri pouku matematike
jo lahko uporabimo za posredovanje, razlago, utrjevanje ali preverjanje znanja. Ker je
uprizoritev vedno v sedanjem casu, je zato pomnjenje trdnejSe

- Tudi pri u€encih z govorno-jezikovnimi motnjami lahko uporabimo razli¢ne vrste lutk.
Glede na njihove tezave se omejimo tudi na cilje, ki jih Zelimo razvijati. Lahko so to
vzgojno-izobrazevalni ali specialno-pedagoski

- Ploske lutke so primerne za ucence, ki so bolj vizualno obcutljivi in s tezavami v
prostorski orientaciji (Majaron, 2002)

- Pri uCencih z motnjo pozornosti in hiperaktivnosti se usmerimo na lutke, ki so bolj
stabilne oziroma manj gibljive. Primerna bi bila namizna lutka. Za njih oblika lutke
marioneta ni priporo€ljiva, saj je potrebno veliko usklajenih gibov, kar pa bi znalo

zmotiti ucenca, ki je hiperaktiven, saj bi njegova lutka postala neukrotljiva v gibih ob
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pretiranemu otrokovemu gibanju. Zato sem se odlocila pri delu z ucencem, ki je
vkljucen v individualno strokovno pomoc, zaradi tezav s pozornostjo za uporabo lutke
na palcki. Pri ucencu je bilo opaziti, da ga vsak nepotreben drazljaj zmoti in prekine
njegov miselni tok. Zaradi tega mora znova ustrezno tvoriti pravilen vrstni red v
povedi v lutkovni predstavi, ki smo jo ustvarjali skupaj z ucencem z govorno-
jezikovno motnjo

Ceprav je pomembno, da posezemo po lutki pri delu z vsemi uéenci, je pri delu s
tihimi in zadrzanimi ucenci, ucenci s cCustveno in vedenjskimi motnjami to Se
pomembneje. Preko lutke se bo laZje vzpostavila komunikacija med uciteljem in
ucencem. Postala bo zaupnik otroka in ucitelja, ki bo pomagala urediti odnose,
vzpostaviti zaupanje med ucencem in specialnim pedagogom (Majaron, 2002)

Pri ucencih, ki so gibalno ovirani se usmerimo v uporabo lutk, ki spodbujajo gibanje
celotnega telesa ali delov telesa npr. telesne lutke. Te u¢encem omogocijo zavedanje
lastnega telesa in polozaja v prostoru ter poskrbijo za usklajeno gibanje, krepitev
misic¢nega tonusa in ustrezne drze

Ucenci z nespecificnimi uénimi teZavami imajo teZzave na motoricnem podrocju,
vizualni pozornosti, prostorski in casovni orientaciji, generalizaciji, socialnih
vesc¢inah,.. Tudi pri teh uéencih je uporaba lutke smiselna, saj imajo velike tezave pri
osvajanju socialnih veséin in tezje sklepajo prijateljstva. Ob tem je lutka posrednik
med soSolci in ucitelj socialnih ves¢in

Marioneta je primerna za uporabo pri u€encih, ki imajo teZave s orientacijo v prostoru

in koordinacijo obeh rok
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4. EMPIRICNI DEL

4.1. NAMEN EMPIRICNE RAZISKAVE

Lutka s svojo vsestranskostjo pri urah dodatne strokovne pomoci (in tudi sicer pri pouku)
podpre razvoj uc¢encevih moc¢nih podrocij, ki so v storilnostno naravnani Soli premalokrat
izrazena. Mocna podroc¢ja pri uencu z ucnimi tezavami, vedenjskimi in Custvenimi ter
drugimi tezavami,... lahko odkrijemo s pomocjo lutke. Pri svojem delu in pri individualni
pomoci u¢encem pogosto uporabljam lutko. Na podlagi tega sem Zelela s pomocjo anketnega
vprasalnika raziskati v kolik$ni meri se uporablja lutka pri urah dodatne strokovne pomoci,
katere cilje s pomoc¢jo lutke uresni¢ujemo, kaj vse razvija lutka in kak$no mnenje o uporabi
imajo specialni in rehabilitacijski pedagogi. Po anketnem vprasalniku bom predstavila tudi
delo z lutko pri urah dodatne strokovne pomoci, ki jih izvajam z u¢encem, ki ima govorno-
jezikovno motnjo, ucencem z motnjo pozornosti in hiperaktivnosti ter ucenko, ki je

dolgotrajno bolna.

4,1. RAZISKOVALNA VPRASANJA

Glede na predmet in problem raziskave sem si zastavila naslednja vprasanja:

1. Ugotoviti kako pogosto in pri katerih ucencih (pri katerih vsebinah) uporabljajo
specialni in rehabilitacijski pedagogi lutko pri urah dodatne strokovne pomoc¢i.
Ugotoviti kateri cilji so s pomocjo lutke lazje uresnicljivi.

Ugotoviti ali u€enci posegajo po lutki, ko so se z njo ze seznanili.
Ugotoviti, na katera podrocja razvoja vpliva lutka pri u¢encih z uénimi tezavami.

Ali specialni in rehabilitacijski pedagogi pri lutki upostevajo zakonitosti ozivljanja?

o a ~ w D

Ugotoviti primere dobre poucevalne prakse specialnih pedagogov, ki pri urah dodatne

strokovne pomoci uporabijo lutke.

4.2, HIPOTEZE

Naslednje hipoteze sem oblikovala v skladu s postavljenimi raziskovalnimi vprasanji:
H1: Specialni in rehabilitacijski pedagogi pri urah dodatne strokovne pomoci lutko
uporabijo le redko (nekajkrat na leto) in ¢e jo ze uporabijo, jo za ucence z bralno-

napisovalnimi in govorno-jezikovnimi tezavami.
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H2: Z lutko uresnicujemo tako specialno-pedagoske kot tudi vzgojno-izobrazevalne
cilje.

H3: Ucenci posegajo po lutki, ko so jo Ze spoznali.

H4: Ko ucenec uporablja lutko, je najbolj pomembno, da jo ustvari sam in jo s
pogledom ozivi.

H5: Specialni in rehabilitacijski pedagogi pri svojih urah s pomocjo lutke razvijajo

ucencevo pozitivno samopodobo in socialne vescine.

4.3. METODOLOGIJA

Raziskovalna metoda
V diplomskem delu sem uporabila deskriptivno metodo zbiranja in analiziranja podatkov.

Raziskovalni vzorec
V raziskavo sem vkljucila specialne in rehabilitacijske pedagoge, ki so zaposleni v rednih

osnovnih $olah.

Leta delovnih izkuSenj

mdo5let
= 5-10let
10-20 let

vec kot 20 let

Graf 1: Prikaz odstotkov (f%) anketiranih specialnih in rehabilitacijskih pedagogov glede na

leta delovnih izkusenyj.

Anketni vpraSalnik je izpolnilo 100 specialnih in rehabilitacijskih pedagogov, od tega 99%
zensk in 1% moskih. Povprecen izracun delovnih izkuSenj vkljucenih v raziskavo je 10 let.

Najvec, 35%, jih je z delovnimi izkusnjami od 5 do 10 let, nato sledijo tisti, ki imajo do 5 let
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delovnih izkuSenj (34%). 15% sodelujocih ima od 10 do 20 let delovnih izkuSenj ter ve¢ kot
20 let 16% anketiranih. Razvidno je, da so v anketo vkljuceni tisti z malo delovnih izkusenj,
manj kot 5 let delovnih izkusenj, pa vse do tistih, ki so malo pred upokojitvijo in so prispevali

pomembne izkusnje v tem anketnem vprasalniku.

Postopki zbiranja podatkov

Raziskavo sem izvedla s pomocjo strukturirane spletne ankete, ki sem jo posredovala vsem
osnovnim Solam v Sloveniji, ki imajo zaposlenega specialnega in rehabilitacijskega pedagoga
oziroma defektologa ter Drustvu specialnih in rehabilitacijskih pedagogov Slovenije. V
raziskavo sem vkljucila tudi specialne in rehabilitacijske pedagoge, ki sicer ne uporabljajo
lutke, a vseeno izvajajo dodatno strokovno pomo¢, saj me je zanimalo tudi njihovo mnenje.
Tako sem pridobila dva vzorca, ki sem ju primerjala. Anketni vprasalnik je bil objavljen na
medmrezju od 19.05.2013 do 27.5.2013. Anketni vprasalnik je vseboval 10 vprasanj, od tega
je bilo 7 vprasanj zaprtega tipa, 2 sta bili polodprti. Zadnje vprasanje pa se je nanaSalo
predvsem na mnenje in izkusnje specialnih in rehabilitacijskih pedagogov o uporabi lutke pri

urah dodatne strokovne pomo¢i, zato je bilo odprtega tipa.

Postopki obdelave podatkov

Podatke zbrane z vprasanji zaprtega tipa bom prikazala grafi¢no in tabelari¢no z navedbo
absolutnih ali odstotnih frekvenc.

Podatke zbrane z vpraSanji polodprtega tipa bom povzela.

VpraSanje odprtega tipa bom predstavila preko vprasanj in v sklepnem delu.
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4.4. REZULTATIIN INTERPRETACIJA

1. Ali ste Ze kdaj uporabili lutko pri urah dodatne strokovne pomo¢i?

Uporaba lutke pri urah dodatne
strokovne pomodi

mDA " NE

-

Graf 2: Prikazuje uporabo lutke pri urah dodatne strokovne pomoci izrazeno v odstotkih
(f%).

Pri urah dodatne strokovne pomoci uporablja lutko 66% vseh anketiranih. Le 34% specialnih
pedagogov od sodelujocih je ne uporablja. Kot razloge so navedli, da se ne cutijo
kompetentne, so preve¢ obremenjeni s snovjo in doseganjem standardov pri osvajanju znanj
in ves¢in, poucujejo ucence tretje triade, so pozabili na lutko kot ucinkovito motivacijsko
sredstvo pri urah dodatne strokovne pomoc¢i. Veliko anketirancev je navedlo, da bodo v

prihodnje zaceli uporabljati lutko pri urah dodatne strokovne pomoci.
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Kako pogosto uporabljajo lutko?
Podvprasanje Kako pogosto uporabljajo lutko? so resili tisti specialni in rehabilitacijski

pedagogi, ki pri urah dodatne strokovne pomoci uporabljajo lutko.

Pogostost uporabe lutke

B Zelo pogosto (vsak teden)
17%

23% Pogosto (vsaj enkrat na
mesec)

Redko (nekajkrat na leto)

55%

\ Zelo redko (enkrat ali dvakrat
U nalere)

Graf 3: Odstotki (%) pogostosti uporabe lutk pri urah dodatne strokovne pomoci.

Od 66 anketiranih, ki so potrdili uporabo lutke pri urah dodatne strokovne pomoci jih kar 55%
uporablja lutko redko oziroma nekajkrat na leto. Nato sledijo tisti, ki uporabijo lutko zelo
redko (23%), to je enkrat ali dvakrat na leto, sledijo specialni pedagogi, ki pogosto
uporabljajo lutko (17%). Taksnih je 1lanketirancev od skupno 66 s pritrdilnim odgovorom o
uporabi lutke. Zelo skromno je zastopana skupina tistih, ki zelo pogosto ali tedensko
uporabljajo lutko, to je 6%. Graf 3 tudi potrjuje prvi del hipoteze H1, ki pravi, da specialni in
rehabilitacijski pedagogi pri urah dodatne strokovne pomoc¢i lutko uporabijo le redko
(nekajkrat na leto). V skupino tistih, ki vsaj enkrat na mesec uporabljajo lutko se uvrs¢am tudi
sama, saj uporabo lutke nacértujem pri urah, ko lahko uporabim lutko za branje,

pripovedovanje in obnovo besedila ali za dvig motivacije pri pouku.
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2. Ali menite, da je lutka pri urah dodatne strokovne pomoci premalokrat uporabljena?
To vprasanje so izpolnili vsi anketirani. Delez tistih, ki se strinjajo s trditvijo je v obeh
skupinah sorazmerno enak. Anketiranci se delijo v dve skupini glede na to ali uporabljajo

lutko v praksi ali ne.

Mnenje specialnih in rehabilitacijskih pedagogov o uporabi lutke pri
urah dodatne strokovne pomoci kot premalokrat uporabljeni
metodi

m DA " NE

Spec. ped., ki uporabljajo lutko Spec. ped., ki pri urah DSP ne
pri urah DSP uporabljajo lutke

Graf 4: Prikazuje odstotke (f%) rezultatov na mnenje o premalokrat uporabljeni lutki pri

urah dodatne strokovne pomoci (DSP: dodatna strokovna pomoc).
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3. Lutko uporabljam za razvoj mocnih podroc¢ij in primanjkljajev pri naslednjih
ucencih / Lutko bi lahko uporabljal za razvoj mo¢nih podrodij in primanjkljajev pri

naslednjih ucencih:

Uc¢ne tezave/uporaba lutke | Spec. ped., ki uporabljajo | Spec. ped., ki pri urah DSP
pri urah DSP lutko pri urah DSP ne uporabljajo lutke

S specifi¢no bralno- 14% 12%

napisovalnimi tezavami

S specificnimi u¢nimi 6% 4%

tezavami pri matematiki

Z dispraksijo 5% 6%
Z govorno-jezikovnimi 20% 18%
motnjami

Z motnjo pozornosti in 19% 15%

hiperaktivnosti

Z motnjo avtisticnega 13% 15%
spektra

Z neverbalnimi u¢nimi 5% 14%
tezavami

Vedenjsko-emocionalnimi 15% 12%
teZavami

Nizjimi intelektualnimi 3% 4%

sposobnostmi

Tabela 1: Prikazuje odstotke (f%) pri katerih ucencih z ucnimi teZzavami specialni in
rehabilitacijski pedagogi uporabljajo oziroma bi uporabljali lutko.

Specialni in rehabilitacijski pedagogi uporabljajo oziroma bi uporabljali lutko pri urah
dodatne strokovne pomoc¢i pri uéencih, ki imajo govorno-jezikovne motnje, motnje pozornosti
in hiperaktivnosti, specificno bralno-napisovalne teZave, motnje avtisticnega spektra in
vedenjsko-emocionalne tezave. S pridobljenimi podatki le delno potrdim tudi drugi del
hipoteze H1, saj sem predvidevala, da bi specialni in rehabilitacijski pedagogi uporabljali
lutko najpogosteje pri ucencih z govorno-jezikovno motnjo in z bralno-napisovalnimi
tezavami. Glede na nacrtovane ure dodatne strokovne pomoci, ki jih nudim v osnovni Soli

nacrtujem uporabo lutke pri u¢encih z bralno-napisovalnimi tezavami, govorno-jezikovnimi
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motnjami, motnjo pozornosti in Custvenimi tezavami. Presenetilo me je, da tudi veliko
specialnih pedagogov uporablja oziroma bi uporabili lutko pri u¢encih z motnjo avtisti¢énega

spektra.

4. Katere cilje nacrtujete, ko uporabite lutko pri uri dodatne strokovne pomoci?

Nacrtovani cilji ob uporabi lutke pri uri DSP

45%

W Specialno-pedagoski cilji

Vzgojno-izobrazevalni cilji

Graf 5: Prikazuje, da so specialno-pedagoski cilji veckrat nacrtovani pri uri dodatne

strokovne pomoci ob uporabi lutke kot vzgojno-izobrazevalni, izrazeno v odstotkih (f%).

Pri urah dodatne strokovne pomodi se naértujejo vzgojno-izobrazevalni cilji, ki temeljijo pred
vsem na ucni snovi. Medtem ko so specialno-pedagoskim ciljem temelj operacionalizirani
cilji, ki so zapisani v otrokovem individualnem programu. Glede na rezultate ankete lahko
potrdim tudi hipotezo H2, ki pravi, da z lutko uresnicujemo tako vzgojno-izobrazevalne cilje
kot tudi specialno-pedagoske cilje. Cilji se veckrat med urami dodatne strokovne pomoci
prepletajo. Opazno je, da je pri urah dodatne strokovne pomoci veckrat poudarjeno
pridobivanje uéne snovi kot zmanjSanje otrokovih primanjkljajev. Lutka tako omogoca
nacrtovanje razli¢nih ciljev, ki so povezani z obravnavo ucne snovi ali za razvijanje otrokovih
mocnih podrocij in zmanjSanje primanjkljajev. Specialni pedagogi so v anketnem vpraSalniku
vecCkrat ponovili specialno-pedagoske cilje kot so npr. razvijanje govornih sposobnosti
(izboljsanje izgovarjave, izrek posameznih besed, artikulacija glasov, glaskovanje), razvijanje
finomotori¢nih in grafomotori¢nih spretnosti, razvoj percepcijskih sposobnosti, neverbalne

komunikacije, izboljSanje bralne tehnike, zmozZnost ocesnega kontakta, usmerjanje pozornosti,
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ustrezna tvorba povedi, razvijanje socialnih vesc¢in, samopodobe, pridobivanje besednega
zaklada, razvijanje natan¢nosti, premagovanje strahu, razvijanje empatije in Custvovanja.
Nacrtovani vzgojno-izobrazevalni cilji so: pripovedovanje, obnova besedila, govorni nastop,
predstavitev osebe, prepoznavanje vseh ¢rk abecede, pravila v prostoru, higienski postopki,
dramatizacija besedil, merjenje, raunanje, spoznavanje delov telesa, v racunu prepoznati
racunsko operacijo. Eden izmed vzgojno-izobrazevalnih ciljev, ki je bil podan kot primer je
bil tudi kako ufenec 0svoji znak vecje ali manjSe. Za ta primer lahko ustvarimo lutko, Ki
predstavlja pticka. Ko ima pticek kljuncek zaprt je prvo Stevilo manjSe kot drugo, ko ima
kljuncek odprt je prvo Stevilo vecje kot drugo.

Specialni pedagogi so zapisali, da lutko najveckrat uporabljajo za dvig motivacije, nekateri pa
tudi kot nagrado. S tem, da se lutko uporabi kot nagrado se ne strinjam, saj ima vsak uéenec
pravico do lutke in ne sme predstavljati zunanjo motivacijo. Pri izvedenih urah dodatne
strokovne pomoc¢i s pomocjo lutke je bil cilj, da ucenci postanejo notranje motivirani za
uporabo lutke. Velikokrat je bilo izpostavljeno tudi to, da je lutka primerna za razvijanje
samopodobe. Noben od anketiranih ni navedel, da lutka lahko sluzi tudi za razvoj ucencevih
mocnih podrocij, k cemur stremim jaz pri urah dodatne strokovne pomoci. Zgoraj omenjeno

vpraSanje se Ze navezuje na vprasanje, kaj vse razvijamo s pomocjo lutke.

5. Z lutko:
¢ So cilji doseZeni
e So delno dosezZeni

e Niso dosezeni

Doseganje ciljev s pomocjo lutke

v

Cilji niso doseZeni '

Cilji so delno dosezeni l

Cilji so doseZeni l
AV v

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Graf 6: Prikazuje odstotke (f%) v koliksni meri so cilji ob uporabi lutke dosezeni.
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Od tistih anketiranih, ki uporabljajo lutko pri urah dodatne strokovne pomoci je razvidno, da
jih skoraj dve tretjini opaza, da z lutko delno dosezejo zastavljene cilje. Lutka je v

kombinaciji e z drugimi metodami, odli¢na za dosego nacrtovanih ciljev.

6. Ali imate lutko na vidnem mestu, ali uenec sam poseZe po njej, ko se Ze seznani z

njo?

Poseganje ucenca po lutki, ko se zZe
seznani z njo

59% m DA

NE

Graf 7: Prikazuje odstotke (%) v koliksni meri ucenci pri urah dodatne strokovne pomoci

posegajo po lutki, ko so Ze seznanjeni z njo.

Manj kot polovica specialnih pedagogov, ki pri svojih urah uporabljajo lutko opaza, da ucenci
kljub temu, da je lutka na vidnem mestu in ko smo Ze seznanjeni z njo ne posega po njej. Pri
tem odgovoru se nacrtovana hipoteza H3 zavrne. UCenec z govorno-jezikovno motnjo, pri
katerem sem tudi sama uporabljala ro¢no lutko, me je veckrat vprasal ali imam lutko s seboj
oziroma, ¢e je imel Snezko ¢as, da pride z menoj. Snezko je ro¢na lutka, Ki jo je poimenoval
ucenec. Na podlagi tega sem predvidevala, da tudi drugi ucenci posegajo po lutki, ko so jo

enkrat Ze spoznali in sprejeli za svojo.

Zakaj menite, da u¢enci ponovno poseZejo po lutki?
To podvprasanje je bilo za tiste, ki so pri prejsnjem odgovorili pritrdilno. Ponovno posezejo
po lutki ucenci z motnjo pozornosti in hiperaktivnosti, ¢ustveno-vedenjskimi motnjami,

govorno-jezikovnimi motnjami in motnjami avtisti¢nega spektra. Pogosteje posezejo po njej
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zaradi tega, ker imajo tezave S komuniciranjem in se za lutko skrijejo, hkrati pa ta pripomore
k boljsemu uspehu in samozavesti. Lutka napove tudi specialno-pedagosko delo in ne ucenja
kar ucence Se dodatno spodbudi, da posezejo po lutki. Ena od specialnih pedagoginj je
poudarila, da ¢e so uéenci navajeni, da pri delu uporablja lutko, je tudi zanje to rutina. Z lutko

se ucenci poistovetijo in preko nje pokazejo dejanja, ki jih ne znajo izraziti.

7. Ko uporabite lutko pri urah dodatne strokovne pomoc¢i je pomembno, da: / Ko bi

uporabili lutko pri urah dodatne strokovne pomoci bi bilo pomembno, da:

Kaj vse je pomembno pri uporabi lutke pri
urah DSP
35% s
30% [ am
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Graf 8: Prikazuje kaj vse je pomembno pri uporabi lutke pri urah dodatne strokovne pomoci v

odstotkih (f%).

Majaron (2006) pravi, da ¢e ho¢emo, da lutka zazivi, ji moramo posvetiti vso sv0jo pozornost,
Se zlasti s pogledom, sicer ostaja »mrtva«. Pri tem svojo energijo preusmerimo v lutko in
skozi njo vzpostavljamo komunikacijo, ki je manj »ogrozajoca«, kot je obi¢ajna komunikacija
»iz ol v oCi«. To je bilo tudi moje izhodiS¢e za Cetrto hipotezo H4, ki pravi, da ko
uporabljamo lutko je pomembno, da jo ucenec ustvari sam in s pogledom ozivi. Analiza
odgovorov v anketnem vprasalniku je pokazala, da je potrebno dano hipotezo zavrniti.
Rezultati so lahko deloma tudi posledica nepoznavanja osnovnih teoreti¢nih izhodis¢ za
uporabo lutke. Pomembneje je, da se ucenec spozna z lutko in da jo uporablja tudi uditel;.
Tudi sama sem na zacetku nekajkrat pozabila gledati lutko, ko sem jo uporabljala, a sem
opazila, da mi ob vse pogostejsi uporabi lutke o tem ni potrebno ve¢ razmisljati, saj je to

postalo Ze del igre. Ucenca z govorno-jezikovno motnjo je bilo prav tako potrebno veckrat

27



opozoriti, da mora gledati svojo lutko. Sama sem ob tem zares lahko obcutila, da lutka ni ziva,
ampak sem sliSala njegov glas in ne glas lutke. Ko jo je ponovno pogledal, je lutka zares
ozivela. Opazno je bilo tudi to, da sta uc¢enca lutki, ki smo ju naredili za predstavo Se posebe;j
pazila in bila ponosna na svoj izdelek. Ucitelj je model otroku, ¢e bo on uporabljal lutko in

pogosto posegal po njej bo tudi ucenec izgubil »strah« pred njo in jo uporabljal.

8. Kaj vse po vaSem mnenju in izku$njah razvijate s pomo¢jo lutke?

Lutka in njen vpliv na razvoj
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Graf 9: Prikazuje kaj vse je mozno razvijati s pomocjo lutke pri urah dodatne strokovne
pomocdi, izrazeno v odstotkih (f%).

To vpraSanje se je povezovalo z vpraSanjem 5, ki nam pove katere cilje je mogoce nacrtovati s
pomocjo lutke. S pomocjo tega vprasanja sem pridobila natancen vpogled na kaj vse vpliva
lutka. Hipoteza H5 predvideva, da lutka razvija pozitivno samopodobo in socialne vescine,
medtem ko sta pri rezultatih izpostavljena dva odgovora. Lutka po mnenju anketirancev
najbolj spodbuja govorni razvoj in izrazanje Custev ter empatijo. Najmanj naj bi razvijala
neverbalno komunikacijo in intelektualne sposobnosti, ¢eprav preko neverbalnih znakov
veckrat pridobimo pomembne informacije o ucencu, a jih lahko tudi hitro spregledamo
oziroma ne opazimo, kaj nam zeli uCenec z neverbalnimi znaki sporociti. Razvijanje

.....

pomembne in jih je tudi potrebno nacrtovati.

28



9. Lutka ucence pri urah dodatne strokovne pomo¢i:

Lutka pri urah DSP

Drugo
Spec. ped., ki pri urah DSP ne

uporabljajo lutke Spodbudi, da lutko vzame s

seboj v razred

Se pocuti sprejetega

S pomocjo lutke izrazi svoja
mocna podrocja

Spec. ped., ki uporabljajo [ ] SpOdbL.ldi uéer?ca, t_ja iztazi svoje
lutko pri urah DSP notranje konflikte in teZzave

H Motivira za sodelovanje
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Graf 10: V odstotkih (f%) prikazuje na kaj vse vpliva lutka pri uri dodatne strokovne pomoci.

Lutka motivira u¢ence za sodelovanje. To je najbolj pogost odgovor anketirancev ter tudi
moja ugotovitev, ko sem uporabljala lutko pri urah dodatne strokovne pomoci. Ucenca
privabi, ga spodbudi in v njem prebudi vedozZeljnost. Ce pa je uéenec motiviran, bo veliko veé
dosegel in se naucil, kot pa ¢e ni nobene vzpodbude, ki ga pritegne za sodelovanje. Preko
lutke ucenec tudi lazje izrazi svoja obcutenja in konflikte, ker lutka izrazi svojo stisko in ne
ucenec. To mu predstavlja varnost, saj gre za posredno oziroma prikrito izrazanje lastnih
tezav. Ce je velika lutka, se lahko uéenec tudi skrije za njo, kar mu predstavlja $e poseben
§¢it. Lutka ne obsoja in ne kritizira ucencevih napak kar pomeni, da se ufenec pocuti
sprejetega s strani lutke. Specialni pedagog lahko hitro nevede u€enca pokritizira, pa eprav ni
imel namena. Mnogi ucenci so talentirani za igro vlog, dramatizacijo besedil, imajo bogat
besedni zaklad, pripovedovanje,..., a pri urah tega ne morejo oziroma ne zanjo pokazati. Ko
pa uporabijo lutko, je idealno, da preko nje izrazijo svoja mocna podroc¢ja. Marsikdaj se lahko
zgodi, da Sele takrat opazimo kako uspeSen je ucenec na podrocju, ki ga prej ni mogel

pokazati. Le malo u€encev pa lutko s seboj vzame v razred.
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4.5. LUTKA PRI URAH DODATNE STROKOVNE POMOCI

K empiricnemu delu zelim dodati tudi lastno izku$njo o uporabi lutke pri urah dodatne
strokovne pomoci. V Solskem letu 2012/2013 izvajam dodatno strokovno pomoc¢. Pri
nekaterih ucencih uporabljam tudi lutko za kvalitetnejSo dosego ciljev. V nadaljevanju bom
predstavila ucenca in ucenko pri katerih sem uporabila lutko in kako je potekalo delo s
pomocjo lutke. Na koncu vsake dejavnosti pa povzela bistvena opazanja. Uporaba lutke se je

izkazala kot zelo ucinkovito sredstvo, predvsem za dvig motivacije.

LUKA

Luka obiskuje tretji razred podruzni¢ne osnovne Sole. Ima 3 ure dodatne strokovne pomoci
zaradi primanjkljajev na govorno-jezikovnem podro¢ju. Dve uri dodatne strokovne pomoci
sta namenjeni pouku slovens¢ine, ena ura matematiki.

Ucenceva moc¢na podrocja so, da veliko pripoveduje o svojem Zzivljenju doma in o druzinskih
¢lanih, rad ima zivali, posebej mucke. Rad gleda risanke in igra ra¢unalniske igrice.

Tezave ima pri tvorjenju povedi in odgovorov na vprasanja, pri branju dodaja samoglasnike,
besede popaci ali si jih izmisli, ima neustrezno drZo pisala in mocan pritisk na podlago,
okorno pisavo, skromen besedni zaklad, tezave s sluSnim pomnjenjem, tezave s sledenjem in
razumevanjem navodil, kratkotrajno in hitro odkrenljivo pozornost. U¢enec tezje napreduje

tudi zaradi skromnih delovnih navad doma.

Cilji, ki sem jih Zelela doseci s pomocjo lutke:
e Tekocnost branja
e Ustrezna tvorba povedi
e Avtomatizacija poStevanke

¢ Spodbuda za redno Solsko in domace delo

NIK

Nik obiskuje tretji razred podruzni¢ne osnovne Sole. Ucenec ni vkljuen v izobraZevalni
program s prilagojenim izvajanjem in dodatno strokovno pomocjo, ampak ima eno uro
individualne strokovne pomoci.

Je zelo zivahen, zelo je uspeSen v Sportnih aktivnostih, dobro bere, je motiviran za delo in

vedno pripravljen za sodelovanje.
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Ucenec ima slabSe osvojene Stevilske predstave, nima avtomatizirane postevanke, tezave pri
seStevanju in odstevanju, tezje smiselno obnovi prebrano besedilo. Ima odkrenljivo pozornost,

tezje dalj ¢asa ostane zbran pri dejavnostih.

Cilji, ki sem jih zelela doseci s pomocjo lutke:
e Spretno seStevanje in odstevanje

e Avtomatizacija postevanke

TINA

Tina obiskuje sedmi razred v redni osnovni $oli. Ima pet ur dodatne strokovne pomoci, tri ure
ji je dodeljena pomo¢ specialnega in rehabilitacijskega pedagoga, dve uri ima pomoci ucitelja.
Zelo rada ima zivali, posebej konje, poje in zbira nalepke.

Ucenka ima primanjkljaje na podrocju Stevilskih predstav, tezave z logi¢nim razumevanjem,
misljenjem in priklicem, tezje razume abstraktno snov, slabo razume prebrano, hitro se utrudi,
za delo nima ustrezne motivacije, tezje prepozna Custva in velikokrat preide v ¢ustveno stisko

zaradi nerealnega pri¢akovanja starSev.

Cilj, ki sem ga zelela doseci s pomocjo lutke:

e NariSe Custvo, ga prepozna in pove kdaj ga ob¢utimo

4.5.1. Opis dejavnosti z lutko in evalvacija

PRSTNE LUTKE

Prstne lutke sem uporabila pri Luki in Tini.

e Luka na roki poimenuje prste. RazloZim mu strategijo petih prstov. To je strategija,
kjer ucenec s pomoc¢jo prstov na roki tvori ustrezno besedilo o pocitnicah. Palec ima
za uvod, kazalec, sredinec in prstanec so za jedro in mezinec je za zakljucek. Prste sva
najprej porisala, da so oziveli. Ucencu razloZzim, da bodo prsti pripovedovali o
njegovih pocitnicah.

Ucenec je bil navdusen nad poslikavo prstov, spodbudila sem ga tudi k pravilnemu
prijemu pisala in k natan¢nosti. Prste je porisal in ko sem ga vprasala, ¢e Cuti, da so

oziveli je pritrdil. Imel je obcutek, da so njegovi prsti oziveli. Nato so prsti
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pripovedovali o njegovih pocitnicah. Potrebna je bila pomo¢ pri tvorbi stavkov, a je
bila motivacija za delo vec¢ja kot ponavadi. Ucenec je z navduSenjem pripovedoval o
svojih dozivetjih s pomocjo prstov. Ustno obnovljeno besedilo je nato tudi smiselno
zapisal.

Ucenec je bil motiviran za delo in je z veseljem sodeloval pri izvedbi ure. Nato je

vsem ostalim soSolcem pokazal kaksSne lutke je narisal na prste in kaj je pocel.

Tina ima tezave pri izrazanju in prepoznavanju Custev. Tezko naSteje in prepozna
Custva in v katerih situacijah se pojavljajo. Zato sem pri nacrtovanju ure, upostevala
njeno skromno prepoznavanje Custev. Ker sva ze v preteklih urah zelo poudarjali
prepoznavo Custev, sem zelela preveriti ali je bil cilj dosezen. U€enko sem spodbudila,
da si na prste na roki nariSe pet razli¢cnih obrazov, ki predstavljajo razli¢na Custva. Ti
obrazi bodo nato poimenovali ¢ustva in v Kateri situaciji se pojavljajo. Ob tem pa sem

ucenko Se zelela spodbuditi, da pove kako se ona pocuti, ko dozivi doloceno Custvo.

Slika 3:Prikazuje obraze, ki predstavljajo doloceno custvo.

Prstne lutke so prikazale pet osnovnih Custev, ki jih ucenka pozna. Prsti so povedali,
kako se pocutijo in zakaj se tako pocutijo. Uenka je preko prstov lazje spregovorila
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tudi o svojih obcutenjih, saj je bilo opazno, da prsti povedo tiste situacije, ki jih
dozivlja ob teh Custvih. Svoja ¢ustva in dogodke je projicirala na prste, ob tem pa ni
obcutila, da se je razgovorila o dejavnikih kdaj ona obcuti zalost, veselje,
presenecenje, razocaranje in ljubezen. Poudarila je, da se Zalostna pocuti, ko jo doma
starSi silijo k ucenju, tudi ko ona ne zmore vec in da ne opazijo njenih stisk. Tega
ucenka drugace ne bi povedala, spregovorila je preko lutke. Ni se zavedala, da je

ravno palec povedal njeno situacijo o pocutju, ko je zalostna.

NAPRSTNA LUTKA

Luka ima tezave pri branju in razumevanju prebranega. Ker ne bere redno doma, so
opazna nihanja pri njegovem branju. V¢asih bere tekoce, brez popacenih besed, spet
drugi¢ zatikajoCe, besede ugiba in popaci. Velikokrat se tudi izgubi v besedilu.

Naprstna lutka, ki jo je ucenec izdelal, mu je pomagala, da sledi vrstici v kateri bere,
spodbudila ga je tudi k rednejSemu branju. Tudi tokrat je lutka pri tem u€encu delovala
motivacijsko, zato je bil opazen napredek. Ucenec se ne izgubi ve¢ v besedilu, a
njegovo branje je Se vedno zatikajoCe, zaletavo, zaradi nerednega domacega branja.
Naprstno lutko sva kasneje uporabila tudi za branje besedila, za predstavo »Mrjavko

gre na koncert«. Ucenec je lazje sledil dialogu in tudi vedel kdaj je na vrsti oziroma

kje mora brati.

Slika 4: Prikazuje branje s pomocjo naprstne lutke.
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ROCNA LUTKA SNEZKO

Snezka sem uporabila pri Luki in Niku. Oba ucenca sta bila navdu$ena nad njim. Ime Snezko
mu je nadel Luka, saj ga je on prvi spoznal, predstavil ga je tudi Niku. Taksno ime je dobil,
zaradi njegovega belega kozuscka. Luka me je tudi veckrat povprasal, kje imam Snezka in
zakaj ni priSel z menoj, zato sem nato skusala vsako uro z njim nacrtovati tudi s Snezkom.
Ceprav so bile to kratke dejavnosti, ki sva jih izvedla s pomocjo lutke, je bil udenec $e

dodatno motiviran in ni obcutil ucenja.

Slika 5: Snezko.

e Kot sem Ze omenila, ima Luka teZzave pri branju. Njegovo branje je pocasno,
zatikajoCe in tezje razumljivo. SneZzka sem velikokrat skuSala vkljuciti v ure dodatne
strokovne pomoci, saj je bilo skozi razlicne dejavnosti mozno opaziti, da lutka Luka
zelo motivira za sodelovanje. Snezko je tako poslusal njegovo branje, mu pokazal
napacno prebrano besedo v besedilu, namesto njega bral, obnovil slisano besedilo, Ki
ga je prebral Luka in obnovil besedilo s pomo¢jo slik. Se najbolj je bil Luka navdusen,

ko je SneZko namesto njega bral.

34



Slika 6: Snezko bere.

Ko je moral Luka brati in ga je SneZko poslusal, ker je moral nato obnoviti prebrano
besedilo, se je u¢enec vedno potrudil, da je bral kar se da razumljivo in natancno.
Tako je Snezko, ki sem ga animirala jaz, brez teZzav obnovil besedilo, u¢enec pa je ob
tem dogodku dozivel uspeh, saj ga ostali soSolci veckrat opozorijo, da niso razumeli
kaj je prebral.

Ko ga je Snezko popravil ob napacno prebrani besedi oziroma mu je s tacko pokazal
napacno prebrano besedo, je bilo opazno da ucenec ne dozivi toliko stresa kot ¢e ga
popravim jaz. Nasprotno se je se bolj potrudil prebrati pravilno besedo, saj je vedel, da
ga bo na koncu Snezko pohvalil in se bo lahko z njim tudi poigral.

Luka je imel najmanj obc¢utka, da bere takrat, ko je namesto njega bral Snezko (Kot
prikazuje Slika 6). Takrat je bilo branje tekoce, pravilno, upostevana so bila lo¢ila na
koncu povedi. Zatikanja je bilo man;j in tudi zlogovanje besed ni bilo opazno. Ucenec
ima vedno navado, da najprej preveri koliko bo moral prebrati, a ko je moral brati
Snezko, tega ni nikoli naredil. On pa je nato prebrano besedilo tudi ustrezno obnovil.
Pri tem si je veckrat pomagal s slikami, saj tako ucenec lazje prikliCe pomembne

informacije, ki jih pridobi v besedilu.
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e Nenacrtovano, ko je Snezko obiskal Luka pri pouku , je moral Luka opisati Zival. Ker
ni vedel katero naj opise, je Snezko hitro prisel z idejo na plan. Luka je bil na zacetku
malce zadrzan, saj ni vedel kako naj se tega loti, a ga je Snezko povabil, da ga je prijel
v roke ter spoznal njegovo dlako, o¢i, otipal mehkobo,... Ucenec je tako veliko lazje

opisal zival, saj ga je imel stalno pred seboj, lahko pa ga je tudi povprasal za mnenje.

Napisal je tudi kaj vse po¢ne z njim ter dodal, da ga ima zelo rad.

Slika 7: Prikazuje del opisa Zivali.

e Vsaki¢ med leto$njimi enotedenskimi pocitnicami sem Luki pripravila razli¢ne naloge.
Ker nima usvojenih delovnih navad, sem ga zelela motivirati za domace delo tako, da
ne bo ob¢cutil nalog kot neko kazen zaradi nedela. Naloge so zajemale branje, obnovo

prebranega besedila, samostojen zapis o pocitnicah, barvanje, dopolnjevanje povedi,
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prepis besedila, narek, sestevanje in odStevanje do 100 ter poStevanko. Uéencu sem
posodila za Cas pocitnic Snezka in rezultati so bili presenetljivi. Ucenec je bil
motiviran za delo. Se preden ga je spravil v $olsko torbo, ga je pokazal svojemu
najboljSemu prijatelju in ga povabil na obisk, da se bosta lahko skupaj igrala z njim.
Vsaka naloga je bila reSena in ni bilo opaznega hitrega in povrSnega reSevanja nalog.
Nato sem po pogovoru z mamo o poteku dela tudi izvedela, da je ucenec vsak vecer
hodil z njim spat ter mu bral zgodbe za lahko noc¢. Ko je po tednu dni pocitnic prisel
nazaj v $olo, je bil opazen viden napredek pri njegovem branju, naloge so bile reSene

korektno.

Snezko je bil tudi redni spremljevalec pri uéenju postevanke. Postevanko je potrebno
zelo dobro utrditi, saj se nato v naslednjih letih Solanja uporablja prakti¢no pri vsaki
uri matematike. Pomemben je hiter priklic, ko ufenca ustno sprasujemo racune
mnoZzenja in deljenja ter tudi pri pisnem racunanju. Tako Luka kot tudi Nik sta v
zacetku imela teZave z ucenjem postevanke. Predstave o tem kaj pomeni racun npr.
6%7 nista imela.

Ker sta Nik in Luka najboljsa prijatelja, sem ure veckrat izvedla skupaj, saj jima je to
predstavljalo tudi neke vrste motivacijo. Prva naloga Snezka je bila, da jima razloZzi
kaj pomeni raun oziroma kaj sploh predstavlja poStevanka.

Ko jima je Snezko predstavil ra¢un s pomocjo palck sta pridobila predstavo o tem kaj
predstavlja zgoraj navedeni racun. Tako sta se oba ucenca poStevanko lazje naucila in
ustrezno pomnila. Sedaj lahko re¢em, da sta ob rednem delu doma in motivaciji, ki
jima jo je predstavljal Snezko za ucenje poStevanke, ze prava mojstra. Luka si mora
racun ob ustnem sprasevanju Se enkrat ponoviti, zaradi pocasnejSega priklica, Nik pa
takoj resi ra¢un. Napredek je pohvalila tudi njuna uditeljica. Opazno je tudi, da veliko

manj razmisljata ob raCunanju in ne gledata ve¢ v strop.
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Slika 8: Ucenje postevanke s pomocjo Snezka.

Nik ima tudi zelo skromne Stevilske predstave, kar mu onemogoca uspesno
napredovanje pri racunanju. Tezave ima pri seStevanju in odstevanju do 100 in do
1000, saj v drugem razredu ni usvojil seStevanja in odStevanja do 20.

Tako mu je Snezko s pomocjo racunala razlozil seStevanje in odStevanje do 1000.
Snezko je premikal kroglice na racunalu in mu razlagal sam potek. Ucenec je nato za
njim ponovil potek in ra¢une ustrezno resil. Nato je po treh rac¢unih seStevanja in
odstevanja ugotovil sistem racunanja. Nalogo je resil samostojno, na koncu dejavnosti
se je Nik zahvalil Snezku za pomo¢ in priznal, da je tudi on pripomogel k njegovemu
pravilnemu racunanju, saj je bil bolje zbran ob njem in je laZje sledil njegovi razlagi

kot moji.

38



Slika 9:Prikazuje potek odstevanja s pomocjo Snezka.

LUTKI NA PALCKI

Ker sta u¢enca pokazala veliko zanimanje za lutke, sem se nato po posvetu z njuno uciteljico

odlo¢ila, da bomo pripravili kratko predstavo z lutkami.

Naslov besedila je bil »Mrjavko gre na koncert«, ki sem ga nato priredila v dramsko
izvedbo. Ucenca sta morala vsak dan doma prebrati besedilo in ga obnoviti, nato pa se
besedilo tudi nauciti na pamet. Ucenca sta se tudi posnela ter si ogledala posnetek.
Zelo sta se nasmejala ob posnetku, saj sta opazila katere napake sta naredila in pri
naslednji vaji je bilo teh napak manj. Tako sta preko posnetka pridobila tudi takoj$njo
povratno informacijo o njunem igranju.

Ucenca sta v dveh razredih zaigrala z lutkami. Prvi¢ sta nastopila v prvem in drugem
razredu, saj imajo na podruzni¢ni Soli kombinacijo dveh razredov. Pred predstavo sta
imela tremo, zato sta se tudi med igranjem veliko smejala in gledala v publiko
namesto lutke. Vendar so bili u¢enci navduseni nad njima. Pred svojim razredom pa
sta bila ze prava mojstra. Tekst sta govorila bolj tekocCe, ¢eprav je Luka obcasno
povedal kaksno besedo nerazumljivo. Ucenci so gledali lutki in ne njiju, saj sta tokrat
gledala vsak svojo lutko. Imela sta tudi manj treme, z njunim nastopom je bila
zadovoljna tudi uciteljica. Na koncu sta bila ponosna nase. Ucenci so Zeleli njuni lutki
prijeti v roke, onadva pa sta jim vmes razlagala, kako sta jih naredila. Za trud sta bila
nagrajena z velikim aplavzom in pohvalami vseh ucencev ter uciteljic.

Cilj, ki sem ga zelela doseCi skozi priprave na predstavo, je dosezen, saj cilj ni bil
brezhibno izpeljati predstavo. Ucencema sem zelela predstaviti kako zanimivo in

zabavno je ucenje. Luka je z vsakodnevnim branjem besedila priSel do lastnega
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zavedanja, da prebere svoj del vloge brez napak in da je res opazen napredek. Ucencu
bo to lahko tudi v prihodnje predstavljalo motivacijo za branje tudi ¢ez poletne
pocitnice, saj bo vedel, da se po rednem delu vedno pokaze napredek. Niku pa
predstavlja ta predstava motivacijo za delo na matemati¢cnem podrocju, saj ve, da bo
po racunanju vedno tudi Cas za zabavnejSe in bolj sproS¢eno ucenje, ki ga predstavlja

lutka.

:
J

iy
Slika 11:Prikazuje kako Luka izdela Mrjavka.
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Slika 12:Veselje Luka in Nika ob dokoncanih lutkah.

Slika 13:Vaje za predstavo.
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5. SKLEP

Med nacrtovanjem dela za diplomsko nalogo sem imela rahle pomisleke ali sem dovolj
kompetentna, da pri urah dodatne strokovne pomoc¢i uporabim lutko. Odloc¢ila sem, da vseeno
poskusim, saj se zavedam, da sem Sele na zacetku delovnih izkuSen;j in se ne smem ustra$iti ze

sedaj novih izzivov. Tako nikoli ne bi bilo mozno opaziti lastnega napredka.

Rezultati anketnega vprasalnika sluzijo kot primerjava z mojim lastnim delom. Ob tem Zelim
poudariti, da se moje izkusnje in izkusnje ostalih specialnih in rehabilitacijskih pedagogov ne
razlikujejo veliko. Velika ve¢ina nas je mnenja, da je lutka odli¢no motivacijsko in didakti¢no
sredstvo, ki da uram dodatne strokovne pomoci ali v mojem primeru tudi individualne
strokovne pomoci pridih razgibanega in spros¢enega dela. Ob tem ucéenec spozna, da ni
ucenje samo napor, ampak tudi igra. Lutke so zelo dobro terapevtsko kot tudi u¢no sredstvo,
odvisno od nadrtovanja na$ih ur. U¢itelj preko lutke omili avtoritarno pozicijo in z uéencem
pri urah dodate strokovne pomoci vzpostavi oseben kontakt, ki ga je pri rednih urah mozno
bolj poredko.

Cilji, ki sem jih naértovala z lutko so bili doseZeni in so uc¢ence spodbudili k sodelovanju tudi
na drugacen nacin. Motivacija za delo, potrditev in pohvala za Solsko in domace delo je bila
pri obeh ucencih bistvenega pomena. Izraz svojih Custev in pocutja pri ucenki me je
presenetil, vendar tudi pokazal kako lahko preko preproste lutke spregovori njen notranji jaz o
stiskah, ki jih dozivlja. Da je ucenje tudi prijetno, je v obseZnem ucnem nacrtu tezko
predstaviti. Lutka je s svojo magi¢no mocjo prinesla ravno t0. Vsaka pozitivna izkusnja ob

Solskem delu je za u¢enca bistvenega pomena, ki jo nato prenese tudi v prihodnja leta Solanja.

Tudi v prihodnje bom pri svojem delu redno uporabljala lutko, saj je bolj kot biti kompetenten
za uporabo lutke pomembno to, da se u¢encu lahko priblizas, pa deprav preko posrednika. Ce
bo ucenec videl, da tudi sam uporabljas lutko, bo tudi on z veseljem posegel po njej. Prepreke
za enosmerno komunikacijo bodo padle in stekel bo dialog med ucencem in lutko. Ucenci
veliko ve¢ zaupajo nekomu, ki mu je blizje kot uditelj, saj nimajo obcutka, da jih lutka ogroza.
Zavedati se moramo, da otroci dozivljajo stiske vedno pogosteje, sploh ob koncu Solskega
leta, pa tudi zaradi tezav doma. Lutka prisluhne in poslusa tudi, ko drugi ne in ne obsoja
nasega vedenja temve¢ nam ponudi smernice za pravilno reagiranje. Uspeh zame je tudi to, da
sem z anketnim vpraSalnikom marsikaterega specialnega pedagoga spomnila na uporabo lutke

in ga spodbudila k temu, da bo v prihodnje posegel po njej. Tako bodo ure dodatne strokovne
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pomoci pridobile na dodatni kvaliteti. U¢enci pa bodo ure dodatne strokovne pomoci dozZiveli

kot nekaj lepega, kjer so lahko uspesni in na svoj uspeh tudi ponosni.
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6. ZAKLJUCEK

Upam, da bo to diplomsko delo navdusilo Se kakSnega specialnega in rehabilitacijskega
pedagoga za uporabo lutke pri uri dodatne strokovne pomoci. Ne glede na usposobljenost in
nadarjenost za dramsko igro dopustimo tudi sami sebi, da v sebi prebudimo otroka in zeljo po

otroski igri.

Lutka pri urah dodatne strokovne pomoci je prava izbira za tiste uCence, ki se srecujejo s
pomanjkljivo motivacijo za Solsko delo, ki tezje izrazajo svoja Custva in tezave. Ob tem pa ne
smemo pozabiti, da je uéenéeva uporaba lutka odvisna od nasega zgleda. Ce bomo mi posegli
po njej brez sramu, nam bodo ucenci sledili. Mnogim ucencem so ucitelji za zgled, Ceprav se

marsikdaj tega ne zavedamo.

Tudi sama sem uzivala v igri z lutko, Se sedaj velikokrat posezem po njej in ji potozim svoje
tezave ali pa jo prosim za idejo, ki mi bo pomagala pri pisanju diplomskega dela. Naj nam ne
bo nerodno posegati po lutki pri urah dodatne strokovne pomoci. Njena »magi¢na« moc¢ nas

bo popeljala v svet iger in zelje po novem znanju.
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8. PRILOGE

SPLETNI ANKETNI VPRASALNIK »UPORABA LUTKE PRI URAH DODATNE
STROKOVNE POMOCI« ZA SPECIALNE IN REHABILITACIJSKE PEDAGOGE,
ZAPOSELNE NA OSNOVNIH SOLAH

ANKETNI VPRASALNIK

Pozdravljeni!

Sem Barbara Dular absolventka specialne in rehabilitacijske pedagogike na Pedagoski fakulteti v
Ljubljani. V svojem diplomskem delu raziskujem uporabo lutke pri urah dodatne strokovne pomoci.
Prosila bi vas, da odgovorite na anketo, katere rezultate bom uporabila za empiri¢ni del diplome.

Ze v naprej se vam za va$o pomo¢ vljudno zahvaljujem.

Spol: M Z
Leta delovne dobe: __let

1. Aliste Ze kdaj uporabili lutko pri urah dodatne strokovne pomoci?
a) Da
b) Ne
Ce ste odgovorili na zgornje vprasanje z DA, odgovorite na vprasanje:
Kako pogosto jo uporabljate?
a) Zelo pogosto (vsak teden)
b) Pogosto (vsaj enkrat na mesec)
c¢) Redko (nekajkrat na leto)
d) Zelo redko (enkrat ali dvakrat na leto)

2. Ali menite, da je lutka pri urah dodatne strokovne pomoci premalokrat uporabljena?
a) Da
b) Ne

3. Lutko lahko uporabljam pri uéencih s/z (moznih ve¢ odgovorov):
a) Specifiénimi bralno-napisovalnimi tezavami
b) Specificnimi tezavami pri matematiki
c) Dispraksijo
d) Govorno-jezikovnimi motnjami
e) Motnjo pozornostiin hiperkativnosti
f) Motnjo avtisticnega spektra
g) Neverbalnimi u¢nimi teZzavami
h) Vedenjsko-emocionalnimi teZzavami
i) NiZjimi intelektualnimi sposobnostmi

4. Katere cilje nadrtujete, ko uporabite lutko pri uri dodatne strokovne pomoci? (mozna oba
odgovora)
a) Specialno-pedagoske cilje

b) Vzgojne-izobraZevalne cilje

Zapisite nekaj teh ciljev:
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5. Zlutko
a) Socilji dosezeni
b) So delno dosezZeni
c) Niso dosezeni

6. Aliimate lutko na vidnem mestu, ali u¢enec sam poseZe po njej, ko se Ze seznani z njo?
a) Da
b) Ne

Ce ste odgovorili z DA, kateri so tisti u€enci in zakaj menite, da poseZejo po njej?

7. Ko uporabite lutko pri uri dodatne strokovne pomocéi je pomembno, da (moZnih vec
odgovorov):
a) joucenecizdela sam
b) mu predstavim razli¢cne vrste Ze izdelanih lutk in si eno sam izbere
c) jogleda, e jo Zeli oZiveti
d) sespoznazlutko
e) jo uporablja tudi ucitelj
f) Drugo:

8. Kaj vse po vasem mnenju in izkusnjah razvijate s pomocjo lutke? (mozZni so najvec 3 odgovori)
a) Domisljijo, ustvarjalnost
b) Pozitivnho samopodobo in krepitev samozavesti
c) Oblikovanje socialnih vescin
d) lzrazanje Custev, empatijo
e) Neverbalno komunikacijo
f) Govorni razvoj
g) Intelektualne sposobnosti
h) Drugo:

9. Lutka ucence pri urah dodatne strokovne pomoci (moznih ve¢ odgovorov):
a) Motivira za sodelovanje
b) Spodbudi ucenca, da izrazi svoje notranje konflikte in tezave
c) S pomocjo lutke izrazi svoja mocna podrocja
d) Se pocuti sprejetega
e) Spodbudi, da jo vzame s seboj v razred
f) Drugo:

10. VaSe mnenje o uporabi lutke pri urah dodatne strokovne pomodi in izkuSnje dobre
poucevalne prakse:

Iskreno se vam zahvaljujem za sodelovanje.
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