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b. RESUMEN

El presente trabajo investigativo trata de como desarrollar el area socio-afectiva mediante la
herramienta de titeres en los nifios de Primer Afio de Educacion General Basica de la Ciudad
de Loja, tuvo como objetivo general determinar cémo los titeres ayudan a desarrollar el &rea
socio-afectiva, de los nifios de primer afio de educacién basica, para su desarrollo se usaron
los métodos cientificos, analitico-sintético, inductivo-deductivo, estadistico, descriptivo y
dialéctico, y las técnicas e instrumentos empleados en la investigacién fueron: la encuesta
aplicada a 4 docentes y test CONOCE A TUS HIJOS de Ebbe Ledn Gross, aplicado a 26
padres de familia, que permiti6 diagnosticar el desarrollo del &rea socio-afectiva en 26 nifios,
los mismos que constituyeron la muestra de estudio. Respecto a los resultados en el pre-test
se comprobd determinar que el 92% de los nifios tienen un nivel regular, presentando
dificultades para socializar, expresar emociones y compartir. Para apoyar al desarrollo del
area socio-afectiva en los nifios, se disefid y aplic6 una guia de actividades ludicas
denominada “Aprendiendo juntos” se realiz6 actividades con los nifios, utilizando los titeres
como recurso didactico, y se elimine la creencia de que los titeres son usados para el medio
del espectaculo como simple objeto de distraccion, si no como herramienta metodoldgica
clave del enriquecimiento de un buen aprendizaje en los nifios. una vez ejecutadas las
actividades, fueron evaluadas con el post test, concluyendo, que el 65% alcanz6 un nivel
bueno, favoreciendo, el area socio afectiva en los nifios, ayudando de manera real al
desarrollo emocional; Lo que se rescata en este proceso de investigacion es el
involucramiento de las familias en la aplicacion del test y post test , de la que se vio reflejado
en el diagnostico y evaluacion de cada uno de los nifios, demostrando que la utilizacion de
los titeres, ayudo para el desarrollo del area socio-afectiva.

PALABRAS CLAVES: titeres, area social, area afectiva, herramienta pedagdgica,
investigacion.



ABSTRACT

The present investigative work deals about how to develop the socio-affective area through
the puppetry tool on children of the First-year Basic general education of Loja city, it had as
general objective to determine how puppets assist to develop the socio-affective area of the
children of the first year of basic education, scientific methods were used for its
development, analytical-synthetic, inductive-deductive, statistic, descriptive and dialectic,
and the techniques and tools employed in the research were: the survey applied to 4 teachers
and the Ebbe Leon Gross’s MEET YOUR CHILDREN test applied to 26 parents, which
allowed to diagnose the development of the socio-affective area in 26 children, the same
ones that constituted the study sample. Regarding the results in the pre-test, it was proven to
determine that 92% of children have a regular level, presenting difficulties to socialize,
express emotions and share. To support the development of the socio-affective area on the
children, it was designed and applied a guide of playful activities denominated “Learning
together”, activities were carried out with the children, using the puppets as a didactic
resource, and the belief that the puppets are used to the spectacle medium as a simple
distraction object but as a key methodological tool of the enrichment of a good learning on
the children, is eliminated. Once the activities are executed, they were evaluated with the
post-test, concluding that the 65% achieved a good level, favoring the socio-affective area
on the children, assisting on a real way to the emotional development; which is rescued in
this researching process is the family involvement in the test and pos-test enforcement, from
which was reflected in the diagnostic and evaluation of each one of the children,
demonstrating that the use of the puppets helped develop the socio-affective area.

KEY WORDS: puppets, social area, affective area, pedagogical tool, research.



c. INTRODUCCION

El ser humano se ha caracterizado por vivir en sociedad lo cual implica ciertos
comportamientos que le garanticen armonia y fraternidad, desde el comienzo de los tiempos,
como redacta la biblia que comenzo6 con Adéan y Eva, o por otra parte siendo una evolucidn,
como lo redacta la ciencia, la afectividad ha sido un ingrediente esencial del desarrollo
social; los nifios que imitan las actitudes de los adultos requieren un ambiente que les
garantice familiaridad, buena comunicacion, valores lo que converge en su desarrollo
armonico.

Diversas estrategias se han aplicado para el desarrollo del area socio-afectiva de los nifios,
cada una con impacto diferente, sin embargo los titeres se rigen como una herramienta eficaz
que aprovechada pedagogicamente pueden ser el insumo ideal que la escuela requiere para
desarrollar el area socio-afectiva.

Con estos antecedentes se ha creido conveniente conocer mas de cerca el esfuerzo de las
instituciones educativas para formar individuos llenos de afecto, carifiosos, amables,
tolerantes, equitativos, etc. por lo que se ha propuesto investigar los TITERES COMO
HERRAMIENTA PARA DESARROLLAR EL AREA SOCIO-AFECTIVA, DE LOS
NINOS DE PRIMER ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA, DE LA ESCUELA
DE EDUCACION BASICA CIUDAD DE LOJA SECCION MATUTINA DURANTE EL
ARNO 2019 - 2020.

En la presente investigacion se plantearon los siguientes objetivos especificos:
Diagnosticar el area socio-afectiva, de los nifios de Primer Afio de Educacion General
Basica; Planificar y ejecutar una propuesta alternativa con actividades basadas en titeres
como herramienta para desarrollar el area socio-afectiva, de los nifios de Primer Afio de
Educacion General Basica; y, Valorar la eficacia de los titeres como herramienta para

desarrollar el area socio-afectiva, de los nifios de Primer Afio de Educacién General Bésica.



En la revision de literatura se abordd las dos variables: el Area Socio-afectiva y los Titeres
en donde dentro del &rea socio afectiva abordaron los siguientes subtemas: concepto, etapas
del area social, teorias del desarrollo de Erikson, primeras sefiales de emocion, emociones
basicas, empatia, temperamento, clasificacion del temperamento, caracter y apego Bowlby.
Y referente a los titeres los siguientes subtemas: concepto, tipos de titeres, titeres en el campo
educativo, areas que desarrollan los titeres.

En el proceso investigativo se utilizd los métodos: Cientifico que sirvio para la
recoleccién de informacién bibliogréafica ya que es una metodologia para obtener nuevos
conocimientos, que ha caracterizado historicamente a la ciencia, y que consiste en la
observacion sistematica, medicion, experimentacion, y la formulacion, analisis y
modificacion de hipotesis; Analitico-sintético que sirvio para estudiar cada una de sus partes
y luego estudiarlo de forma integral; Inductivo-deductivo que permitid conocer los casos
particulares mediante un modo de pensamiento que va de lo mas general (como leyes y
principios) a lo mas especifico (hechos concretos); Estadistico que se empled para realizar
el trabajo de campo ya que consiste en una secuencia de procedimientos para el manejo de
los datos cualitativos y cuantitativos de la investigacion; Descriptivo que permitié verificar
la incidencia de los titeres en el desarrollo del area socio-afectiva de los nifios, implicando
la observacion sistematica del objeto de estudio y catalogar la informacion que es observada
para que pueda usarse Y replicarse por otros; Dialéctico que se empled para comprender de
mejor manera el problema.

Se utilizaron ademas las técnicas como: la observacion, una encuesta a docentes y el test
conoce a tus hijos de Ebbe Leon Gross; los mismos que sirvieron para la recoleccion de los
datos y comprobar el cumplimiento de los objetivos propuestos.

En la encuesta aplicada a los docentes de preparatoria cabe sefialar que les gusta trabajar

con titeres, pero no lo realizan con frecuencia por miedo a no realizar un buen trabajo por



falta de preparacion, asi mismo los resultados del proceso investigativo determinaron que
un alto porcentaje de los nifios investigados demostraron que tienen un desarrollo de nivel
socio-afectivo bajo por lo cual se hace necesaria una intervencion oportuna para que la
practica socio-afectiva en los nifios sea constante en todos los entornos donde interactua.

Con la finalidad de apoyar el desarrollo del &rea socio-afectiva se plante6 una propuesta
cuyo objetivo fue desarrollar el area socio-afectiva a través de la funcién de titeres de los
nifios de primer afio de educacion general bésica de la Escuela de Educacion Bésica,
favoreciendo en los nifios a tener un mejor desarrollo tanto en la parte social como afectiva
permitiéndoles crear mas facilmente vinculos de amistad y expresar y diferenciar las
diferentes emociones que existen.

Finalmente, el presente informe de tesis esta estructurado con coherencia: titulo, resumen,
introduccidn, revision de literatura, materiales y métodos, resultados, discusion,

conclusiones, recomendaciones, bibliografia, anexos e indice.



d. REVISION DE LITERATURA

AREA SOCIO-AFECTIVA
Area social
Concepto

Las habilidades sociales implican un proceso de aprendizaje que permiten que el nifio
actle de una manera especifica facilitando su relacion con las demas, esto produce diversos
niveles de aceptacion que Sanchez (2012) los define como “necesarias para permitir que el
nifio pueda desarrollarse adecuadamente” (p. 78)

Conforme lo expuesto, las habilidades sociales se entienden parten de una necesidad que
tiene el nifio y producen resultados acorde su nivel de integracion y relacion con los demas.
Estos resultados pueden ser positivos o negativos en funcion del nivel de aceptacion que el
nifio tiene en su entorno, aspecto que le permite cubrir con sus necesidades de afiliacion,
pertenencia y amor. En este caso, es deber y responsabilidad de padres y docentes fortalecer
las habilidades sociales, para evitar que los resultados obtenidos generen algun tipo de
afeccion en la forma de ser, conducta y personalidad del nifio.

Las habilidades sociales son un conjunto de capacidades que permiten el desarrollo de
un repertorio de acciones y conductas que hacen que las personas se desenvuelvan
eficazmente en lo social.

Es fundamental prestar especial atencidn al desarrollo de habilidades sociales, ya que en
primer lugar son imprescindibles para la adaptacion de los nifios y nifias al entorno en el que
se desarrollan sus vidas, y posteriormente estas habilidades les van a proporcionar las
herramientas para desenvolverse como adultos en la esfera social, siendo la base clave para

sobrevivir de manera sana tanto emocional como laboralmente.



Etapas del area social
De 2 a 3 afios
Rodrigo (2007) Los avances que se ven en esta edad se iran atropellando de tal manera
que los papéas podrian asumir demasiado pronto que ha logrado cierta madurez. Pero no
hay que engafiarse. A los dos afios de edad nuestro pequefiin es un ser humano ubicado
justo en el limite entre el lactante y el nifio. Es muy sociable, ayuda a los padres en los
quehaceres de la casa, participa de la vida familiar. Pero cuando pensamos que ya no hay
que vigilarlo de manera constante, es precisamente en esta etapa cuando mas hay que

tenerlo a la vista (Parr. 1).

Los padres no deben de confiarse del nifio ya que en cualquier momento puede encontrar
la pared de casa pintada con crayones, lapices, etc., el nifio comienza a ayudar en las
actividades de casa, se integra dia a dia a esta vida familiar pero siempre manteniéndolo
vigilado por las travesuras.

El nifio comienza a realizarse un autoanalisis, llegan las frustraciones, buscan la
independencia, responde con un no a los adultos cuando se trata de sus preferencias,
comienzan los famosos berrinches, aparece el egocentrismo, juegan solitarios en compafiia

de otros nifos.

De 3 a 4 afios

Coffey (2015) refiere que “a los tres afios de edad, su hijo sera menos egoista que cuando
tenia dos. También dependera menos de usted, una sefial de que su sentido de identidad es
mas fuerte y mas seguro”. Ahora jugara con otros nifios, interactuando en lugar de jugar
cada quien por su lado. En el proceso, reconocera que no todos piensan igual a él y que cada
uno de sus comparieros de juego tiene muchas cualidades Unicas, algunas agradables y otras

no. También notard que se acerca mas a ciertos nifios y empieza a desarrollar amistad con



ellos. Mientras crea estas amistades, descubrira que también tiene cualidades especiales que
lo hacen agradable; una revelacion fundamental que estimulara su autoestima.

Tenga en mente que aunque su hijo explore el concepto de lo bueno y lo malo a esta edad,
aun tiene un sentido extremadamente simplificado de moral. Por consiguiente, cuando
obedece las reglas estrictamente, no es necesariamente porque las entienda o esté de acuerdo
con ellas, sino porque quiere evitar el castigo. En su mente, cuentan las consecuencias pero
no las intenciones. Cuando rompe algo de valor, por ejemplo, probablemente crea que él es
malo, ya sea que lo haya hecho con intencion o no. Pero necesita que le ensefien la diferencia

entre los accidentes y una mala conducta.

De 4 a 5 afos

Tarrés (2012) manifiesta que “reconocen las emociones y sentimientos de los demas,
muestran actitudes de proteccion ante los mas pequefios, les gusta que los elogien cuando
hacen las cosas bien” (Parr. 4). El egocentrismo comienza a notarse menos ya que comienzan
a compartir sus juguetes, realizan juegos en grupos, se presentan mas independientes pero
siempre van a ver casos que no puedan abrir un envase de cola, 0 que no puedan abrir un
estuche y recurran a un adulto para que les ayude con esa tarea, identifican sus emociones.

A esta edad los nifios se comportan como bebes para llamar la atencion, presenta un
espiritu competitivo, adquiere la habilidad para asignar turnos, habla pero no escucha, se
critica asi mismo y a los demas, conocen nuevos peligros, reconocen a sus padres como
autoridad pero siguen negociando para conseguir lo que quieren.
Una vez su hijo en edad preescolar encuentra compafieros de juego con los que parece
divertirse, necesita tomar la iniciativa para fomentar sus relaciones. Animelo a que invite a
€s0S amigos a casa. Es importante para él “presumir” su casa, familia y pertenencias a otros

nifios. Esto le ayudaréa a establecer un sentido de orgullo propio. Casualmente, para generar



este orgullo, no es necesario que su casa sea lujosa o que esté llena de juguetes caros; solo
necesita ser un lugar calido y acogedor.

Es importante reconocer que a esta edad sus amigos no son Unicamente compafieros de
juego. También influencian de manera activa su pensamiento y conducta. Anhelara ser como
ellos, incluso cuando sus propias acciones violen las reglas y estandares que usted mismo le
ha ensefiado desde que naci6. Ahora se daré cuenta de que existen otros valores y opiniones
aparte de los suyos, y puede ser que ponga a prueba este descubrimiento al exigir cosas que
usted nunca antes le permitié; ciertos juguetes, alimentos, ropa 0 permisos para ver

determinados programas de television.

De 5 a 6 afios

Tarrés (2013) nos menciona que “En esta etapa, nuestros pequefios estan a punto de dar
un gran salto: dejar el preescolar e iniciar la escuela primaria. Es un momento de transicion.
Donde las cosas van cambiando” (Parr. 2). A esta edad los nifios dejan el nivel inicial para
ingresar a primer afio de educacion general basica, donde esta transicion a la mayoria se les
hace dificil porque cambia la metodologia de ensefianza, teniendo horarios de clases, les
ensefan a escribir, los trabajos grupales se vuelven una forma de tipica de ensefianza y donde
los hacen participar en eventos escolares como exponiendo en casas abiertas, participando
en la representacion de dias festivos como el 24 de mayo que se celebra la batalla de
pichincha, recitales, cantos en coro, etc.

Los nifios quieren que reconozcan sus habilidades no solo en su nucleo familiar, se torna
mas independiente, reconoce cuales son sus derechos, socializa al momento de sentarse a
comer, realiza preguntas constantemente, dentro de los grupos de amigos se van tornando
mas estables y se van perfilando a ser lideres, con compafieros menores a €l en los juegos se

torna protector, sabe diferenciar en los juegos el papel de la mama y del papa.
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Teoria del desarrollo de Erikson
Regader (2015) menciona que la Teoria del Desarrollo Psicosocial fue ideada por Erik
Erikson a partir de lareinterpretacion de las fases psicosexuales desarrolladas
por Sigmund Freud en las cuales subrayo los aspectos sociales de cada una de ellas en
cuatro facetas principales:

e Enfatizo la comprension del ‘yo’ como una fuerza intensa, como una capacidad
organizadora de la persona, capaz de reconciliar las fuerzas sinténicas y disténicas,
asi como de resolver las crisis derivadas del contexto genético, cultural e histérico
de cada persona.

e Puso en relieve las etapas de desarrollo psicosexual de Freud, integrando la
dimension social y el desarrollo psicosocial.

e Propuso el concepto de desarrollo de la personalidad desde la infancia a la vejez.

e Investigo acerca del impacto de la cultura, de la sociedad y de la historia en el
desarrollo de la personalidad (Parr. 3).

Si en cada una de las nuevas etapas de la vida la persona ha logrado la competencia
correspondiente a ese momento vital, esa persona experimentara una sensacion de dominio
que Erikson conceptualiza como fuerza del ego. Haber adquirido la competencia ayuda a

resolver las metas que se presentaran durante la siguiente etapa vital.

Area afectiva

Chincha (2014) refiere que “el ser humano responde emotivamente desde el momento de
su nacimiento, el desarrollo correcto de las capacidades emocionales en los nifios produce
un aumento de motivacion, curiosidad y ganas de aprender, etc.” (p.4). Desde que nacemos

el ser humano responde a las emociones basicas como alegria, tristeza, miedo, ira, y
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justamente cuando vamos creciendo y desarrollandonos como seres integrales vamos

identificando nuestras emociones asi como la de los demas.

Primeras sefiales de emocion
Belefio (2013) menciona que los recién nacidos demuestran claramente cuando estan
infelices, estas sefiales 0 signos tempranos de los sentimientos de los bebes son
indicadores importantes del desarrollo, llanto forma mas poderosa y en ocasiones Gnica
en que los lactantes pueden manifestar sus necesidades, tenemos también las sonrisas y
risas siendo las primeras sonrisas tenues, ocurre de manera espontanea (p.3).
Los recién nacidos no pueden expresar muchas emociones Yy estas deben ser
decodificadas por la madre, es decir por ejemplo el llanto, cuando llora por hambre, por
enojo, esta tarea para los padres es totalmente ardua pero es fundamental para ir creando este

vinculo mas fuerte entre padres e hijo.

Emociones basicas

Martinez (2018) refiere que la alegria es un sentimiento placentero ante una persona,

deseo 0 cosa, tristeza sentimiento de pena asociado a una pérdida real o imaginada, miedo

inseguridad anticipada ante un peligro, real o imaginario, ira rabia cuando las cosas no
salen como queremos, asco desagrado respecto a algo o alguien, sorpresa asombro,

desconcierto (Parr. 4).

Las emociones basicas que presentan los nifios son 6: alegria, tristeza, miedo, ira, asco,
sorpresa. Tenemos que aprender a diferenciar estas emociones en los nifios recién nacidos y
ensefar a los nifios mas grandes a identificar y diferencias cada una de las emociones que
presentamos los seres humanos a lo largo de toda nuestra vida para poder saber la emocion

que esta sintiendo tanto uno como la otra persona.
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Empatia

Alonso (2017) refiere que cuando los nifios son muy pequefios piensan que todo el mundo

gira alrededor suyo. Segun van creciendo van comprendiendo y, lloran cuando ven que

Bambi se queda sin mama o rien si ven alguna pelicula graciosa y, eso ocurre, porque se

identifican con los personajes y las emociones de los otros. Eso quiere decir que empiezan

a desarrollar la capacidad de la empatia. Si nosotros les ayudamos a poner nombre a esas

emociones, a expresar lo que les ocurre, aprenderan enseguida a ser empaticos, es decir,

a preocuparse por las necesidades de los demas, a ser compresivos, por lo tanto, iran

adquiriendo habilidades sociales, fundamentales para relacionarse con el resto de las

personas (Parr. 3).

Al momento que los nifios comienzan a sentir empatia por otras personas lograremos que
sean colaborativos, bondadosos, generosos etc., su desarrollo social sera favorable y no solo
le estaremos ensefiando a crecer en conocimientos sino tambien en valores, ya que esto es
lo que actualmente falta en la mayoria de hogares preguntandonos después ¢Por qué mi hijo
tienes problemas de conducta en la escuela?, ¢Por qué mi hijo no valora el sacrificio que

hago para que no le falte nada?, ¢Por qué no puede ser bueno con las demas personas?.

Temperamento
Gil (2018) describe el temperamento como aquellas caracteristicas psicoldgicas de la
persona que han sido heredadas de sus progenitores. Tiene sin duda una base heredable.
De hecho, si observamos a varios nifios recién nacidos, con tan solo 24 horas de vida,
podemos darnos cuenta que no todos son iguales (algunos son mas tranquilos, otros mas
coléricos, otros mas movidos, otros mas llorones, etc.) (Parr. 4).
El temperamento es heredado tanto de papa como de mama4, por eso se suele decir ese es

tu hijo porque es igualito a ti hasta en la forma de gritar, en la parte bioldgica se heredan
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comportamientos emocionales y de excitabilidad. Desde que nacemos ya tenemos un
temperamento Unico, y desde el nacimiento partimos siendo seres Unicos, inigualables e
irrepetibles, porque ningin ADN es igual y ningun temperamento es igual, lo podemos

clasificar pero no en su totalidad.

Clasificacion del temperamento

Guerri (2018) menciona cuatro temperamentos y sus humores predominantes:

personalidad sanguinea es caracteristico de personas animadas, alegres, optimistas,

amables, comunicativas, célidas pero irreflexivas y con un humor bastante variable,
personalidad flematica es generalmente una persona en busca de la armonia interpersonal

y las relaciones cercanas, personalidad colérica seria una persona orientada basicamente

a objetivos, las personas con este tipo de personalidad son muy inteligentes, analiticos y

l6gicos y la personalidad melancolica son personas introvertidas y prudentes, se muestran

bastante reservadas y siempre permanecen atentas a cualquier cosa que sucede a su

alrededor (Parr. 7).

La clasificacion general del temperamento es el sanguineo que son personas alegres, con
un autoestima totalmente elevada, flematico le gusta relacionarse con personas arménicas,
colérica, son personas conflictivas pero muy inteligentes y melancdélico son prudentes y
reservados ante cualquier situacion, estos tipos de temperamento también se los identifica
por fluidos corporales, al optimista la sangre, al flematico la flema, al colérico bilis amarilla

y al melancolico bilis negra.

Caracter

Huerta (2013) menciona que “el caracter se forma de la interaccion del individuo con su

medio ambiente; es decir, por lo que aprende del entorno” (Pérr. 3). Nos menciona que el
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caracter se forma a través del tiempo, es decir por medio del medio ambiente al que estemos
relacionados, este caracter va a depender del lugar donde nos desarrollemos, las costumbres,
culturas, tradiciones, personas, etc. esto tendra que ver mucho si se tiene un buen caracter

en un futuro o no, siendo este totalmente modificable.

Apego Bowlby

Beltmor (2011) menciona que ‘“se centra exclusivamente en descubrir lo que puede
ocurrir con los vinculos en la infancia y el futuro comportamiento en su adultez” Fases del
apego

Segun Bowlhby, el establecimiento del vinculo afectivo consta de cuatro fases de evolucion.

Fases del Apego Bowlby
Fase Pre-apego

Desde el nacimiento hasta los 3 meses, los nifios no muestran ningun apego particular a
un cuidador especifico. Sefales del bebé como el llanto y el malestar natural atraen la
atencion del cuidador, y las respuestas positivas del bebé estimulan al cuidador a permanecer
cerca para asi poder atenderle.
Fase de formacion del apego

A partir de alrededor las 6 semanas y hasta los 7 meses, los bebés comienzan a mostrar
preferencias por los cuidadores primarios y secundarios. Durante esta fase, los bebés
desarrollan un fuerte sentimiento de confianza. Mientras que todavia aceptan el cuidado de
otras personas, distinguen mucho mejor entre las que les son conocidas y las desconocidas.
Fase de apego

En este punto, entre los 7 a los 11 meses de edad, los bebés muestran un fuerte apego y

la preferencia por un individuo especifico. Protestan cuando se les separa de la figura de
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apego primario (ansiedad de separacion), y comienzan a mostrar ansiedad con los extrafios
(ansiedad ante los extrafos)
Formacion de relaciones reciprocas

Después de aproximadamente los 9 meses de edad, los nifios empiezan a formar fuertes
lazos emocionales con otros cuidadores mas alla de la figura de apego primaria. Esto incluye

a menudo el padre, los hermanos mayores y los abuelos.

Proceso del apego seguro de Bowlby

Segun Ainsworth (como se citd en Cruz 2016) definio la seguridad del apego como
un estado de ausencia de preocupacion por la disponibilidad de una figura de apego; Los
nifios con apego de tipo seguro, son nifios mas felices cuyos padres han sabido satisfacer sus
necesidades en las diferentes etapas evolutivas, haciéndoles sentir queridos e integrados en
el sistema familiar, a traves de la empatia, la disponibilidad y la sensibilidad. En cada
encuentro, entre padre e hijo, este ultimo ha podido regular las emociones del otro, desde el
afecto y la aceptacion incondicional, aunque ello conllevara dolor, lagrimas y malestar.

Sintiendo que el bienestar de uno es satisfaccion para el otro.

Proceso seguro del apego

Masdeu (2017) define que “esta filosofia se constituye de ocho principios, las llamadas
"8 B de la Crianza con Apego", basados en la cercania, el respeto y la atencion continua,
necesidades que acompariaran al pequefio durante sus primeros afios de vida” (Parr. 2)

El primer principio es mantener los lazos afectivos desde el nacimiento el cual esta
directamente relacionado con el nacimiento del pequefio, el segundo es la lactancia materna
donde defiende, junto con la OMS, que la lactancia materna debe ser el alimento Unico y

exclusivo que tome el bebé durante sus seis primeros meses de vida, y debe ir combinada
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con otros alimentos hasta que la madre y el hijo quieran abandonarla, el tercero es dormir
cerca del bebé donde defiende que el colecho es la mejor préctica a la hora de dormir al
bebé, pues aporta al pequefio la tranquilidad y seguridad que necesita para tener un suefio
placentero, el cuarto es mantener el contacto corporal en el que el bebé tiene que estar en
contacto con su madre en cualquier situacion diaria para mantener una relacion de cercania,
el quinto es la confianza en el valor de su llanto como lenguaje ya que es la manera que tiene
el bebé para expresar que algo no va bien: se siente incobmodo, inseguro, tiene hambre, tiene
suefio, etc., el sexto es ser flexible a la hora de inculcar habitos en el nifio ya que los padres
deben ser flexibles con las necesidades del bebé y deben ensefiarles a que ellos también
deben serlo, el séptimo es mantener un equilibrio ya que como en todos los aspectos de la
vida, a la hora de criar a los hijos, también hay que tener un equilibrio. Eso quiere decir
que no hay que ser ni demasiado permisivo ni muy estricto a la hora de ensefiarle disciplina.
Por ello, es necesario ensefiar al pequefio el valor del respeto y la educacion, y la octava es
mama y papa, ambos, abogan por el cuidado del bebe donde se establece que es
recomendable crear un ambiente de seguridad y confianza entre los padres o cuidadores y el
pequefio. De esta forma, cualquier momento que se comparta con los bebeés estara basado en
el respeto, el compafierismo y la responsabilidad. Los papas deben transmitir al pequefio
esos valores, mediante la relacion y actitudes que compartan delante de su hijo.

La Crianza con Apego es una aplicacion de la paternidad sensible. Se basa en la practica
de métodos de crianzaque crean fuertes lazos emocionales, también conocido
como el Apego seguro, entre los nifios y sus padres.

Este estilo de crianza fomenta la capacidad de respuesta a las necesidades emocionales
de los nifios, lo que les permite desarrollar la confianza en que sus necesidades seran
cubiertas. Como resultado, este fuerte apego ayuda a los nifios a desarrollar la capacidad de

construir relaciones seguras, empaticas, pacificas, y perdurables que les siguen en la edad
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adulta. La crianza con apego es tan flexible como lo puede ser cada nifio y cada padre o
madre, en el cual se trata de descubrir una manera de criar basada en el respeto, el didlogo,

la confianza y el carifio.

Area socio-afectiva en educacion

Rodriguez (2012) menciona que el area socio-afectiva abarca dos &mbitos:

el social y el afectivo o emocional; se relacionan el proceso de socializacion (lo que

aprendemos sobre las reglas para adaptarnos al medio social) y el conocimiento sobre

uno mismo (el autoconocimiento de nuestras posibilidades) (p.8).

Las construcciones sociales para comprenderse y comprender al mundo y a los otros,
estan vinculadas con la construccion de la afectividad: los sentimientos hacia si mismo y
hacia los demas.

Cabe destacar a los alumnos con altas capacidades intelectuales dentro de esta area, estos
nifios tienen una capacidad intelectual superior al resto y por ello son capaces de realizar
algunas tareas con menos edad de la esperada, ademas de la inteligencia, un nifio con altas
capacidades intelectuales, también debe tener una alta creatividad y persistencia en las tareas
que realiza.

En ocasiones debido a la diferencia de intereses, pensamiento y lenguaje con iguales,
tienen dificultades en el area socio-afectiva, presentando necesidades en las relaciones

sociales y la interaccion con iguales.

La inteligencia emocional en los nifios
Sanchez (2013) menciona que al igual que sucede con cualquier aprendizaje, las
emociones determinaran nuestra manera de afrontar la vida. Emocién, pensamiento y

accion, son tres elementos muy relacionados, presentes en todo aquello que hacemos a
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diario. La comprension y el control de las emociones puede resultar imprescindible para

nuestra integracion en sociedad, pero si esta falla, nos convertiremos en personas

inadaptadas, frustradas e infelices (Parr. 2).

Se destaca que la Inteligencia emocional en nifios para la adquisicion de competencias
emocionales prepara al nifio para la vida, le permite estar atento y poder defenderse de
posibles peligros sociales que le puedan acontecer, como por ejemplo el de las adicciones.
Investigaciones, han puesto de manifiesto que las personas con escaso control y tolerancia
emocional, son mas susceptibles de caer en el mundo de las adicciones que aquellas cuyo

control y tolerancia emocional es mayor.

Desarrollo de la inteligencia emocional
Hay determinadas situaciones que nos pueden ayudar a darnos cuenta que un nifio no esta
madurando emocionalmente. Por ejemplo, las rabietas. Son muy tipicas entorno a los 2 afios
de edad, pero cuando un nifio mayor de dos afios sigue cogiendo rabietas nos esta indicando
que tiene un problema de regulacién de sus emociones.
Sordo (2015) menciona que para desarrollar la inteligencia emocional de los nifios
tenemos que tener en cuenta unos pilares basicos. Lo primero de todo va a ser aprender a
identificar las emociones propias y también tenemos que aprender a identificar las
emociones que estan experimentando los demas Tenemos que aprender a controlar las
emociones y para eso debemos encontrar el equilibrio necesario saber qué es lo que me
estd pasando, qué estoy pensando que me esta haciendo sentir de esa manera para
aprender a controlarme y autorregularme. Tenemos que aprender a expresar y a canalizar
las emociones de tal manera y que fortalezca las relaciones y no que sea de forma

contraria (Parr. 4).
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Hay que ensefiar a los nifios a pensar, a pensar sobre sus emociones, a que sepan cOmo
se sienten ellos y a detectar como se sienten los demas, ayudarles a canalizar las emociones,
a expresarlas, a regularlas, a favorecer la importancia de la comunicacion con los padres,
con los profesores, a favorecer también la comunicacion con sus iguales, favorecer también
la empatia, ayudarles también desde pequefios a hacer amigos, esas son cosas que les van a

ayudar y que les van a ayudar a lo largo de su vida.
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TITERES
Concepto

Azafero (2008) afirma que “un titere es un mufieco que se mueve mediante hilos u otro
procedimiento” (Parr. 1). Un titere es una figura que representa a plantas, animales o
personas, las cuales son manejadas mediante hilos, la mano de una persona o un dedo, la
cual conlleva a expresar sentimientos, ideas, ejemplos de la vida, etc., tienen un gran uso y
a los nifios les encanta ver a los titeres en accion.

La magia que transmite un titere al ser bien utilizado y mediante la imaginacién del nifio
es algo sorprendente ya que el nifio se puede ver enfocado en el personaje que esta
representando el titiritero, pero cabe mencionar que este acto debe de estar realizado con
responsabilidad ya que como vimos en capitulos anteriores, el nifio es una esponjita que
absorbe todo lo bueno y malo que ve, pero sin poder reconocer si lo que estd haciendo es
algo bueno o malo.

Los titeres constituyen una herramienta educativa muy interesante, asi lo han entendido
a lo largo de los afios un numero importante de educadores y educadoras de los diferentes
niveles formativos, tanto en lo que concierne a la educacion reglada como a la no reglada.

Considerada una herramienta educativa en los diferentes niveles de educacion no formal
y entre los profesionales de la educacion y la vinculacion al tiempo libre. En las tltimas
décadas un numero importante de especialistas han intentado profundizar en las
posibilidades educativas y terapéuticas de los titeres, con resultados muy positivos y

entusiastas.

Importancia de los titeres.

Los titeres son importantes porque sirven para entretener, ensefiar, recordar

conocimientos y destrezas, se pueden integrar especialmente en el proceso de ensefianza
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aprendizaje y enriquecer magnificamente el contenido, como también la calidad de la
experiencia de quien aprende, este conocimiento serd reflejado en los nifios en el brillo de
su mirada, la energia de sus cuerpos, el entusiasmo de sus voces y de la atencién de su ser.

Castillo (2013) afirma que “en la etapa de la educacion preescolar los titeres son muy
valiosos, ya que a través de ellos se pueden expresar ideas, sentimientos, asi como
representar hechos de la vida cotidiana” (p.5). Muchos nifios y nifias se sienten timidos y
avergonzados ante la idea de representar algiin papel. Pensando en estas criaturas tan
pequefias, surge especialmente el teatro de titeres o teatrillo, que puede ser un medio de
sobreponerse y adquirir soltura en la dramatizacion, les brindan la oportunidad de crear en
su mente y con sus manos, diferentes situaciones que los ponen en contacto con el medio
artistico.

El teatro permite a los nifios espectadores, procesos de identificacion que llevan a
compartir diferentes emociones y avatares que viven los personajes representados; los
personajes sugieren muchas realidades que favorecen el desarrollo de la imaginacion y la
creatividad, estableciendo a la vez, una distancia que impide que queden adheridos a ellos
confundiendo sus deseos y temores.

El contacto con esta manifestacion artistica es sin embargo poco frecuente, ya que en
forma esporadica se utiliza titeres como recursos educativo, informativo, cultural y de
entretenimiento.

Castillo (2013) también menciona que “pOr eso reviste gran importancia que la escuela
facilite y estimule el acceso al teatro de titeres como bien cultural, educativo e informativo,
al que tienen derecho de conocer y disfrutar, iniciandolos en el rol de espectadores teatrales”
(p.7). Ademas, mientras los nifios trabajan con los titeres desarrollan capacidades de

expresion: oral, escrita, corporal, plastica, creatividad, imaginacion, escucha, opinion y
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critica, como también adquieren valores de sensibilidad, libertad de expresion, alegria, amor

a la belleza, autoconfianza, trabajo en equipo, aceptacion de la critica, normas de trabajo.

Tipos de titeres
Chilin, Rivas, & Teran (2011) clasifican a los titeres de la siguiente manera:

v’ Titere de guante: este se caracteriza por la apariencia de un guante, el cual se lo
coloca en la mano.

v’ Titere catalan: tiene caracteristicas similares al titere de guante, se diferencian que
su cabeza es alargada, el cual contiene cuello y busto.

v’ Titere de mano y varilla: tiene gran parecido con el titere de guante, con la diferencia
que sus brazos son proporcionados y la movilidad de sus manos es mediante una
varilla.

v’ Titere de varilla: son conocidos también como pértiga, para poderles maniobrar es
necesario colocar una varilla gruesa debajo del mismo.

v’ Titere siciliano: estos tiene un tamafio grande y su movimiento es mediante impulso,
colgados de una varilla y el movimiento es por cordeles.

v’ Titere de hilo: también conocidos como marionetas, los cuales son mufiecos de
cuerpo entero, ademas, son articulados y se asemejan en su maxima expresion a la
actividad humana.

v' Sombras: son figuras planas, las cuales son manipuladas por varillas o alambres, que
se proyectan en una pantalla translucida, iluminada desde atrés.

v Titere de pafo: conocido como titere de dedo, es otra variante mas del titere de
guante posee un sistema muy apto para la presentacion de animales.

v/ Marottes: son de gran tamafio, se emplean a través de la mano del titiritero, estos

poseen una varilla central y no tienen articulaciones.
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v" Por dltimo, se encuentra el titere humanettes el cual sirve para la presentacion de un
espectéculo, la simplicidad de construccion y manejo lo hace muy apto para ello,
formando la cabeza con las manos del operador (Péarr. 1).

Mas concretamente podemos establecer que existen tres grandes tipos de titeres:

. Titere de guante. Como su propio nombre indica, es aquel que tiene forma de guante
por lo que el artista que trabaja con él inserta su mano en este para luego moverlo a
su antojo. No obstante, existe una variacion y es aquel conjunto de titeres que se
insertan en los dedos.

« Titere de hilos, que se mueve a traves de unos hilos que tiene enganchados y en cuyo
final se encuentran las manos del titiritero que es el que los movera.

« Titere de peana. Se dan en llamar asi porque tiene un soporte de madera y también
una varilla que son los elementos que permiten trabajar con él al tiempo que
sostenerlo.

Es importante que quien maneja el titere pueda ocultarse y solo deje al mufieco a la vista
del pablico. De esta forma, se crea la ilusion de que el titere tiene vida propia y se mueve
sin ningln guia.

Se tiene una gran variedad para trabajar con titeres, teniendo titeres de guante, de dedo,
de varilla, de varilla e hilos, de hilos, etc., para poder trabajar con los nifios, lo Unico que los
docentes tenemos que hacer es escoger de mejor manera el tipo de titere que mejor vaya con
lo que queremos representar, es decir si vamos a realizar una representacion de animales
tenemos que elegir el titere de dedos o titere de guante que es adecuado para ese tipo de

representaciones.

Titeres como recurso didactico
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Sedano (2013) refiere que “los titeres son de los pocos recursos que estimulan al mismo
tiempo los tres canales de percepcion: auditivo, visual y Kinestésico, facilitando el
aprendizaje” (p.8). Trabajar con titeres en nifos es una de las didacticas menos utilizadas
pero una de las mas completas a la hora de la ensefianza, porque estimula al mismo tiempo
tres canales perceptivos el auditivo, que es todo lo que dicen y como lo dicen, lo visual, que
trata sobre todo lo que realizan y como lo realizan y el kinestésico, creando un aprendizaje
vivenciado en los nifios, siendo asi méas sencillo para el docente explicar sobre un tema que
se complica al momento de ensefiar con otra metodologia.

El titere brinda al nifio una oportunidad para crear con su mente y su mano, ejercitando
el movimiento independiente de los dedos; es apropiado para llevar al nifio a un
conocimiento, ayuda a vencer la timidez, contribuye al desarrollo del lenguaje, y ayuda a
expresar sentidos y emociones.

Hay muchas clases de titeres que pueden adquirirse en el comercio o construirse por el
mismo estudiante, siendo esto ultimo lo mas recomendable, ya que se logra mayor
apropiacion del titere por parte de nifio(a) y por lo tanto tendrd mayor confianza para
expresar lo que desee.

Estos autores Sugrafiez, Monserrat, & Casal (2012) manifiestan que “con un material
didactico en la pedagogia, obtendremos resultados extraordinarios dignos de ser
aprovechados por todos aquellos maestros que ante la escasez de materiales didacticos
puedan echar mano a los titeres como una gran salvacion” (pp.15-16).

El teatro de titeres dentro de la educacion inicial es una herramienta muy importante,
porque ayudara a la maestra de manera eficiente en sus actividades diarias, también facilita
a los nifios la iniciacion en el didlogo, por ello es importante que el docente conozca del

manejo y la manera correcta de utilizar el titere dentro del aula.
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Titeres en el campo educativo

Gurreonero (2016) menciona que “estimulan la capacidad de atencién y concentracion
del nifio, incrementan el vocabulario pasivo del nifio, es un medio de estimulacion auditiva
y visual” (p.1). Los titeres se aconseja utilizar mucho en los nifios porque aprenden de mejor
forma, estimulando la atencion y concentracién del nifio, incrementan su vocabulario,
aprenden a interiorizar el concepto de emociones tanto auditivas como visuales y mas que
todo porque la realizacion de un titere es muy facil, se lo puede realizar de diferentes
elementos y decorarlos al gusto de uno.

Los titeres son de mucho valor ya que educan de una manera entretenida siendo un medio
didactico muy valioso. Son utilizados como un recurso ideal en las motivaciones de clases
para captar la atencion de los nifios y nifias mas pequefios, nos ayudan a descargar
emociones: miedos, tension, colera, odio y otras.

El uso de los Titeres como recurso para el aprendizaje, es un medio eficaz para la
realizacion de determinados objetivos o aéreas de aprendizajes, dentro de este campo de los
programas o conocimientos a desarrollar; ya que por medio de ellos estos mufiecos le
transmiten a los nifios y nifias maravillosas experiencias de contenidos, los consejos mas
atiles que deben llevar a la practica durante su vida cotidiana como pueden ser: los valores,
el cuidado y proteccion del ambiente, el cuidado higiénico de sus dientes, y de su cuerpo,
la buena alimentacidn, el respeto a los mayores, a papa y a mama , su comportamiento en la
escuela, entre otros.

Cabe destacar que tiene la importancia como valioso recurso de su uso en el aula, pues
ayuda a desarrollar la trasmision de los conocimientos de una forma diferente para la
mejor obtencién del aprendizaje de una manera divertida y amena. Es por eso, que el

desarrollo se debe dar de forma efectiva y dindmica a través del titere, para asi poder lograr
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su estimulacion auditiva, visual y kinestesico permitiéndole asi su mejor proceso
de ensefianza aprendizaje.

Los titeres elaborados con materiales de Provecho tienen gran relevancia para el
mejoramiento de la calidad de la educacidn, ya que es un desafio que como docente se debe
asumir. No tan solo es un deber, sino una responsabilidad que se adquiere con la sociedad,
y compromiso con el ambiente. Es por eso que el docente debe considerar al titere como un
recurso didactico imprescindible en la actividad del docente, ya que este constituye un hecho
practico para desarrollar en el nifio y la nifia, habilidades, que le permiten comprender las

ideas, por tal razon te muestro algunos que puedes elaborar con materiales de provecho.

Beneficios

Segun Arango (como se citd en Conto, 2016) indica algunos beneficios del titere, siendo
estos: mejoran el aprendizaje favoreciendo el proceso de atencién y concentracion en el
nifio; Ciudadania porque ensefia valores y principios asi como la empatia y tolerancia;
Seguridad ya que estos se emplea para la prevencion y cuidado del cuerpo y para el proceso
educativo como medio de estimulacion y asimilacion de temas escolares.

Los titeres contribuyen al desarrollo verbal enriqueciendo el lenguaje y la practica de
valores. Mejoran la expresion del nifio y la nifia, en cuanto a la resolucion de conflictos y
necesidades. También estimulan la particion de los nifios y nifias timidos. Estos pueden ser
confeccionados por los propios nifios o nifias y les permite disfrutar, reir y sentir placer.

Los titeres se pueden utilizar en el proceso ensefianza — aprendizaje de diversas areas.
Sirven para desarrollar el lenguaje oral a los nifios y nifias y les ayuda a desarrollar un
pensamiento creativo. Son utilizados en la presentacion de actividades y dramatizacion de
cuentos o historias que ayuden a reforzar los valores y respetar las normas dentro del aula,

permiten gque los nifios y nifias representen pequefios papeles. Su manipulacion ayuda a los
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nifios a desarrollar destrezas motoras finas de las manos. También son empleados para
liberar tensiones, ansiedades, miedos y otros trastornos.

Areas que desarrollan los titeres
Bustos (2016) Mediante actividades con Titeres se logra desarrollar &reas importantes en
la etapa preescolar de las nifias y nifios, a continuacion se detalla las siguientes:

v' Area cognitiva: A partir de actividades con Titeres, se logra captar la atencion y mejorar
la percepcion en las nifias y nifios; es decir se interviene directamente en la memoria de
estos, permitiéndoles adquirir aprendizajes significativos y fortalecer su desarrollo
cognitivo.

v' Area afectiva: Los Titeres inciden en la interaccion que las nifias y nifios mantienen con
su entorno, porque permiten la transmision de mensajes positivos y la ensefianza de
principios éticos, lo cual favorece sus relaciones afectivas.

v' Area de lenguaje: A través de los Titeres se fortalece el desarrollo del lenguaje, ya que
permiten realizar ejercicios del area de lenguaje en donde los nifios aprenden a pronunciar
correctamente las palabras y a conocer el significado de las mismas, con el fin de ser
entendidos ante los demas.

v' Area psicomotriz: El uso de Titeres como medio didéctico permite practicar técnicas y
juegos de expresion corporal, en donde se generan movimientos que ayudan al desarrollo
psicomotor de las nifias y nifios (Parr. 3).

El trabajo con el titere esta ligado a un trabajo literario (vocabulario y narracion), un
trabajo corporal (movimiento adecuado para expresar cada accién) y a un trabajo
ritmico. Sin olvidar la parte artistica y plastica que puede llevar este trabajo a nuestras
clases. La importancia del titere en el aula surge de la necesidad de crear un medio

global de expresion.

28



Este no se da Gnicamente con fin Gltimo la expresion artistica, sino también con el fin de
expresar, inventar, narrar historias y diversion. Todo ello lleva consigo aprendizajes
interdisciplinares y variados como la creatividad y el aumento de la imaginacion.

Como docentes hay que ser conscientes de las grandes oportunidades variadas y los
valores que transmiten los titeres a los alumnos, por lo que hay que aplicarlo como un
elemento més en la tarea educativa.

Mariano Dolci es un famoso titiritero italiano que relaciona los titeres con la ensefianza,
realiza gran cantidad de intervenciones educativas con sus titeres y lucha por la continuidad
de estos dos factores unidos. Realiza obras con titeres en parvulos y en
hospitales infantiles argumentando la importancia de estos para el aprendizaje y el
estado de animo del nifio. Suele realizar mas teatro de titeres con sombras, pero
manteniendo también varios estilos de titeres.

Muchos maestros o pedagogos llevaron a cabo la utilizacion de titeres en el aula de
educacion para observar tras la experimentacion y las vivencias los beneficios que éstos
puedan atraer, por ejemplo Gasset (1974) ofrece ayuda a profesores para cumplir de la
mejor manera su funcidn, observé la motivacion de los profesores, la necesidad de
adquirir nuevos conocimientos para llevar al aula de manera innovadora y sobre todo

para hacer llegar a los nifios el mensaje que se quiere trasmitir de la mejor manera.

Los titeres y el desarrollo socio-afectivo
Cancline (2000) menciona que los titeres son utilizados en la escuela como un vehiculo
de expresion en el cual los nifios (as) a mas de divertirse y entretenerse pueden manifestar
lo que piensa y siente, es ademas una herramienta pedagdgica que garantiza la efectividad
del aprendizaje, en la actualidad los nifios (as) estan mostrados a ciertos estimulos nuevos,

por otra parte familiarizarse con titeres y hacerlos parlamentar favorece la buena diccién
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y permite “jugar en el aula” dandole un giro divertido a la introduccion a los

conocimientos (p. 15).

Un titere puede ayudar a un nifio timido a expresarse con mayor soltura o a un nifio
agresivo a canalizar sus impulsos en forma constructiva. En sintesis, el titere puede llegar a
ser el mejor compafiero de aventuras para todo nifio/a que cursa los primeros afios de
educacion inicial, el titeres es importante dentro del ambiente escolar porque a través de él
educamos valores y habitos de cuidado personal a los nifios y nifias, el aprendizaje se hace
interactivo, dindmico, participativo, atractivo, motivador, interesante, dejando volar la

imaginacion y la fantasia.

Los titeres en el equilibrio emocional
Caraballo (2015) menciona que para tener un buen control emocional en los nifios como
en las rabietas, el uso de titeres favorece en el nifio positivamente, ya que ponerse del
lado de uno de los personajes le ayuda a calmarse, ya que comprende en el lugar del otro
porque no le puede comprar eso, o porque no le puede dar lo que quiere y valorar los
sentimientos que ciertas acciones pueden producir (Parr. 8).
Las marionetas son un elemento pedagdgico y educativo muy bueno. No sélo ensefian al
nifio mediante el juego, sino que ademas, transmiten un mensaje moral al nifio, les educa en
valores y permite que este tenga un mejor equilibrio emocional como y entender porque no

se le puede dar tal cosa para que asi no arme sus “rabietas”.
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e. MATERIALES Y METODOS

El siguiente trabajo tuvo un enfoque cuantitativo ya que se pudo comprobar las
suposiciones planteadas mediante porcentajes, es apropiada cuando queremos estimar las
magnitudes u ocurrencias de los fendmenos y probar hip6tesis, ademas tuvo un alcance
exploratorio porque es un fendmeno poco estudiado y esta tesis servira para futuros estudios
mas amplios, descriptivo porque se pudo especificar las caracteristicas y perfiles de los nifios
mediante la recoleccion de datos y correlacional porque las variables planteadas influyen
entre si, es decir la una a la otra pudiéndolas estudiar por separado.

El disefio que se utilizd fue el experimental, de tipo pree-experimental, el cual se
denomina asi porque su grado de control es minimo, se caracteriza por ser un estudio de
caso con una sola medicion y porque a un solo grupo se le aplica una prueba previa al
estimulo o tratamiento, después se le administra el tratamiento y finalmente se le aplico una
prueba posterior al estimulo, también el tipo de muestra fue no probabilistica porque se

aplico un test.

Los métodos utilizados fueron:

Cientifico.- Permitid exteriorizar las relaciones internas del tema, su realidad natural y
social, es decir plantear el problema, estructurar el tema, postular los objetivos, el marco
tedrico y elaborar el informe definitivo, para lograr obtener resultados confiables.

Analitico-sintético.- Se estudio los hechos, partiendo de la descomposicién del objeto de
estudio en cada una de las partes de las variables para estudiarlas en forma individual y luego

de forma holistica e integral.
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Inductivo — deductivo.- Se lo aplicd para conocer la realidad del problema, partiendo de lo
general a lo particular.

Estadistico.- Se lo utiliz6 para tabular, organizar los resultados obtenidos en el trabajo de
campo, representar los porcentajes e identificarlos gréficamente, mediante cuadros
estadisticos, arrojandonos informacién cuantitativa y cualitativa de lo investigado.
Descriptivo.- Fue utilizado para describir los aspectos mas relevantes relacionados con el
tema de investigacion, redactar la fundamentacion tedrica-cientifica, descubrir la
informacion de campo recolectada para obtener los resultados finales y legar a la
interpretacion de datos para establecer las conclusiones y recomendaciones, que enfocaron
el uso de titeres en el desarrollo Socio-Afectivo de las nifias y nifios.

Dialéctico.- ElI método dialectico fue trascendente en la investigacion porque nos permitio
comprender de mejor manera el problema de la realidad para poder analizar los fenGmenos
socio-educativos y el pensamiento. Es el método por el cual se llega a conocer el problema
a investigar, a entender las contradicciones internas y externas, a conocer las causas y cada

una de las cosas como son a partir de la ciencia.

Técnicas e Instrumentos

Para poder aplicar la propuesta a los nifios, se ha considerado los resultados de la encuesta

aplicadas a las docentes y los resultados del Test Conoce a tus hijos de Ebbe Leon Gross

dirigido a los padres de familia.

Encuesta: Se elabord una encuesta dirigida a los docentes de preparatoria, la misma que

constaba de 5 preguntas cerradas, con el objetivo de recabar informacion referente al

conocimiento del area socio-afectiva de los nifios y la utilizacidn de titeres para desarrollarla.

32



Test: Se utilizo el Test Conoce a tus Hijos de Ebbe Leon Gross dirigido a los padres de
familia, aplicable a nifios cuya edad fluctda entre 4 a 6 afios, el mismo ayudo a determinar
el desarrollo socio-afectivo de los nifios. La aplicacion se la ejecutd en dos momentos un

pre-test y post test.

Poblacion y Muestra

El tipo de muestra en este proyecto fue la no probabilistica donde la muestra no es
escogida al azar sino que se realizd un estudio en el cual se la determiné por las
caracteristicas y el contexto reduciendo la poblacion a un grupo especifico con el cual se
pudo trabajar. Siendo asi la poblacion de 26 nifios entre 5 a 6 afios quienes manifestaron la

problematica para el estudio propuesto.

Tabla 1
Poblacion y muestra
Variable Poblacion y muestra
Padres de los nifios 26
Docentes 4
Total 30

Fuente: Secretaria de la institucion educativa Ciudad de Loja
Elaboracion: Christian Bahamonde
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f. RESULTADOS
Encuesta aplicada a los docentes de preparatoria

¢Conoce usted que es el area socio-afectiva?

Tabla 1
Indicadores f %
Si 4 100
No 0 0
dFueLnt_e: Encuesta aplicada a los docentes de preparatoria de la Escuela de Educacién General Basica Ciudad
e Loja.

Elaboracion: Christian Alexander Bahamonde Jaramillo

Conocimiento del &rea socio-afectiva

120

100
100

80
60
40

20

si no

mf %

Figura 1

Analisis e interpretacion
Ramos (2017) menciona que la socio-afectividad debe ser entendida como el proceso
mediante el cual los nifios, nifias, jovenes y adultos adquieren el conocimiento, las
actitudes y las habilidades necesarias para reconocer y controlar sus propias emociones,
asi como para demostrar afecto y preocupacion por los demas (p.30).
Se observa que 4 docentes que equivalen al 100% respondieron que si tienen

conocimiento de lo que es el area socio-afectiva.
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Las docentes tienen claro que es un proceso que todos los nifios, jovenes y adultos pasan
para poder adquirir conocimientos sobre sus emociones y actos para poder integrarse y ser

parte de una sociedad.

¢En el aula ha presenciado casos de nifios que tienen problemas para socializar?
Tabla 2

Indicadores f %

Si 3 75

No 1 25
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de preparatoria de la Escuela de Educacion General Basica Ciudad

de Loja.
Elaboracion: Christian Alexander Bahamonde Jaramillo
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Figura 2
Analisis e interpretacion

Angulo (2016) afirma que “la socializacion es el proceso por medio del cual el
comportamiento y la conducta del individuo se asocia para determinar el proceder humano”
(p.10).

Se observa que 3 docentes equivalente al 75% respondieron que si tienen nifios dentro
del aula con problemas para socializar y 1 docente que corresponde al 25% menciona que

no tiene ningun nifio dentro del aula con problemas para socializar.
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Las docentes afirman que tiene nifios con problemas para socializar, donde influye su
comportamiento y conducta, por lo cual deberiamos empezar cambiando el comportamiento

del nifio para poder ayudarlo con sus lazos de sociabilidad.

¢Los problemas de afectividad son comunes en el aula?

Tabla 3
Indicadores f %
Si 3 75
No 1 25
dFueLnt_e: Encuesta aplicada a los docentes de preparatoria de la Escuela de Educacion General Basica Ciudad
e Loja.

Elaboracion: Christian Alexander Bahamonde Jaramillo

Problemas de afectividad en el aula
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Figura 3

Analisis e interpretacion

Gonzalez (2016) define a la afectividad como “aquella capacidad de reaccion que
presente un sujeto ante los estimulos que provengan del medio interno o externo y cuyas
principales manifestaciones seran los sentimientos y las emociones” (p.10).

Se observa que 3 docentes equivalente al 75% aseveran que si tienen nifios dentro del
aula con problemas de afectividad y 1 docente correspondiente al 25% menciona que no

tiene ningun nifio dentro del aula con problemas de afectividad.
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Los resultados son reveladores ya que la mayoria de docentes aseguran que sus nifios
tienen problemas de afectividad, siendo estauna cualidad o accion de
demostrar afecto, carifio, estima, ternura o la suma de sentimientos, emociones y pasiones
de la persona, entonces se requiere que los infantes desde temprana edad desarrollen de una
manera plena esta parte de la personalidad para que encuentren un equilibrio positivo de sus

emociones.

¢Ha utilizado titeres para dar algin tema de clases en los Gltimos 2 meses?
Tabla 4

Indicadores f %

Si 1 25

No 3 75
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de preparatoria de la Escuela de Educacion General Basica Ciudad

de Loja.
Elaboracion: Christian Alexander Bahamonde Jaramillo
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Figura 4

Analisis e interpretacion
Cancline (2000) menciona que los titeres son utilizados en la escuela como un vehiculo
de expresion en el cual los nifios (as) a mas de divertirse y entretenerse pueden manifestar
lo que piensa y siente, es ademas una herramienta pedagdgica que garantiza la efectividad

del aprendizaje, en la actualidad los nifios (as) estan mostrados a ciertos estimulos nuevos,
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por otra parte familiarizarse con titeres y hacerlos parlamentar favorece la buena diccion

29 y permite “jugar en el aula” dandole un giro divertido a la introduccion a los

conocimientos (p. 15).

Segun los resultados obtenidos 1 docente equivalente al 25% respondié que si ha
utilizado titeres para dar clases en los ultimos dos meses y 3 docentes correspondientes al
25% mencionan que no han utilizado titeres para dar clases en los Gltimos dos meses.

Los titeres ayudan a que el nifio comprenda de mejor manera lo que se quiere ensefar, y
solo 1 docente afirma que ha trabajado con titeres, donde cabe sefialar que la utilizacion de

titeres es fundamental e importante para una mejor comprension del nifio.

¢Cree usted que la aplicacion de los titeres ayuda a facilitar la ensefianza-aprendizaje en los
nifios?

Tabla 5
Indicadores f %
Si 4 100
No 0 0
g:eLr;EZi Encuesta aplicada a los docentes de preparatoria de la Escuela de Educacion General Basica Ciudad

Elaboracion: Christian Alexander Bahamonde Jaramillo

Titeres en la ensefianza-aprendizaje de los nifios
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Figura 5
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Anélisis e interpretacion
Llorente (2017) afirma que los titeres son una herramienta muy apropiada y adecuada
para su uso en educacién infantil, ya que transmiten gran cantidad de aprendizajes y
aporta numerosos valores positivos de forma ludica y atractiva, que dota a los nifios
diversion y de motivacion (p.6).
Los datos demuestran que 4 docentes que equivalen al 100% consideran que la aplicacion
de los titeres en el aula ayuda y facilita la ensefianza-aprendizaje en los nifios.
Elempleo del titere en la escuela y en el aula como herramienta pedagogica y psicoldgica
es muy importante, porque permite al nifio hablar y mejorar su lenguaje, estando las 4
docentes de acuerdo que la utilizacion de titeres ayuda a facilitar la ensefianza-aprendizaje

en el nifo.

Escala de valoracion del Test Conoce a tus Hijos de Ebbe Ledon Gross aplicados a
padres de familia

De 0 a 5 respuestas negativas se considera el nifio tiene un buen desarrollo del area socio-
afectiva, de 5 a 15 respuestas negativas se considera que el nifio tiene un desarrollo regular

y de 15 0 mas respuestas negativas se considera que el nifio tiene un bajo desarrollo.

Resultados del Test Conoce a tus Hijos de Ebbe Leon Gross aplicados a padres de
familia

Tabla 6
Desarrollo socio-afectivo

Indicadores f %
0 a 5 respuestas negativas (Bueno) 1 4
5 a 15 respuestas negativas (Regular) 24 92
15 0 mas respuestas negativas (Bajo) 1 4
Total 26 100

Fuente: Test Conoce a tus Hijos de Ebbe Ledn Gross aplicado a los padres de familia de la Escuela de
Educacion Bésica Ciudad de Loja.
Elaboracion: Christian Alexander Bahamonde Jaramillo
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Test de Ebbe Ledn Gross
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Figura 6
Anélisis e interpretacion

Soler (2016) menciona que “El desarrollo socio-afectivo es el proceso por el cual cada
nifio va conformando su mundo emocional, sentimental y social” (p.37).

En base a los resultados obtenidos se evidencia que 1 nifio que representa el 4% de la
poblacion investigada (padres) tiene entre 0y 5 respuestas negativas considerandose que los
padres deben de estar tranquilos; mientras que 24 nifios corresponden al 92% tiene entre
cinco y quince respuestas negativas lo que no indica que los padres de familia deben de estar
atentos y vigilantes a los avances de sus hijos; sin embargo, es necesario enfatizar que 1 nifio
que representa el 4% de la poblacion investigada tiene mas de 15 respuestas negativas,
informandonos que el desarrollo del nifio no esta llevando un ritmo adecuado.

El desarrollo socio-afectivo es el proceso por el cual cada nifio va conformando su mundo
emocional y social, siendo necesario que aprenda a desarrollarlo para vivir armdnicamente
en sociedad, para lo cual los padres deben de estar atento a sus emociones durante las
primeras etapas de vida, porque es aqui donde se desarrolla sus emociones basicas y sus

primeras relaciones humanas que le daran sentido a su mundo de buenas relaciones.
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Tabla7

Cuadro comparativo resultados pre test y post test: CONOCE A TUS HIJOS. de Ebbe Ledn Gross

INDICADORES DIAGNOSTICO INDICADORES EVALUACION FINAL
Sl | NO % Sl | NO % SI [NO| % Sl | NO % Sl | NO % SI|NO| %
Interroga constantemente a los adultos XX Interroga constantemente a los adultos X
Siente un especial carifio hacia su Siente un especial carifio hacia su XX
hermano menor hermano menor
Tiene desarrollado un enorme sentido de XX Tiene desarrollado un enorme sentido de XX
proteccion hacia su hermano menor proteccion hacia su hermano menor
Siente cada vez mayor seguridad en si XX Siente cada vez mayor seguridad en si X
mismo mismo
Se muestra muy terco en su relacion con Se muestra muy terco en su relacion con XX
los demas los demés
Monta en cdlera con bastante facilidad X Monta en cdlera con bastante facilidad X
Se esfuerza por mantener su posicion ante X Se esfuerza por mantener su posicion X
los demas ante los demés
Le gusta discutir indefinidamente X Le gusta discutir indefinidamente X
Insulta a sus padres cuando se enfada X X Insulta a sus padres cuando se enfada X
Impone su voluntad ante todos 4% 92% 4% Impone su voluntad ante todos 65% XX 31% 4%
Piensa lo que va a decir antes de hablar XX Piensa lo que va a decir antes de hablar X
Pide permiso antes de realizar alguna XX X Pide permiso antes de realizar alguna X
accién que considera importante accioén que considera importante
Siente deseos de destruir sus juguetes X Siente deseos de destruir sus juguetes XX
cuando se enfada cuando se enfada
Intenta acusar a los demas de sus propias XX Intenta acusar a los demas de sus propias X
travesuras travesuras
Se preocupa cuando su madre se ausenta X Se preocupa cuando su madre se ausenta X
Acepta gustosamente las muestras de Acepta gustosamente las muestras de XX
carifio de los demés carifio de los demas
Se suele mostrar colaborador con sus XX Se suele mostrar colaborador con sus X
padres padres
Se muestra mas comunicativo justo a la X Se muestra mas comunicativo justo a la
hora de acostarse hora de acostarse
Cuenta sus secretos confidenciales a uno X Cuenta sus secretos confidenciales a uno X
de los progenitores de los progenitores
Le gusta llevarse un juguete a la cama XX Le gusta llevarse un juguete a la cama XX
para sentirse acompafiado para sentirse acompafado

Fuente: Aplicacién del Test Conoce a tus hijos de Ebbe Le6n Gross realizado a los padres de familia de la Escuela de Educacion Bésica Ciudad de Loja.

Elaboracion: Christian Alexander Bahamonde Jaramillo
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Anélisis e interpretacion

Rodriguez (2012) menciona que el é&rea socio-afectiva abarca dos &mbitos:

el social y el afectivo o emocional; se relacionan el proceso de socializacion (lo que

aprendemos sobre las reglas para adaptarnos al medio social) y el conocimiento sobre

uno mismo (el autoconocimiento de nuestras posibilidades) (p.8).

El desarrollo socio-afectivo es muy importante en el desarrollo del nifio para que este
pueda tener buenas relaciones con las demas personas y a su vez sepa expresar y diferenciar
las emociones de una forma correcta, y asi pueda encajar de manera adecuada en la sociedad
en la cual vivimos.

Se puede evidenciar los resultados del pre test y post test, observando que en el primer
indicador que va de 0 a 5 respuestas negativas se encontrd 1 nifio que equivale al 4%, el cual
aumento a 17 nifios correspondiente a un 65%; en el segundo indicador que va de 5 a 15
respuestas negativas se encontrd 24 nifios que equivale al 92%, el cual disminuy6 a 8 nifios
que corresponde al 31 %; y en el tercer indicador que va de 15 0 mas respuestas negativas

se evidencio que 1 nifio correspondiente al 4% el cual permanece con el mismo resultado.
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g. DISCUSION

La investigacion realizada en la Escuela de Educacion Bésica Ciudad de Loja, con la
aplicacion de la encuesta destinada a los docentes y el test dirigido a los padres de familia,
instrumentos que ayudaron a recoger la informacion relevante, por medio de la cual se pudo
constatar que los titeres como herramienta sirvio para desarrollar el &rea socio-afectiva de
los nifios de Primer Afio de Educacion General Basica, de la institucion educativa indica,

para ello es necesario el analisis e interpretacion de los resultados obtenidos.

El primer objetivo especifico: Diagnosticar el rea socio-afectiva, de los nifios de Primer
Afo de Educacion General Basica, el cual se lo cumplid6 mediante la aplicacion de un
instrumento para evaluar el area socio-afectiva, donde se evidencio que en el 92% de los
nifios existe problema que hace referencia a un mal desarrollo del area socio-afectiva,
confirmando el fendmeno las docentes en un 75% quienes evidencia gue sus nifios tienen

problemas para socializar y de afectividad.

En cuanto al segundo objetivo especifico: Planificar y ejecutar una propuesta alternativa
con actividades basadas en titeres como herramienta para desarrollar el area socio-afectiva,
de los nifios de Primer Afio de Educacion General Basica. Para su cumplimiento se planificd
y ejecutd la propuesta alternativa denominada “Aprendiendo juntos”, estuvo estructurada de
varias actividades en donde se prepararon, armaron obras teatrales, mediante la utilizacién
los de titeres, para lograr un buen desarrollo del area socio-afectiva. Corroborando dicha
informacion Pefiafiel (2018) dice: el teatro ayuda a los nifios a mejorar su lenguaje, la
compresion esencialmente la expresion, asi también se extienden el vocabulario ya que se
perfecciona la pronunciacién, entonacién y vocalizacién; esto consiente conocer la voz

aguda, grave, fuerte y débil. Ademas, estimula a los nifios méas timidos a ir perdiendo el
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temor a relacionarse con las otras personas o hablar en publico, asi con lo mencionado
anteriormente el teatro infantil es una herramienta que si se la emplea de la manera correcta
va a traer varios beneficios en los nifios, en este caso en buen desarrollo del &rea socio-

afectiva.

El tercer objetivo especifico: Valorar la eficacia de la propuesta alternativa en el
desarrollo en el &rea socio-afectiva, de los nifios de Primer Afio de Educacion General
Basica. Posterior a la aplicacion de la propuesta se procedié a confrontar su factibilidad
mediante la diligencia del post test, cuyos resultados se encuentran en el cuadro comparativo
(Tabla 7), en donde se evidencia cambios importantes al observar que la mayoria de los
nifios, es decir, en un 75% estan propensos a un buen desarrollo del &rea socio-afectiva.

El teatro dard la capacidad para comunicarse, la autonomia suficiente para crear
mecanismos de interrelacion con el resto. Si trabajamos habitualmente en clase con este tipo
de tarea haremos crecer la capacidad expresiva del alumno, su habilidad para expresarse y
su capacidad de negociacion con otras personas (Gonzalez y Juarez, 2015). EIl nifio se
desarrolla como un ser integral, es decir en cada una de las areas del desarrollo; y esto se
evidencio al momento de observar que los pequefios pudieron socializar e identificar las
emociones con mayor facilidad obteniendo los resultados finales los cuales fueron

favorables.

Para finalizar se puede deducir que los objetivos propuestos en la investigacion se
cumplieron con mucho éxito, pues por un lado se mejor6 notablemente el desarrollo del area
socio-afectiva de los nifios, asi como también se facilitd una herramienta de trabajo en el
aula como son los titeres para fomentar una mejor relacion social y estimular su inteligencia

emocional positiva para una vida plena.
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h. CONCLUSIONES

Finalizada la investigacion y en concordancia con los objetivos planteados, se llego a las
siguientes conclusiones:

« Al diagnosticar mediante el Test Conoce a tus hijos de Ebbe Ledn Gross se pudo evidenciar
que 24 nifios equivalente al 92% tenian un desarrollo regular del area socio- afectiva debido
a que provenian de familias disfuncionales y donde los nifios en la mayoria de los casos eran
Unicos hijos; esto a su vez repercutia en su desarrollo socio-afectivo, volviéndolos timidos,

aislados, agresivos y con falta de atencion.

« Para dar solucion a la problematica se planifico y ejecutd una propuesta alternativa con
actividades basadas en titeres como herramienta para desarrollar el area socio-afectiva de
los nifios, la cual estuvo estructurada de varias actividades en donde se prepararon, armaron
obras teatrales, mediante la utilizacion los de titeres, para lograr un buen desarrollo del area

socio-afectiva.

* Se pudo constatar que la guia denominada “Aprendiendo juntos” tuvo una relacion con los
investigados de forma grupal, logrando asi resultados favorables al momento de ejecutarla;
los pequefios demostraron sentir mas confianza y autonomia al momento de socializar y
Ilevarse mejor con sus compafieros de aula mediante las diferentes actividades, didacticas e
innovadoras que se realizaron. Se evidencid en el pos-test que el 65% de los nifios se
encuentran en un nivel de desarrollo bueno, evidenciando asi la eficacia de los titeres para
el desarrollo del area socio-afectiva, pasando de tener un desarrollo del area socio-afectiva

regular, a un desarrollo del area socio-afectiva bueno.
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i. RECOMENDACIONES

 Los docentes deben de tener mas en cuenta a sus alumnos, tomarse un tiempo para
evaluarlos mediante la observacion y actuar en caso de existir algiin problema, ya sea
académico o familiar; asi podran brindar mas confianza a los nifios y un contexto diferente

en el que ellos puedan desenvolverse.

» La Escuela debe de tener un DECE en el que se encuentre un personal fijo con los
instrumentos necesarios para poder evaluar a los nifios, al igual que capacitar a las docentes
de todas las unidades educativas fiscales con talleres en los que se hablen de estas tematicas

y llevar a cabo lo aprendido dentro del establecimiento.

« Los docentes de Educacion Inicial y Preparatoria deben buscar la manera de como ayudar
a sus alumnos, en este caso recomiendo aplicar la propuesta “Aprendiendo juntos” dentro
del aula en donde se planifiquen las actividades mediante los titeres, asi lograran no
solamente trabajar con los nifios el desarrollo del area socio-afectiva, sino muchos otros

beneficios mas, tanto en lo académico como en las relaciones personales e interpersonales.
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1. Titulo

APRENDIENDO JUNTOS

2. Presentacion

En la Educacion Inicial los nifios/as tienen la posibilidad de desarrollar diversas
habilidades, que se van favoreciendo y consolidando a medida que van creciendo. El
desarrollo socio-afectivo refiere a la habilidad que poseemos los seres humanos para poder
relacionarse y expresar de una forma adecuada sus emociones.

La presente tiene como finalidad brindar un mejor estilo de vida a los nifios y nifias de la
Escuela de Educacion Basica “Ciudad de Loja” dentro del area socioemocional donde la
estrategia principal serd la funcion de titeres, el cual consiste en una serie de relatos
favoreciendo al desarrollo de procesos de aprendizaje.

El desarrollo integral de los nifios/as se logra fomentando en ellos conciencia de amistad,
cooperacion, entre otros factores, cabe destacar que el area socio-afectiva esta basada en una
vision global de la persona, por lo que se presenta como un instrumento Util y necesario para
el desarrollo desde sus primeros afios de vida.

Un titere es una figura que representa a plantas, animales o personas, las cuales son
manejadas mediante hilos, la mano de una persona o un dedo, la cual conlleva a expresar
sentimientos, ideas, ejemplos de la vida, etc., tienen un gran uso y a los nifios les encanta
ver a los titeres en accion.

Con este taller se reduce el estrés o tension, permitiendo que el nifio se desenvuelva de

una mejor manera durante toda la jornada de clases.

3. Justificacion
Considerando la importancia que el area socio-afectiva tiene para el desarrollo de

emociones siendo esencial para la escolarizacion de cada uno de los nifios y nifias y su
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desarrollo a futuro, es indispensable la planificacion y ejecucion de estrategias y actividades
que fomenten de manera efectiva, creativa las cuales deben ser promovidas por los docentes
en los centros de educacion inicial y preparatoria siendo de suma importancia debido a que
permiten que el nifio/a se desarrollen de manera eficaz, alegre y potenciando habilidades.

La funcion de titeres se inclina a mejorar el &rea socioemocional de los nifios para obtener
un mejor desarrollo emocional y social, brindandole la facilidad de relacionarse con las
personas que lo rodean.

Esta estrategia es de gran ayuda porque permite al docente explicar y dar a entender de

una mejor manera temas que pueden tener cierto grado de dificultad para explicarlo.

4. Objetivos
Objetivo general
Aportar a las docentes con una guia didactica con multiactividades innovadoras para el
desarrollo del area socio-afectiva de los nifios.
Objetivos especificos
e Concientizar a docentes y padres de familia sobre la trascendencia del desarrollo
positivo del area socio-emocional de los nifios.
e Potenciar el desarrollo socio-afectivo para una mejor armonia de los nifios en sus
diferentes entornos, mediante la utilizacion de los titeres como herramienta

psicoldgica y didéactica.

5. Contenidos tedricos
Titeres
Cancline (2000) menciona que los titeres son utilizados en la escuela como un vehiculo

de expresion en el cual los nifios (as) a mas de divertirse y entretenerse pueden manifestar
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lo que piensa y siente, es ademas una herramienta pedagogica que garantiza la efectividad

del aprendizaje, en la actualidad los nifios (as) estdn mostrados a ciertos estimulos nuevos,

por otra parte familiarizarse con titeres y hacerlos parlamentar favorece la buena diccién

29 y permite “jugar en el aula” dandole un giro divertido a la introduccion a los

conocimientos (p. 15).

La funcién de titeres se defiende en la teoria de Teatro Infantil y Titeres, permitiendo
adquirir aprendizajes de una forma adecuada y motivadora.

El teatro infantil y titeres es la ciencia que estudia el espectaculo mudo o sonoro realizado
con titeres, o mufiecos para manipular, ya sean de guante, de varilla, de sombra,
0 marionetas (titeres articulados movidos por hilos).

El teatro debe hacer conocer las alegrias y los descubrimientos y proporcionar el placer
de transformar la realidad. El teatro ensefiara los placeres y las alegrias de los descubridores
y los inventores, ensefiara el triunfo de los libertadores.

El teatro con titeres es una rama del arte que cuenta una historia con figuras animadas,
movidas por la accién fisica de una persona que utiliza, por lo general, sus manos. Esta es
la caracteristica que lo diferencia del teatro convencional y la que, a su vez, lo convierte en
un recurso ideal para los nifios, hablando muchas veces de este directamente como teatro
infantil.

Emociones

Martinez (2018) refiere que la alegria es un sentimiento placentero ante una persona,

deseo 0 cosa, tristeza sentimiento de pena asociado a una pérdida real o imaginada, miedo

inseguridad anticipada ante un peligro, real o imaginario, ira rabia cuando las cosas no
salen como queremos, asco desagrado respecto a algo o alguien, sorpresa asombro,

desconcierto (Parr. 4).
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Las emociones son procesos que se activan cada vez que nuestro aparato psiquico detecta
algin cambio significativo para nosotros. Este hecho las convierte en un proceso adaptativo,
las emociones reclutan a los restantes procesos psicolégicos como la percepcion, la atencion,
la memoria, el pensamiento, la comunicacion verbal y no verbal.

Las emociones son reacciones psicofisiolégicas que representan modos de adaptacion a
ciertos estimulos del individuo cuando percibe un objeto, persona, lugar, suceso o recuerdo
importante. Psicolégicamente, las emociones alteran la atencion, hacen subir de rango
ciertas conductas guia de respuestas del individuo y activan redes asociativas relevantes en
la memoria. Los sentimientos son el resultado de las emociones, son mas duraderos en el
tiempo y pueden ser verbalizados (palabras). Fisiologicamente, las emociones organizan
rapidamente las respuestas de distintos sistemas biologicos, incluidas las expresiones
faciales, los masculos, la voz, la actividad del SNA y la del sistema endocrino, pudiendo
tener como fin el establecer un medio interno Optimo para el comportamiento mas efectivo.
Los diversos estados emocionales son causados por la liberacion de neurotransmisores (0
neuromediadores) u hormonas, que luego convierten estas emociones en sentimientos y
finalmente en el lenguaje. Conductualmente, las emociones sirven para establecer nuestra
posicion con respecto a nuestro entorno, y nos impulsan hacia ciertas personas, objetos,
acciones, ideas y nos alejan de otros. Las emociones actian también como depoésito de
influencias innatas y aprendidas.

Social

Sanchez (2012) los define como “necesarias para permitir que el nifio pueda desarrollarse
adecuadamente”  (p.78). En una  definicibn en sentido amplio  del
término social, socioldgico se refiere a las relaciones que se establecen y mantienen unidos

a los miembros de una sociedad.
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Ciertos animales no humanos, tal como por ejemplo la mayoria de los mamiferos, son
calificados como especies sociales, y lo mismo procede para ciertas especies de insectos; y
obviamente los humanos también conformamos una especie social se puede decir que social
viene del griego sociedad.

En el sentido comun, el término social generalmente es casi sinGnimo de sociedad. De
todas maneras, las concepciones socioldgicas de sociedad son numerosas, difieren con los
autores, y a veces son muy criticadas y puestas en duda.

Autoestima

Mejia, Pastrana, & Mejia (2011) menciona que “la autoestima es considerada como la
valoracion que se tiene de si mismo, involucra emociones, pensamientos, sentimientos,
experiencias y actitudes que la persona recoge en su vida” (p. 2)

La autoestima es un conjunto de percepciones, pensamientos, evaluaciones, sentimientos
y tendencias de comportamiento dirigidas hacia nuestra persona, hacia nuestra manera de
ser, y hacia los rasgos de nuestro cuerpo y nuestro caracter. En resumen: es la evaluacion
perceptiva de nosotros mismos, en su jerarquia de las necesidades humanas, describe
la necesidad de aprecio, que se divide en dos aspectos, el aprecio que se tiene uno mismo
(amor propio, confianza, pericia, suficiencia, etc.), y el respeto y estimacion que se recibe
de otras personas (reconocimiento, aceptacion, etc.).

La capacidad de desarrollar una confianza y un respeto saludables por si mismo es propia
de la naturaleza de los seres humanos, ya que el solo hecho de poder pensar constituye la
base de su suficiencia, y el inico hecho de estar vivos es la base de su derecho a esforzarse
por conseguir felicidad. Asi pues, el estado natural del ser humano deberia corresponder a
una autoestima alta. Sin embargo, la realidad es que existen muchas personas que, lo
reconozcan o no, lo admitan o no, tienen un nivel de autoestima inferior al teéricamente

natural.
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Ello se debe a que, a lo largo del desarrollo, y a lo largo de la vida en si, las personas
tienden a apartarse de la auto-conceptualizacion positiva, o bien a no acercarse nunca a ellas;
los motivos por los que esto ocurre son diversos, y pueden encontrarse en la influencia
negativa de otras personas, en un auto-castigo por haber faltado a los valores propio, o0 en

un déficit de comprension o de compasion por las acciones que uno realiza.

6. Metodologia

Las actividades planteadas en la Guia Didactica, se preve ejecutar en una sesion diaria
mediante la utilizacién de métodos, técnicas, procedimientos y estrategias didacticas que a
continuacion se detallan:
« Observacion dirigida.
« Ejercicios de repeticion e imitacion.
« Descripcion de las actividades ejecutadas.
« Descripcidn de escenas.
« Actividad grupal.

Las actividades seran motivadoras para facilitar la atencion de los nifios, los recursos
utilizados y temas propuestos son acorde a la edad. Debo indicar que la ejecucion de la
propuesta se cumplira en 8 semanas con la participacion de todos los nifios.

Actividad 1. Me gustaria ser

Descripcion de la actividad: Se realiza un circulo con los 26 nifios, donde el investigador
da las indicaciones para la actividad, la cual es que tienen que cerrar los 0jos y pensar que
animal les gustaria ser y por qué, el investigador comienza y asi sucesivamente con todos

los nifios de derecha a izquierda hasta llegar al final.
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Actividad 2. La telarafa

Descripcion de la actividad: Se realiza un circulo con los 26 nifios, donde el investigador
indica la actividad la cual es seleccionar alguna persona al azar y ella tomara el principio del
estambre y lanzara el resto de estambre a algin participante que el elija pero antes de lanzarlo
deberé decir su nombre y pasatiempo al lanzarlo, el otro participante debe de decir lo mismo

y asi sucesivamente, hasta llegar al Gltimo participante y lograr formar una telarafa.

Actividad 3. Las dos cabras

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcion de titeres.

Actividad 4. Tatl y la capa de fiesta

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 5. El lagarto Pérez
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Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 6. El nifio que solo queria comer golosinas

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 7. Sé quién soy!

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,

el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de

permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se

trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 8. La oruga dorada
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Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 9. Ratoncito Pérez

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 10. Un conejito como los demas

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,

el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de

permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se

trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 11. En el jardin de Nerea
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Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 12. Jimena y el sapo

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 13. Raimundo el avariento

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,

el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de

permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se

trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 14. El burrito albino
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Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 15. Horrible melena

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 16. Julieta piruleta, la nifia que tenia muchos sombreros

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,

el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de

permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se

trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 17. Damian, el nifio de las lagrimas
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Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 18. Por una sonrisa

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 19. Un conejo en la via

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,

el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de

permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se

trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 20. Sapon y la liebre Casilda
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Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 21. El nifio de piedra

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 22. Los dos pinos

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,

el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de

permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se

trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 23. El nifio y los clavos
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Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 24. La tienda de disfraces

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 25. El badl de los disfraces

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,

el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de

permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se

trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 26. Las hormigas hacen huelga
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Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 27. La esperanza

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 28. La criatura del desvan

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,

el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de

permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se

trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 29. La montafia mas engreida del mundo
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Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 30. La no eleccién del sefior Rabbit

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 31. El castillo de iras y no volveras

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,

el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de

permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se

trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 32. El potrillo cojo
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Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 33. La zorra y las uvas

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 34. La liebre veloz y el conejo envidioso

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,

el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de

permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se

trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 35. El gusano encarcelado
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Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 36. Un chocolate muy especial

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 37. Llito viaja a la luna

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,

el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de

permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se

trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 38. Cabeza de colores
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Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 39. Pelusilla, ;Ddnde estas?

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

Actividad 40. El gusanillo desconfiado

Descripcion de la actividad: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino,
el investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcién de titeres.

66



7. Operatividad

Aprendiendo juntos

Fecha Contenidos Actividades Materiales Logros a alcanzarse
. . . . . e , ” n mpatiza con |
Lunes Bienvenida Orientar de forma detallada la actividad a ejecutarse. Dinamica “Me gustaria ser Co oceye patiza con los
11/11/2019 compafieros.
. . . . . ~ Memoriza los nombr
Martes Bienvenida Explicar la actividad a ejecutarse. Dinamica “La telarafia emoriza fos no bres de sus
12/11/2019 compafieros.
| . Teatrino Determina las consecuencias
Miércoles ] Exponer la actividad. Titeres positivas y negativas cuando tratamos
Autonomia Relatar el cuento “Las dos cabras” mediante titeres. A -
13/11/2019 . Arboles de resolver sin ayuda los problemas
Realizar preguntas de control. ~
Montafas que se les presenten.
Jueves Orientar la actividad. P,atatrlno Establece soluciones a los problemas
Autonomia Relatar el cuento “Tatl1 y la capa de fiesta” mediante titeres. Iteres . P
14/11/2019 . de una forma positiva.
Realizar preguntas de control.
Orientar a que observen atentamente la funcion de titeres. . . . )
Lunes .- - s . , Teatrino Valora cepillarse los dientes después
Habitos Relatar el cuento “El lagarto Pérez” mediante titeres. . -
18/11/2019 . Titeres de cada comida.
Realizar preguntas de control.
Explicar la actividad que se va a ejecutar. Teatrino
Martes Habitos Relatar el cuento “El niflo que solo queria comer golosinas” | Titeres Conoce porque es necesario
19/11/2019 mediante titeres. alimentarse saludablemente.
Realizar preguntas de control.
g Exponer la actividad. Teatrino . . N
Miércoles . . ar e " . , Titeres Sefiala la importancia de identificarse
Identidad Relatar el cuento “jSé quién soy!” mediante titeres.
20/11/2019 . COMO personas.
Realizar preguntas de control.
Jueves Orientar a que observen atentamente la funcidn de titeres. P,etatrmo Conoce datos importantes como:
91/11/2019 Identidad Relatar el cuento “La oruga dorada” mediante titeres. Iteres donde vive, cuantos afios tiene, cudl

Realizar preguntas de control.

€s su nombre.
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Fecha Contenidos Actividades Materiales Logros a alcanzarse
Lunes Exponer la actividad. Tgatrmo Valora la autonomia en algunas
25/11/2019 Autonomia Relatar el cuento “Ratoncito Pérez” mediante titeres. Titeres actividades de nuestra Vi dg
Realizar preguntas de control. '
Orientar la actividad. Teatrino
Martes . Relatar el cuento “Un conejito como los demas” mediante Titeres Sefiala la importancia del amor y del
Autoestima .
26/11/2019 titeres. ser educados.
Realizar preguntas de control.
g . Explicar la activi vaaej r. Teatrino
Miércoles Relaciones plicar la act (iad que se vaa ejecuta” . , Titeres Conoce los valores que tenemos para
27/11/2019 interoersonales Relatar el cuento “En el jardin de Nerea” mediante titeres. avudar a los demas
P Realizar preguntas de control. y ‘
. Orientar a que observen atentamente la funcién de titeres. Teatrino . .
Jueves Relaciones Relatar el cuento “Jimena v el sapo” mediante titeres Titeres Practica las buenas relaciones con la
28/11/2019 interpersonales ) y ¢l sap ' familia.
Realizar preguntas de control.
. Explicar la actividad a ejecutarse. Teatrino .
Lunes Relaciones wny - . . , Titeres Establece nomas para compartir las
. Relatar el cuento “Raimundo el avariento” mediante titeres.
02/12/2019 interpersonales . cosas que tenemos.
Realizar preguntas de control.
: Orientar la actividad. Teatrino N .
Martes Relaciones Relatar el cuento “El burrito albino” mediante titeres Titeres Evidencian respeto y la tolerancia a la
03/12/2019 i . : iversi
interpersonales Realizar preguntas de control. diversidad.
Miéreoles Exponer la actividad. Tgatrino Reconoce y valora sus habilidades y
04/12/2019 Autoestima Relatar el cuento “Horrible melena” mediante titeres. Titeres caracteristicas emocionales, fisicas,
Realizar preguntas de control. cognitivas
Orientar la actividad. Teatrino
Jueves . Relatar el cuento “Julieta piruleta, la nifia que tenia muchos | Titeres Entiende porque es bueno ser siempre
Autoestima - . . .
05/12/2019 sombreros” mediante titeres. uno mismo.
Realizar preguntas de control.
Fecha Contenidos Actividades Materiales Logros a alcanzarse
Exponer la actividad. Teatrino
Lunes Expresion de Relatar el cuento “Damian, el nifio de las lagrimas” Titeres Identifica las diferentes emociones
09/12/2019 sentimientos mediante titeres.

Realizar preguntas de control.

que existen.
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Orientar la actividad.

Teatrino

Martes Expresion de . - . , Titeres Discrimina emociones positivas de
10/12/2019 sentimientos Relatar el cuento “Por una sonrisa” mediante titeres. las neqativas
Realizar preguntas de control. 9
; o . Teatrino
. . Explicar | ivi Vi r. ;
Miércoles Relaciones R f ca la act c‘i‘ad que se va alejegu’t’f;t di . Titeres Aprende el valor de | L
11/12/2019 interpersonales € a‘_[ar el cuento “Un conejo en la via” mediante titeres. prende el valor de la compasion.
Realizar preguntas de control.
Orientar a que observen atentamente la funcién de titeres. Teatrino
\11;3\1/272019 Relamones Belatar el cuento “Sapodn y la liebre Casilda” mediante Titeres Adquiere el valor de la amistad.
interpersonales titeres.
Realizar preguntas de control.
. . . Teatrin
Lunes Explicar la actividad a ejecutarse. T:’at?atreso
16/12/2019 Identidad Relatar el cuento “El nifio de piedra” mediante titeres. Evidencia el valor de la amistad.
Realizar preguntas de control.
Martes Relaciones Orientar la actividad. i%aetrggo Comprende y reflexiona sobre la
17/12/2019 interoersonales Relatar el cuento “Los dos pinos” mediante titeres. importancia de la empatia y el
P Realizar preguntas de control. consuelo.
Miércoles Expresion de Exponer la actividad. %Ztrgg °
18/12/2019 SenF'zimi entos Relatar el cuento “El nifio y los clavos” mediante titeres. Valora las diferentes emociones.
Realizar preguntas de control.
. . Teatrino
Jueves Juegos Orientar la aCt'V'O‘l?d' . . » . , Titeres Comprende el porqué de los juegos
19/12/2019 . Relatar el cuento “La tienda de disfraces” mediante titeres. .
cooperativos . en equipo.
Realizar preguntas de control.
Fecha Contenidos Actividades Materiales Logros a alcanzarse
Exponer la actividad. T?atrlno
Lunes Juegos Relatar el cuento “El baul de los disfraces” mediante titeres Titeres Valora los juegos en equipo
06/01/2020 cooperativos : Jueg quipo.

Realizar preguntas de control.
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Orientar la actividad. Teatrino
Martes Expresion de Relatar el cuento “Las hormigas hacen huelga” mediante Titeres Expresa con naturalidad las
07/01/2020 sentimientos titeres. diferentes emociones.

Realizar preguntas de control.
Miércoles Relaciones Explicar la aCtiViq?d que se va e}’ejecuyar. ] Tgatrino Demuestra sentimientos de
08/01/2020 interpersonales Rela‘_[ar el cuento “La esperanza” mediante titeres. Titeres solidaridad con otros nifios

Realizar preguntas de control. '
Jueves Expresién de Orientar a que observen.atentamente Iq funciéq de tl’tgres. T?atrino Dete_rmina la i_mportancia de.
09/01/2020 sentimientos Rela‘_[ar el cuento “La criatura del desvan” mediante titeres. | Titeres explicar los miedos que sentimos.

Realizar preguntas de control.

Explicar la actividad a ejecutarse. Teatrino
Lunes Relaciones Relatar el cuento “La montafia mas engreida del mundo” Titeres Comprende la humildad en los seres
13/01/2020 interpersonales | mediante titeres. humanos.

Realizar preguntas de control.

Orientar la actividad. Teatrino
Martes Relaciones Relatar el cuento “La no eleccion del sefior Rabbit” Titeres Socializa en su hogar la importancia
14/01/2020 interpersonales | mediante titeres. de la humildad.

Realizar preguntas de control.

Exponer la actividad. Teatrino
Miércoles Expresion de Relatar el cuento “El castillo de iras y no volveras” Titeres Discrimina los diferentes tipos de
15/01/2020 sentimientos mediante titeres. sentimientos.

Realizar preguntas de control.
Jueves . Orientar la act|V|ciI‘ad. . _— . , T(?atrlno Préctica la autonomia en actividades
16/01/2020 Autonomia Relatar el cuento “El potrillo cojo” mediante titeres. Titeres ropias de su edad

Realizar preguntas de control. prop '

Fecha Contenidos Actividades Materiales Logros a alcanzarse

Lunes Relaciones Exponer la act|vu3|‘a d » . . Tc;atrmo Experimenta la perseverancia en
20/01/2020 interpersonales Rela‘_[ar el cuento “La zorra y las uvas” mediante titeres. Titeres Sus tareas.

Realizar preguntas de control.

Orientar la actividad. Teatrino
Martes Relaciones Relatar el cuento “La liebre veloz y el conejo envidioso” Titeres . .
21/01/2020 interpersonales mediante titeres. g : Valora el pedir perdon a sus padres.

Realizar preguntas de control.
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Explicar la actividad que se va a ejecutar.

Teatrino

'2\/|2I/((3)rf/02I§;0 Autonomia Relatar el cuento “El gusano encarcelado” mediante titeres. | Titeres I?ggﬂ‘;‘ﬁ(:giﬁ:%%%ﬁgcﬁnos
Realizar preguntas de control. P '
Orientar a que observen atentamente la funcion de titeres. Teatrino
Jueves Relaciones Relatar el cuento “Un chocolate muy especial” mediante Titeres Conoce la igualdad entre todos los
23/01/2020 interpersonales | titeres. seres humanos.
Realizar preguntas de control.
Lunes Relaciones Explicar la aCt'V'(fl‘ad a ejecutarse, - . , T?atr|no Reconoce el buen trato entre los
27/01/2020 interpersonales Rela‘_[ar el cuento “Llito viaja a la luna” mediante titeres. Titeres nifios y personas adultas.
Realizar preguntas de control.
Martes Relaciones Orientar la aCt'V'OJ?d' ” . , T?atrmo Practica la humildad al interior del
28/01/2020 interoersonal Rela?ar el cuento “Cabeza de colores” mediante titeres. Titeres |
personales aula.
Realizar preguntas de control.
Exponer la actividad. Teatrino
Miércoles Juegos Relatar el cuento “Pelusilla, ;{Ddnde estas?” mediante Titeres Valora los iuedos en equinos
29/01/2020 cooperativos titeres. Jueg quip
Realizar preguntas de control.
Orientar la actividad. Teatrino
Jueves Relaciones Relatar el cuento “El gusanillo desconfiado” mediante Titeres Manifiesta confianza en los demas
30/01/2020 interpersonales | titeres. compafieros.

Realizar preguntas de control.
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8. Evaluacion

La evaluacién se realizara a través del seguimiento grupal de los nifios, segun los
indicadores propuestos en cada una de las actividades planteadas en la guia didactica, la
misma que se encuentra como anexo 2 del proyecto de tesis.

Al final de la ejecucion de todas las actividades planteadas en la guia se procedera con la
aplicacion del post test, con la finalidad comprobar los avances y resultados de la aplicacién
de la propuesta alternativa y de antemano conocer la efectividad de los titeres como recurso
didactico para el desarrollo del &rea socio-afectiva, que es el objeto del proceso

investigativo.
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La presente guia didactica se la elaboré para aplicarla en 40 actividades, es decir una

actividad por dia donde la misma contiene cuentos para desarrollar el area socio-afectiva

de los nifos.

ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia#1

Tema: Me gustaria ser

Objetivo: Conocer y empatizar con los nifios

Indicador socio emocional: Bienvenida

Metodologia: Grupal

Duracion: 30 min.

Humanos: Investigador y los nifios

Procedimiento:

Esta actividad es circular. “Me llamo Christian y si fuera un animal seria un ledn
porque seria el rey de la selva”. El facilitador da un tiempo para que sus alumnos
piensen que animal les gustaria ser y por qué.

Se les anima a ser creativos, diferentes y originales. EI primer alumno del circulo
empieza y el siguiente tiene que decir su nombre, el animal que le gustaria ser, el por

qué y tiene que repetir también lo que ha dicho el compafiero de su derecha.
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia#?2

Tema: La telarafa

Objetivo: Aprender los nombres

Indicador socio emocional: Bienvenida

Metodologia: Grupal

Duracién: 30 min.

Humanos: Investigador y los nifios

Materiales: Bola de estambre

Procedimiento:

e Todas las personas formaran un circulo, luego se seleccionara alguna persona al azar

y ella tomara el principio del estambre y lanzara el resto de estambre a algun
participante que el elija pero antes de lanzarlo debera decir su nombre y pasatiempo
al lanzarlo el otro participante debe de decir lo mismo y asi sucesivamente, hasta

llegar al ultimo participante y lograr formar una telarafa.
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia#3
Tema: Las dos cabras
Objetivo: Determinar las consecuencias positivas y negativas cuando tratamos de resolver
sin ayuda los problemas que se les presenten.
Indicador socio emocional: Autonomia
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e La fabula las dos cabras ensefia a los nifios por qué no deben ser tan tercos o
cabezotas, ya que con esta historia se daran cuenta de que con terquedad no se
consiguen solucionar los problemas.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/videos/cuentos-infantiles/fabula-las-dos-

cabras-para-ninos-cuentos-cortos-con-moraleja/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia# 4

Tema: Tatl y la capa de fiesta

Objetivo: Relatar la importancia de solucionar los problemas de una forma positiva.
Indicador socio emocional: Autonomia

Metodologia: Grupal

Materiales: Titeres, teatrino

Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.

Descripcion del cuento:

e Tatly la capa de fiesta es una leyenda originaria de los Andes que ensefia a los nifios
la importancia de solucionar los problemas de un forma positiva. Aprenderan por
qué no hay que derrumbarse ante las dificultades y por qué es mejor perdonar antes
de caer en el sentimiento del rencor.

Link del cuento: https://www.quiainfantil.com/articulos/ocio/leyendas/tatu-y-la-capa-de-

fiesta-leyenda-de-los-andes-para-ninos/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia#5

Tema: El lagarto Pérez

Objetivo: Demostrar la importancia de cepillarse los dientes después de cada comida.

Indicador socio emocional: Habitos

Metodologia: Grupal

Materiales: Titeres, teatrino

Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el

investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de

permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se

trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcion de titeres.

Descripcion del cuento:

e El lagarto Pérez es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia de la

limpieza dental, donde relata la historia de un lagarto que buscaba una y mil formas
de engafiar a su mama para no lavarse los dientes ningun dia.

Link del cuento: http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/el-lagarto-perez
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia#6
Tema: El nifio que solo queria comer golosinas
Objetivo: Mostrar la importancia a los nifios de alimentarse saludablemente.
Indicador socio emocional: Habitos
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino, golosinas.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e El nifio que solo comia golosinas es un excelente cuento que ensefia a los nifios la
importancia de alimentarse saludablemente, donde relata la historia de un nifio
Ilamado Alberto, sus padres no sabian que hacer. Habian encontrado en su armario,
en su mochila y en su bolsa de deporte un montén de envoltorios de caramelos. Le
recordaban todas las mafianas que no podia comer tantas gominolas, pero a él le daba
igual. jEstaban tan ricas!

Link del cuento: http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/el-nino-que-solo-

gueria-comer-gominolas
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia#7
Tema: jSé quién soy!
Objetivo: Presentar a los nifios la importancia de identificarse como personas.
Indicador socio emocional: Identidad
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e iSé quién soy! es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia de
identificarse como personas, donde relata la historia de una hiena que criaba a un
cachorro de ledn diciéndole que era un gato y éste se comportaba como un gato,
maullaba como un gato y perseguia ratones como un gato.

Link del cuento: http://www.cuentosinfantilesconvalores.com/2014/06/se-quien-soy.html
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia#38

Tema: La oruga dorada

Objetivo: Demostrar la importancia de saber datos importantes como: donde vives, cuantos

afos tienes, cual es tu nombre.

Indicador socio emocional: Identidad

Metodologia: Grupal

Materiales: Titeres, teatrino, hojas de plantas.

Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el

investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de

permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se

trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede

a realizar la funcion de titeres.

Descripcion del cuento:

e La oruga dorada es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia de

saber datos importantes como: donde vives, cuantos afios tienes, cual es tu nombre,
donde relata la historia de una oruga que se sentia muy pero muy gorda y salio a
recorrer por todo el bosque algun animalito que le dijera lo contrario.

Link del cuento: https://www.youtube.com/watch?v=uePUf6HY Mbw
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia#9
Tema: Ratoncito Pérez
Objetivo: Identificar la importancia de ser autbnomos en algunas actividades de nuestra
vida.
Indicador socio emocional: Autonomia
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Ratoncito Pérez es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia de
saber ser autdbnomos en algunas ocasiones, donde relata el cuento de Ratoncito Pérez
para los nifios cuando pierden un diente.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/servicios/Cuentos/RatoncitoPerez.htm
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 10
Tema: Un conejito como los demas
Objetivo: Relatar la importancia del amor y del ser educados.
Indicador socio emocional: Autoestima
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Un conejito como los demas es un excelente cuento que ensefia a los nifios la
importancia del amor y del ser educados, donde habla a los nifios sobre el poder del
amor pero también sobre las consecuencias de las burlas a los demas.

Link del cuento: https://www.qguiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/un-conejito-como-

los-demas-cuento-infantil-sobre-el-poder-del-amor/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia# 11
Tema: En el jardin de Nerea
Objetivo: Analizar la importancia de los valores que tenemos para ayudar a los demas.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e Educar en valores a los nifios es més facil con un cuento corto como este. Habla de
bondad y generosidad a través de la historia 'En el jardin de Nerea'. Esta nifia decide
dar agua a los pajaritos cuando tienen mucha sed y ellos le ayudan a ella cuando se
pone enferma.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/en-el-jardin-de-

nerea-un-cuento-corto-que-habla-de-bondad-a-los-ninos/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia# 12
Tema: Jimena y el sapo
Objetivo: Presentar la importancia de tener buenas relaciones con la familia.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Jimenay el sapo es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia sobre
llevarse bien con su familia, donde relata la historia Jimena y el sapo que habla sobre
el gran dia que pasa una nifia rodeada de sus tios, primos y demas familia.

Link del cuento: https://www.quiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/jimena-y-el-sapo-

cuento-corto-para-leer-con-los-ninos-en-vacaciones/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 13
Tema: Raimundo el avariento
Objetivo: Determinar la importancia sobre el saber compartir las cosas que tenemos.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Raimundo el avariento es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia
del saber compartir, donde habla sobre un personaje que es muy avaricioso y no
quiere compartir.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/ramiro-el-

avariento-cuento-infantil-para-reflexionar-sobre-la-codicia/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia# 14
Tema: El burrito albino
Objetivo: Identificar el valor del respeto y la tolerancia a la diversidad.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Elburrito albino es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia de uno
de los valores principales como el respeto, donde habla este cuento sobre el respeto,
sobre el valor de la tolerancia a la diversidad.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/el-burrito-albino-cuento-del-respeto-a-la-

diversidad/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 15
Tema: Horrible melena
Objetivo: Reconocer y valorar sus habilidades y caracteristicas emocionales,
fisicas, cognitivas expresandolas con asertividad y aplicAndolas a las diferentes situaciones
de la vida cotidiana, generando respeto por las diferencias del otro.
Indicador socio emocional: Autoestima
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e La horrible melena es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia de
aceptarse tal y como somos, donde relata la historia del ledn que fue invitado a una
fiesta que se haria en un barco que viajaba en el rio, y no sabia qué hacer para la
ocasion con su horrible melena, asi que no estaba muy contento. La peino, la cepilld
y la encresp0, pero seguia sin gustarle, quiso pedir consejo a sus amigos, pero el
hipopétamo y el elefante estaban ocupados arreglandose para la ocasion.

Link del cuento: http://identidadyautoestimainfantill.blogspot.com/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 16
Tema: Julieta piruleta, la nifia que tenia muchos sombreros
Objetivo: Ayudar a los nifios (as) a entender como siendo uno mismo, gustamos mas a la
gente que siendo lo que pensamos que los demas quieren que seamos.
Indicador socio emocional: Autoestima
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e Julieta piruleta, la nifia que tenia muchos sombreros es un excelente cuento que
ensefa a los nifios la importancia de aceptarse tal y como somos, donde relata la
historia de Julieta que es una nifia que le gustaban los sombreros, todos los dias usaba
uno diferente, tenia un sombrero rojo con un lacito blanco, es el que se ponia cuando
salia con su mama, otro amarillo que le gustaba a su padre. Para ir al cole se ponia
un gorrito gris con cuadraditos que es el que les gustaba a sus profesoras.

Link del cuento: http://identidadyautoestimainfantill.blogspot.com/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 17
Tema: Damién, el nifio de las lagrimas
Objetivo: Comparar las diferentes emociones que existen.
Indicador socio emocional: Expresion de sentimientos
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Damian, el nifio de las lagrimas es un excelente cuento que ensefia a los nifios la
importancia de las emociones, donde relata la historia del por qué un nifio en lugar
de reir a carcajadas esta todo el rato con lagrimas en los 0jos.

Link del cuento: https://www.qguiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/damian-el-nino-de-

las-lagrimas-cuento-para-ninos-gue-lloran-mucho/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 18
Tema: Por una sonrisa
Objetivo: Discriminar las diferentes emociones que existen.
Indicador socio emocional: Expresion de sentimientos
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Por una sonrisa es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia de las
emociones, donde habla sobre un nifio llamado Jeremias que se enfrentd a un
monstruo que result6 no ser tan terrible como se pensaba.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/por-una-sonrisa-

cuento-para-ninos-que-tienen-miedo-a-los-monstruos/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 19
Tema: Un conejo en la via
Objetivo: Generar el valor de la compasion.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Unconejo en la via es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia de
la compasion, donde habla sobre la compasion, un valor que a los nifios les costara
menos comprender cuando lean esta bonita historia.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/un-conejo-en-la-via-cuento-sobre-la-

compasion/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia # 20
Tema: Sapdn y la liebre Casilda
Objetivo: Generar importancia en los nifios sobre la amistad.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e Sapony la liebre Casilda es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia

de la amistad, donde habla sobre la amistad y la relacion que tienen los amigos.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/sapon-y-la-liebre-

casilda-un-bonito-cuento-infantil-sobre-la-amistad/

97


https://www.guiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/sapon-y-la-liebre-casilda-un-bonito-cuento-infantil-sobre-la-amistad/
https://www.guiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/sapon-y-la-liebre-casilda-un-bonito-cuento-infantil-sobre-la-amistad/

ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia # 21
Tema: El nifio de piedra
Objetivo: Proponer la importancia a los nifios sobre la amistad.
Indicador socio emocional: Identidad
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e El nifio de piedra es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia de la

amistad, donde habla sobre un nifio y una estatua que se hacen amigos.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/el-nino-de-piedra-

cuentos-cortos-para-reflexionar-sobre-la-amistad/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 22
Tema: Los dos pinos
Objetivo: Analizar la importancia sobre la empatia y el consuelo.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Los dos pinos es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia de la
empatia, donde habla a los nifios sobre la empatia y el consuelo ante el dolor de los
otros que nos rodean.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/los-dos-pinos-

cuento-infantil-sobre-las-ventajas-de-trabajar-en-equipo/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 23
Tema: El nifio y los clavos
Objetivo: Determinar la importancia sobre las diferentes emociones.
Indicador socio emocional: Expresion de sentimientos
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Elnifio y los clavos es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia de
las emociones, donde habla de las consecuencias del mal genio y temperamento de
los nifios.

Link del cuento: https://www.quiainfantil.com/1428/cuento-infantil-el-nino-y-los-

clavos.html
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 24
Tema: La tienda de disfraces
Objetivo: Identificar la importancia de los juegos en equipo.
Indicador socio emocional: Juegos cooperativos
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Latienda de disfraces es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia
de los juegos cooperativos, donde habla sobre la celebracién del carnaval en el
bosque.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/cuentos-infantiles/el-disfraz-

de-carnaval-de-los-animales-cuentos-para-ninos/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia # 25
Tema: El baul de los disfraces
Objetivo: Determinar la importancia de los juegos en equipo.
Indicador socio emocional: Juegos cooperativos
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e El baul de los disfraces es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia

de los juegos cooperativos, donde habla sobre el carnaval.

Link del cuento: https://www.quiainfantil.com/articulos/ocio/cuentos-infantiles/el-baul-

de-los-disfraces-cuento-de-carnaval/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 26
Tema: Las hormigas hacen huelga
Objetivo: Analizar la importancia de expresar las diferentes emociones.
Indicador socio emocional: Expresion de sentimientos
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Las hormigas hacen huelga es un excelente cuento que ensefia a los nifios la
importancia de expresar los sentimientos, donde habla sobre la felicidad de las
hormigas.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/las-hormigas-

hacen-huelga-cuentos-cortos-y-divertidos-para-ninos/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia # 27
Tema: La esperanza
Objetivo: Definir la importancia del valor de la solidaridad.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e Laesperanza es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia del valor

de la solidaridad, donde habla sobre valores como la solidaridad.

Link del cuento: https://www.quiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/la-esperanza-

cuentos-cortos-para-ninos-con-un-final-feliz/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia # 28
Tema: La criatura del desvan
Objetivo: Determinar la importancia de explicar los miedos que sentimos.
Indicador socio emocional: Expresion de sentimientos
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e La criatura del desvan ayuda al nifio a entender por qué a veces sentimos miedos

irracionales que no suelen llevar nunca a nada bueno.

Link del cuento: https://www.gquiainfantil.com/articulos/ocio/cuentos-infantiles/la-

criatura-del-desvan-cuento-sobre-el-miedo-para-ninos/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 29
Tema: La montafia méas engreida del mundo
Objetivo: Explicar la importancia de la humildad.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e La montafia mas engreida del mundo es un excelente cuento que ensefia a los nifios
la importancia del valor de la humildad, donde habla sobre las cualidades negativas
como, por ejemplo, la vanidad y la soberbia.

Link del cuento: https://www.quiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/la-montana-mas-

engreida-del-mundo-cuentos-cortos-para-ninos-soberbios/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 30
Tema: La no eleccidn del sefior Rabbit
Objetivo: Analizar la importancia de la humildad.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e La no eleccion del sefior Rabbit es un excelente cuento que ensefia a los nifios la
importancia del valor de la humildad, donde habla sobre como la competicion por
ser siempre el primero crea frustracion y hace que aparezcan los fantasmas de la
envidia y los celos.

Link del cuento: https://www.quiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/la-no-eleccion-del-

senor-rabbit-cuento-sobre-la-envidia-y-los-celos/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 31
Tema: El castillo de iras y no volveras
Objetivo: Discriminar los diferentes tipos de sentimientos.
Indicador socio emocional: Expresion de sentimientos
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e El castillo de iras y no volveras es un excelente cuento que ensefia a los nifios la
importancia de los sentimientos, donde habla de valores como el coraje, la
sinceridad, la fidelidad y la nobleza.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/cuentos-infantiles/el-castillo-

de-iras-y-no-volveras-cuento-para-ninos/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 32
Tema: El potrillo cojo
Objetivo: Determinar la importancia de ser autbnomos
Indicador socio emocional: Autonomia
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e El potrillo cojo es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia de la
superacion personal, donde habla sobre las diferencias y sobre como podemos luchar
contra todos los obstaculos que se pongan en nuestro camino.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/el-potrillo-cojo-

cuento-infantil-sobre-la-superacion-y-la-autoestima/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia# 33
Tema: La zorray las uvas
Objetivo: Identificar la importancia del valor de la perseverancia.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e Lazorray las uvas es un excelente donde habla a los nifios sobre de la importancia

del valor del esfuerzo y de la perseverancia.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/videos/cuentos-infantiles/la-zorra-y-las-

uvas-fabula-con-moraleja-para-ninos/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 34
Tema: La liebre veloz y el conejo envidioso
Objetivo: Determinar la importancia del saber pedir perdon.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e La liebre veloz y el conejo envidioso es un excelente cuento que ensefia a los nifios
la importancia de la humildad, donde habla sobre la envidia y sobre la necesidad de
pedir perdon cuando hacemos algo mal.

Link del cuento: https://www.gquiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/la-liebre-veloz-y-

el-conejo-envidioso-cuento-infantil-sobre-los-celos/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia# 35
Tema: El gusano encarcelado
Objetivo: Identificar los cambios que producimos cuando crecemos.
Indicador socio emocional: Autonomia
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e El gusano encarcelado es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia

de crecer, donde habla sobre los cambios al crecer y como los aceptamos.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/el-gusano-

encarcelado-cuento-infantil-sobre-los-cambios-al-crecer/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 36
Tema: Un chocolate muy especial
Objetivo: Determinar la importancia sobre la igualdad entre todos los seres humanos.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Un chocolate muy especial es un excelente cuento que ensefia a los nifios la
importancia de respetar a las demas personas, donde habla sobre la igualdad entre
todos los seres humanos y de la valentia y el coraje para la defensa del bien comdn.

Link del cuento: https://www.quiainfantil.com/articulos/ocio/cuentos-infantiles/un-

chocolate-muy-especial-un-cuento-sobre-la-tolerancia/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 37
Tema: Llito viaja a la luna
Objetivo: Identificar la importancia sobre las etiquetas en los nifios.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Llito viaja a la luna es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia de
respetar a las demas personas, donde habla sobre las etiquetas que les ponemos a los
nifos.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/llito-viaja-a-la-

luna-cuento-para-padres-de-ninos-con-discapacidad-motora/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER
Dia # 38
Tema: Cabeza de colores
Objetivo: Determinar la importancia sobre la humildad.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizara unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:
e Cabeza de colores es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia de
la humildad, donde habla sobre la envidia y explica los dafios que puede causar este
horrible sentimiento a ellos y a los demas.

Link del cuento: https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/cuentos-infantiles/la-cabeza-

de-colores-cuento-infantil-sobre-la-envidia/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia # 39
Tema: Pelusilla, ;Donde estas?
Objetivo: Identificar la importancia de la amistad.
Indicador socio emocional: Juegos cooperativos
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcién de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e Pelusilla, ;Donde estas? es un excelente cuento que ensefia a los nifios la importancia

sobre el poder de la amistad.

Link del cuento: https://www.quiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/pelusilla-donde-

estas-cuento-infantil-sobre-el-poder-de-la-amistad/
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ACTIVIDAD DE INICIO DEL TALLER

Dia # 40
Tema: El gusanillo desconfiado
Objetivo: Analizar la importancia sobre confiar en los demas.
Indicador socio emocional: Relaciones interpersonales
Metodologia: Grupal
Materiales: Titeres, teatrino.
Procedimiento: Todos los nifios forman un semi circulo alrededor del teatrino, el
investigador les comenta que se va a realizar una funcion de titeres y que todos deben de
permanecer en silencio y en orden para que puedan escuchar claramente sobre de que se
trata el cuento ya que al final se realizard unas preguntas, dada estas indicaciones se procede
a realizar la funcion de titeres.
Descripcion del cuento:

e EI gusanillo desconfiado es un excelente cuento que ensefia a los nifios la

importancia de la confianza en los demas.

Link del cuento: https://www.quiainfantil.com/ocio/cuentos-infantiles/el-gusanillo-

desconfiado-cuento-para-ninos-sobre-la-confianza/
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a. TEMA

TITERES COMO HERRAMIENTA PARA DESARROLLAR EL AREA SOCIO-
AFECTIVA, DE LOS NINOS DE PRIMER ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA,
DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA CIUDAD DE LOJA SECCION

MATUTINA PERIODO DURANTE EL ANO 2019 - 2020.
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b. PROBLEMATICA

La habilidad socio-afectiva es el conjunto de herramientas que permiten a los seres
humanos poder entender y regular sus propias emociones, sentir y mostrar empatia por los
demds, establecer y desarrollar relaciones positivas, tomar decisiones asertivas y
responsables asi como definir y alcanzar metas personales (Luna, 2018).

En los Gltimos tiempos se vienen experimentando grandes cambios en la sociedad, estos
cambios no s6lo se han observado en cuanto a tecnologia y ciencia, sino también en las
personas, en sus maneras de relacionarse con los demas, cambios que se ven desde que los
nifios son pequerios. Asi pues, los problemas que se presentaban anteriormente en los nifios,
han ido aumentando en los ultimos afos y han generado mayor interés en la sociedad por
reconocer cuales son las causas que generan ese declive en cuanto a las habilidades sociales
y afectivas de los nifios.

La presente investigacion surge a través de la observacidn, aplicacion del test a los padres
de los nifios y encuestas dirigidas a las docentes de la Escuela de Educacion Basica “Ciudad
de Loja” ubicada en la calle Manuel Ignacio Toledo y Av. Emiliano Ortega, la cual fue
fundada el 8 de Diciembre de 1963, en la ciudad de Loja, con el compromiso de promover
una educacion responsable, entregandose por entero a la formacion de nifias y nifios dentro
de un marco de amor, dirigido a fortalecer los valores supremos del ser humano, cumpliendo
a cabalidad lo que dice la Constitucion de la Republica del Ecuador, seccion quinta, art. 26:
La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e
inexcusable del estado.

El desarrollo socio-afectivo es la capacidad de un nifio de comprender los sentimientos
de los demas, controlar sus propios sentimientos y comportamientos y llevarse bien con sus
comparieros. Para que los nifios puedan adquirir las habilidades basicas que necesitan, tal

como cooperacion, seguir instrucciones, demostrar control propio y prestar
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atencion, deben poseer habilidades socio-afectivas. Los sentimientos de confianza,
seguridad, amistad, afecto y humor son todos parte del desarrollo socio-afectivo de un nifio
(Songer, 2009, Parr. 1).

Los problemas tanto sociales como afectivos llegan afectar la vida de todos los
individuos, en diferentes ambitos como en las relaciones interpersonales, conducta y estado
de &nimo. Esto se debe a que el desarrollo socio-afectivo permite conocerse y adquirir
confianza en si mismo, ademas, ayuda a la capacidad para resolver problemas y conflictos,
e incluso, en el &mbito educativo, porque la inteligencia cognitiva tiene que ir de la mano
con el desarrollo tanto personal y emocional, para que pueda darse un aprendizaje eficaz.

A continuacion, se plantean diversos factores, los cuales causan dificultades en el area
socio-afectivo:

v Factores psicologicos: Problemas familiares, emocionales, falta de afectividad,

dificultad en el manejo de emociones, sucesos traumaticos, etc.

v’ Factores sociales: Relaciones sociales inestables, no sentir empatia por los demas,

falta de cooperacion, es inclusive, el nivel economico.

v Factor educativo: Falta de motivacion e inclusive educadores que no tienen la

preparacion para ayudar al desarrollo social y emocional.

Se puede evidenciar que, dentro de las consecuencias de dichos factores, se pueden
desencadenar varias dificultades en el area socio-afectivo como:

v Los nifios llegan a tener problemas para comprender sus propios sentimientos,

regular su comportamiento.

v Dificultad para establecer relaciones, ademas llega afectar el rendimiento y

desempefio académico.

v' Tension y estrés al momento de estar en clases y la falta de asimilacién de nuevos

aprendizajes, es decir fracaso escolar.
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Los problemas que los nifios actualmente experimentan pueden explicarse, en parte, por
la cantidad de cambios socioculturales que se han producido en los Gltimos afios, entre los
cuales se puede considerar el incremento de la tasa de divorcios, la influencia de los medios
de comunicacién, el uso excesivo e inapropiado de tecnologia, la falta de modelos de
sumisién o el poco tiempo que los padres les dedican a sus hijos.

Uno de los principales factores que influyen en el area socio-afectivo es la violencia tanto
psicoldgica como fisica en el hogar. Estudios arrojan que en Chile el 71% de los nifios han
sufrido algin tipo de maltrato por parte de sus progenitores, segin datos de Unicef
(Gonzélez, 2018).

En la Escuela de Educacion Basica “Ciudad de Loja” en el Primer afio de Educacion, se
pudo evidenciar que de los 26 nifios observados 25, es decir, un 96.2 % presentan
dificultades dentro del area socio-afectiva como: afectando de esta manera el proceso de
ensefianza, teniendo asi, como resultado que no se logren aprendizajes eficaces. Ademas,
cabe recalcar que dentro de la institucion no se da la importancia necesaria para fortalecer
el desarrollo personal, social y afectivo de los estudiantes.

Por lo tanto, para fortalecer el area socio-afectivo se identifico la necesidad de intervenir
por medio de la técnica de titeres, la cual consiste en una serie de funciones que permiten

desarrollar las habilidades sociales y afectivas.
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Problema general
¢Como desarrollar el area socio-afectiva mediante la herramienta de titeres en los nifios de
Primer Afio de Educacion General Bésica de la Escuela de Educacion Bésica Ciudad de Loja

Seccidn matutina durante el afio 2019 - 2020?
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c. JUSTIFICACION

La Universidad Nacional de Loja en compromiso con la sociedad, se ha preocupado por
fomentar carreras que benefician a la misma. De este modo entre otras se ha creado la carrera
de Psicologia Infantil y Educacién Parvularia, formando profesionales responsables en el
campo cientifico y técnico que contribuyan al desarrollo del pais, es por eso que con la
finalidad de obtener el titulo de tercer nivel y siendo este un requisito indispensable, se cree
conveniente realizar este proyecto en la Escuela de Educacion Basica “Ciudad de Loja” con
el fin de brindar servicio a la comunidad y al mismo tiempo adquirir una nueva experiencia
en el ambito profesional.

Este proyecto ira en beneficio de los nifios y nifias de primer afio de educacion general
basica mediante la estrategia de funcion de titeres buscando el mejoramiento de su area
socio-afectiva permitiéndoles disfrutar de mejores relaciones con sus pares y personas de su
entorno.

Finalmente, el presente trabajo de investigacion es plenamente posible porque se cuenta
con el respectivo permiso y por ende la predisposicion de la Escuela de Educacion Basica
“Ciudad de Loja”, recursos econdémicos que seran solventados por el autor durante el tiempo
que lleve la investigacion, humanos que vienen a ser los nifios y nifias de primer afio de
educacion general basica y el investigador, recursos de infraestructura se cuenta con el
personal administrativo, la muestra necesaria de nifios/nifias y las instalaciones de la Escuela
donde se realizard y con la bibliografia suficiente sobre el area socio-afectiva y funcién de

titeres como herramienta que me ayudara para culminar con éxito el mismo.
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d. OBJETIVOS
Objetivo General

Determinar como los titeres ayudan a desarrollar el area socio-afectiva, de los nifios de
Primer Afo de Educacion General Basica, de la Escuela de Educacion Bésica Ciudad de
Loja Seccion matutina durante el afio 2019 - 2020.
Objetivos Especificos

e Diagnosticar el area socio-afectiva, de los nifios de Primer Afio de Educacion General
Basica.

e Planificar y ejecutar una propuesta alternativa con actividades basadas en titeres como
herramienta para desarrollar el area socio-afectiva, de los nifios de Primer Afio de
Educacion General Basica.

e Valorar la eficacia de los titeres como herramienta para desarrollar el area socio-

afectiva, de los niflos de Primer Ao de Educacion General Basica.
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e. MARCO TEORICO
AREA SOCIO-AFECTIVA
Area social

Concepto

Chincha (2014) refiere que el area social “comienza desde el nacimiento, ya que la
primera interaccion social que tiene el infante es con la madre, el desarrollo social no es un
proceso que termina a una edad concreta” (p.3). Todas las personas por naturaleza somos
seres sociales desde que nacemos hasta que morimos ya que a lo largo de toda nuestra vida
siempre vivimos acompariados y esto nos permite aprender de las demas personas para asi
poder vivir en sociedad.

Etapas del area social
De 0 a 3 meses

Esteban (2018) nos menciona que “durante los primeros 3 meses de vida el bebé tiene
plena dependencia de los padres” (Parr. 3). A esta edad los nifios necesitan de sus padres
para cualquier actividad que deseen hacer como comer, llevar objetos a sus manos, etc.

Al primer mes las reacciones responden a estimulos internos y otras a estimulos del
medio, observa las caras, al sentir el contacto con su madre calma el llanto, en el segundo
mes puede manifestar placer, angustia y excitacion, llora cuando lo dejan solo, cuando tiene
3 meses empieza con la sonrisa social, las expresiones faciales aumentan.

De 4 a 6 meses

A esta edad el nifio socializa emitiendo sonidos como toser, trata de vocalizar su
incertidumbre o reproche, le agrada mucho las caricias respondiendo positivamente a estas,
sabe diferenciar los cambios de animo de mama, busca con su cabecita a la persona que esta
hablando, cuando escucha su nombre gira su cabecita para buscar a la persona que lo esta
Ilamando, le gusta pasar mas tiempo con personas y no con juguetes, su estado de animo

cambia muy rapido de estar emocionados a estar enojados.
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De 7 a9 meses

Lesa Brown (2011) menciona que “Al mismo tiempo, son los meses en los que su risa
adquiere distintos tonos y disfrutan mucho de la compaiiia de sus padres y madres” (Parr.
3). Enestaedad el nifio quiere ser incluido en conversaciones, en lo que le gusta demuestra
agrado y para lo que no le gusta demuestra molestia.

El nifio grita para que sus padres le presten atencion, aprende el significado de la palabra
no por las expresiones faciales y tono de voz como sus padres lo dicen.

De 10 a 12 meses

Quiere estar acompariado, sabe lo que esta bien y lo que esta mal, repite sonidos,
expresiones y gestos, presenta temor a lugares donde nunca ha estado antes, muestra aprecio
por sus juguetes favoritos y personas favoritas, interes por las acciones que realizan los
adultos.

De 1 a 2 afios

Rojas (2010) refiere que a partir de los 12 meses, a través del juego el nifio es capaz de

representar una cosa por otra; es decir cuando ve a su padre hablando por teléfono, o

cuando ve que su hermano esta en la computadora, al momento del juego él lo imita, tal

vez no con un vocabulario amplio, puesto que a ésta edad apenas dice sus primeras
palabras pero por lo menos lo representa. Aqui juega un papel muy importante la
sociabilizacion de la familia con el nifio puesto que ellos son los que le ensefian como

actuar (p.1).

El nifio a partir de un afio comienza a representar las actividades que observa en los
adultos, es este caso de los mas allegados que son papa, mama y hermanos, siendo estos sus
aprendizajes que luego le serviran para su vida cotidiana, los integrantes de la familia deben
de prestar mucha atencidn en esta edad porque el nifio es como un esponjita, el nifio repite
las actividades que ve en casa siendo estas buenas o malas, y si no se las corrige a tiempo el

menor pensara que lo que esta realizando esta bien.
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A esta edad a los nifios les gusta jugar solos, y no les gusta compartir, aprenden a
identificar cual es su nombre y se reconocen en fotos o cuando se ven frente al espejo, sus
cambios de &nimos son bruscos.

De 2 a 3 afios

Rodrigo (2007) Los avances que se ven en esta edad se iran atropellando de tal manera
que los papéas podrian asumir demasiado pronto que ha logrado cierta madurez. Pero no
hay que engafiarse. A los dos afios de edad nuestro pequefiin es un ser humano ubicado
justo en el limite entre el lactante y el nifio. Es muy sociable, ayuda a los padres en los
quehaceres de la casa, participa de la vida familiar. Pero cuando pensamos que ya no hay
que vigilarlo de manera constante, es precisamente en esta etapa cuando mas hay que
tenerlo a la vista (Parr. 1).

Los padres no deben de confiarse del nifio ya que en cualquier momento puede encontrar
la pared de casa pintada con crayones, lapices, etc., el nifio comienza a ayudar en las
actividades de casa, se integra dia a dia a esta vida familiar pero siempre manteniéndolo
vigilado por las travesuras.

El nifio comienza a realizarse un autoanalisis, llegan las frustraciones, buscan la
independencia, responde con un no a los adultos cuando se trata de sus preferencias,
comienzan los famosos berrinches, aparece el egocentrismo, juegan solitarios en compafia
de otros nifios.

De 3 a 4 afios

Presentan a esta edad el complejo de Electra y de Edipo, realizan pequefias encomiendas,
sus emociones son inestables y realiza las famosas rabietas, si otra persona esta con un
juguete que es de su pertenencia puede ponerse violento, aparecen los celos y las ansiedades
prolongadas, el egocentrismo poco a poco se va quedando de lado, empieza a negociar con

sus padres para conseguir lo que quiere, poco a poco va sintiendo que es mas independiente.
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De 4 a5 afios

Tarrés (2012) manifiesta que “reconocen las emociones y sentimientos de los demas,
muestran actitudes de proteccion ante los mas pequefios, les gusta que los elogien cuando
hacen las cosas bien” (Parr. 4). El egocentrismo comienza a notarse menos ya que comienzan
a compartir sus juguetes, realizan juegos en grupos, se presentan mas independientes pero
siempre van a ver casos que no puedan abrir un envase de cola, 0 que no puedan abrir un
estuche y recurran a un adulto para que les ayude con esa tarea, identifican sus emociones.

A esta edad los nifios se comportan como bebes para llamar la atencién, presenta un
espiritu competitivo, adquiere la habilidad para asignar turnos, habla pero no escucha, se
critica asi mismo y a los demas, conocen nuevos peligros, reconocen a sus padres como
autoridad pero siguen negociando para conseguir lo que quieren.
De 5 a 6 afios

Tarrés (2013) nos menciona que “En esta etapa, nuestros pequefios estan a punto de dar
un gran salto: dejar el preescolar e iniciar la escuela primaria. Es un momento de transicion.
Donde las cosas van cambiando” (Parr. 2). A esta edad los nifios dejan el nivel inicial para
ingresar a primer afio de educacion general basica, donde esta transicion a la mayoria se les
hace dificil porque cambia la metodologia de ensefianza, teniendo horarios de clases, les
ensefan a escribir, los trabajos grupales se vuelven una forma de tipica de ensefianza y donde
los hacen participar en eventos escolares como exponiendo en casas abiertas, participando
en la representacion de dias festivos como el 24 de mayo que se celebra la batalla de
pichincha, recitales, cantos en coro, etc.

Los nifios quieren que reconozcan sus habilidades no solo en su nucleo familiar, se torna
mas independiente, reconoce cuales son sus derechos, socializa al momento de sentarse a

comer, realiza preguntas constantemente, dentro de los grupos de amigos se van tornando
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mas estables y se van perfilando a ser lideres, con comparieros menores a él en los juegos se
torna protector, sabe diferenciar en los juegos el papel de la mama y del papa.
Teoria del desarrollo de Erikson

La Teoria del Desarrollo Psicosocial fue ideada por Erik Erikson a partir de
la reinterpretacion de las fases psicosexuales desarrolladas por Sigmund Freud en las cuales
subrayo los aspectos sociales de cada una de ellas en cuatro facetas principales:

e Enfatizo la comprension del ‘yo’ como una fuerza intensa, como una capacidad
organizadora de la persona, capaz de reconciliar las fuerzas sinténicas y disténicas,
asi como de resolver las crisis derivadas del contexto genético, cultural e histérico
de cada persona.

e Puso en relieve las etapas de desarrollo psicosexual de Freud, integrando la
dimension social y el desarrollo psicosocial.

e Propuso el concepto de desarrollo de la personalidad desde la infancia a la vejez.

e Investigo acerca del impacto de la cultura, de la sociedad y de la historia en el
desarrollo de la personalidad.

Area afectiva

Chincha (2014) refiere que “el ser humano responde emotivamente desde el momento de
su nacimiento, el desarrollo correcto de las capacidades emocionales en los nifios produce
un aumento de motivacion, curiosidad y ganas de aprender, etc.” (p.4). Desde que nacemos
el ser humano responde a las emociones basicas como alegria, tristeza, miedo, ira, y
justamente cuando vamos creciendo y desarrollandonos como seres integrales vamos
identificando nuestras emociones asi como la de los demas.
Primeras sefiales de emocion

Belefio (2013) menciona que los recién nacidos demuestran claramente cuando estan

infelices, estas sefiales 0 signos tempranos de los sentimientos de los bebes son
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indicadores importantes del desarrollo, llanto forma mas poderosa y en ocasiones unica

en que los lactantes pueden manifestar sus necesidades, tenemos también las sonrisas y

risas siendo las primeras sonrisas tenues, ocurre de manera espontanea (p.3).

Los recién nacidos no pueden expresar muchas emociones y estas deben ser
decodificadas por la madre, es decir por ejemplo el llanto, cuando llora por hambre, por
enojo, esta tarea para los padres es totalmente ardua pero es fundamental para ir creando este
vinculo més fuerte entre padres e hijo.

Emociones basicas

Martinez (2018) refiere que la alegria es un sentimiento placentero ante una persona,

deseo 0 cosa, tristeza sentimiento de pena asociado a una pérdida real o imaginada, miedo

inseguridad anticipada ante un peligro, real o imaginario, ira rabia cuando las cosas no
salen como queremos, asco desagrado respecto a algo o alguien, sorpresa asombro,

desconcierto (Parr. 4).

Las emociones basicas que presentan los nifios son 6: alegria, tristeza, miedo, ira, asco,
sorpresa. Tenemos que aprender a diferenciar estas emociones en los nifios recién nacidos y
ensefar a los nifios mas grandes a identificar y diferencias cada una de las emociones que
presentamos los seres humanos a lo largo de toda nuestra vida para poder saber la emocion
que esta sintiendo tanto uno como la otra persona.

Empatia

Alonso (2017) refiere que cuando los nifios son muy pequefios piensan que todo el mundo

gira alrededor suyo. Segun van creciendo van comprendiendo Y, lloran cuando ven que

Bambi se queda sin mama o rien si ven alguna pelicula graciosa y, eso ocurre, porque se

identifican con los personajes y las emociones de los otros. Eso quiere decir que empiezan

a desarrollar la capacidad de la empatia. Si nosotros les ayudamos a poner nombre a esas

emociones, a expresar lo que les ocurre, aprenderan enseguida a ser empaticos, es decir,
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a preocuparse por las necesidades de los demas, a ser compresivos, por lo tanto, iran

adquiriendo habilidades sociales, fundamentales para relacionarse con el resto de las

personas (Parr. 3).
Al momento que los nifios comienzan a sentir empatia por otras personas lograremos que
sean colaborativos, bondadosos, generosos etc., su desarrollo social seré favorable y no solo
le estaremos ensefiando a crecer en conocimientos sino también en valores, ya que esto es
lo que actualmente falta en la mayoria de hogares preguntandonos después ¢Por qué mi hijo
tienes problemas de conducta en la escuela?, ¢Por qué mi hijo no valora el sacrificio que
hago para que no le falte nada?, ¢Por qué no puede ser bueno con las demas personas?.
Temperamento

Gil (2018) describe el temperamento como aquellas caracteristicas psicoldgicas de la

persona que han sido heredadas de sus progenitores. Tiene sin duda una base heredable.

De hecho, si observamos a varios nifios recién nacidos, con tan solo 24 horas de vida,

podemos darnos cuenta que no todos son iguales (algunos son mas tranquilos, otros mas

coléricos, otros mas movidos, otros mas llorones, etc.) (Parr. 4).

El temperamento es heredado tanto de papa como de mama4, por eso se suele decir ese es
tu hijo porque es igualito a ti hasta en la forma de gritar, en la parte biologica se heredan
comportamientos emocionales y de excitabilidad. Desde que nacemos ya tenemos un
temperamento Unico, y desde el nacimiento partimos siendo seres Unicos, inigualables e
irrepetibles, porgue ningin ADN es igual y ningun temperamento es igual, lo podemos
clasificar pero no en su totalidad.

Clasificacién del temperamento

Guerri (2018) menciona cuatro temperamentos y sus humores predominantes:

personalidad sanguinea es caracteristico de personas animadas, alegres, optimistas,

amables, comunicativas, célidas pero irreflexivas y con un humor bastante variable,
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personalidad flemética es generalmente una persona en busca de la armonia interpersonal

y las relaciones cercanas, personalidad colérica seria una persona orientada basicamente

a objetivos, las personas con este tipo de personalidad son muy inteligentes, analiticos y

I6gicos y la personalidad melancolica son personas introvertidas y prudentes, se muestran

bastante reservadas y siempre permanecen atentas a cualquier cosa que sucede a su

alrededor (Parr. 7).

La clasificacion general del temperamento es el sanguineo que son personas alegres, con
un autoestima totalmente elevada, flematico le gusta relacionarse con personas armonicas,
colérica, son personas conflictivas pero muy inteligentes y melancolico son prudentes y
reservados ante cualquier situacion, estos tipos de temperamento también se los identifica
por fluidos corporales, al optimista la sangre, al flematico la flema, al colérico bilis amarilla
y al melancolico bilis negra.

Caracter

Huerta (2013) menciona que “el caracter se forma de la interaccion del individuo con su
medio ambiente; es decir, por lo que aprende del entorno” (Parr. 3). Nos menciona que el
caracter se forma a través del tiempo, es decir por medio del medio ambiente al que estemos
relacionados, este caracter va a depender del lugar donde nos desarrollemos, las costumbres,
culturas, tradiciones, personas, etc. esto tendra que ver mucho si se tiene un buen caracter
en un futuro o no, siendo este totalmente modificable.

Apego Bowlby

Beltmor (2011) menciona que “se centra exclusivamente en descubrir lo que puede
ocurrir con los vinculos en la infancia y el futuro comportamiento en su adultez” Fases del
apego
Segun Bowlby, el establecimiento del vinculo afectivo consta de cuatro fases de evolucidn.

Fases del Apego Bowlby
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Fase Pre-apego

Desde el nacimiento hasta los 3 meses, los nifios no muestran ningin apego particular a
un cuidador especifico. Sefiales del bebé como el llanto y el malestar natural atraen la
atencion del cuidador, y las respuestas positivas del bebé estimulan al cuidador a permanecer
cerca para asi poder atenderle.
Fase de formacién del apego

A partir de alrededor las 6 semanas y hasta los 7 meses, los bebés comienzan a mostrar
preferencias por los cuidadores primarios y secundarios. Durante esta fase, los bebés
desarrollan un fuerte sentimiento de confianza. Mientras que todavia aceptan el cuidado de
otras personas, distinguen mucho mejor entre las que les son conocidas y las desconocidas.
Fase de apego

En este punto, entre los 7 a los 11 meses de edad, los bebés muestran un fuerte apego y
la preferencia por un individuo especifico. Protestan cuando se les separa de la figura de
apego primario (ansiedad de separacidn), y comienzan a mostrar ansiedad con los extrafios
(ansiedad ante los extrafos).
Formacion de relaciones reciprocas

Después de aproximadamente los 9 meses de edad, los nifios empiezan a formar fuertes
lazos emocionales con otros cuidadores mas alla de la figura de apego primaria. Esto incluye
a menudo el padre, los hermanos mayores y los abuelos.
TITERES
Concepto

Azafiero (2008) afirma que “un titere es un mufieco que se mueve mediante hilos u otro
procedimiento” (Parr. 1). Un titere es una figura que representa a plantas, animales o

personas, las cuales son manejadas mediante hilos, la mano de una persona o un dedo, la
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cual conlleva a expresar sentimientos, ideas, ejemplos de la vida, etc., tienen un gran uso y
a los nifios les encanta ver a los titeres en accion.

La magia que transmite un titere al ser bien utilizado y mediante la imaginacién del nifio
es algo sorprendente ya que el nifio se puede ver enfocado en el personaje que esta
representando el titiritero, pero cabe mencionar que este acto debe de estar realizado con
responsabilidad ya que como vimos en capitulos anteriores, el nifio es una esponjita que
absorbe todo lo bueno y malo que ve, pero sin poder reconocer si lo que estd haciendo es
algo bueno o malo.

Tipos de titeres

Chilin, Rivas, & Teran (2011) clasifican a los titeres de la siguiente manera:

v’ Titere de guante: este se caracteriza por la apariencia de un guante, el cual se lo

coloca en la mano.

v’ Titere catalan: tiene caracteristicas similares al titere de guante, se diferencian que
su cabeza es alargada, el cual contiene cuello y busto.

v Titere de mano y varilla: tiene gran parecido con el titere de guante, con la diferencia
que sus brazos son proporcionados y la movilidad de sus manos es mediante una
varilla.

v’ Titere de varilla: son conocidos también como pértiga, para poderles maniobrar es
necesario colocar una varilla gruesa debajo del mismo.

v’ Titere siciliano: estos tiene un tamafio grande y su movimiento es mediante impulso,
colgados de una varilla y el movimiento es por cordeles.

v’ Titere de hilo: también conocidos como marionetas, los cuales son mufiecos de
cuerpo entero, ademas, son articulados y se asemejan en su maxima expresion a la

actividad humana.
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v Sombras: son figuras planas, las cuales son manipuladas por varillas o alambres, que
se proyectan en una pantalla translicida, iluminada desde atréas.

v’ Titere de pafio: conocido como titere de dedo, es otra variante mas del titere de
guante posee un sistema muy apto para la presentacion de animales.

v Marottes: son de gran tamafio, se emplean a través de la mano del titiritero, estos
poseen una varilla central y no tienen articulaciones.

v" Por dltimo, se encuentra el titere humanettes el cual sirve para la presentacion de un
espectaculo, la simplicidad de construccién y manejo lo hace muy apto para ello,
formando la cabeza con las manos del operador.

Se tiene una gran variedad para trabajar con titeres, teniendo titeres de guante, de dedo,
de varilla, de varilla e hilos, de hilos, etc., para poder trabajar con los nifios, lo Gnico que los
docentes tenemos que hacer es escoger de mejor manera el tipo de titere que mejor vaya con
lo que queremos representar, es decir si vamos a realizar una representacion de animales
tenemos que elegir el titere de dedos o titere de guante que es adecuado para ese tipo de
representaciones.

Titeres como recurso didactico

Sedano (2013) refiere que “los titeres son de los pocos recursos que estimulan al mismo
tiempo los tres canales de percepcion: auditivo, visual y Kinestésico, facilitando el
aprendizaje” (p.8). Trabajar con titeres en nifios es una de las didacticas menos utilizadas
pero una de las mas completas a la hora de la ensefianza, porque estimula al mismo tiempo
tres canales perceptivos el auditivo, que es todo lo que dicen y como lo dicen, lo visual, que
trata sobre todo lo que realizan y como lo realizan y el kinestésico, creando un aprendizaje
vivenciado en los nifios, siendo asi mas sencillo para el docente explicar sobre un tema que

se complica al momento de ensefiar con otra metodologia.
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¢Por qué se aconseja utilizar titeres en el campo educativo?

Gurreonero (2016) menciona que “estimulan la capacidad de atencién y concentracion
del nifio, incrementan el vocabulario pasivo del nifio, es un medio de estimulacion auditiva
y visual” (p.1). Los titeres se aconseja utilizar mucho en los nifios porque aprenden de mejor
forma, estimulando la atencion y concentracién del nifio, incrementan su vocabulario,
aprenden a interiorizar el concepto de emociones tanto auditivas como visuales y mas que
todo porque la realizacion de un titere es muy fécil, se lo puede realizar de diferentes
elementos y decorarlos al gusto de uno.

Beneficios

Segun Arango (como se citd en Conto, 2016) indica algunos beneficios del titere, siendo
estos: mejoran el aprendizaje favoreciendo el proceso de atencion y concentracion en el
nifio; Ciudadania porque ensefia valores y principios asi como la empatia y tolerancia;
Seguridad ya que estos se emplea para la prevencion y cuidado del cuerpo y para el proceso
educativo como medio de estimulacion y asimilacion de temas escolares.

Areas que desarrollan los titeres
Mediante actividades con Titeres se logra desarrollar areas importantes en la etapa

preescolar de las nifias y nifios, a continuacion se detalla las siguientes:

v' Area cognitiva: A partir de actividades con Titeres, se logra captar la atencion y
mejorar la percepcion en las nifias y nifios; es decir se interviene directamente en la
memoria de estos, permitiéndoles adquirir aprendizajes significativos y fortalecer su
desarrollo cognitivo.

v' Area afectiva: Los Titeres inciden en la interaccion que las nifias y nifios mantienen
con su entorno, porque permiten la transmision de mensajes positivos y la ensefianza

de principios éticos, lo cual favorece sus relaciones afectivas.
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v' Area de lenguaje: A través de los Titeres se fortalece el desarrollo del lenguaje, ya
que permiten realizar ejercicios del area de lenguaje en donde los nifios aprenden a
pronunciar correctamente las palabras y a conocer el significado de las mismas, con
el fin de ser entendidos ante los demas.

v' Area psicomotriz: El uso de Titeres como medio didactico permite practicar
técnicas y juegos de expresion corporal, en donde se generan movimientos que

ayudan al desarrollo psicomotor de las nifias y nifios.
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f. METODOLOGIA

Tipo de estudio

El siguiente trabajo tendrd un enfoque cuantitativo ya que se podrd comprobar las
suposiciones planteadas mediante porcentajes, es apropiada cuando queremos estimar las
magnitudes u ocurrencias de los fendmenos y probar hipotesis, ademas tendra un alcance
exploratorio porque es un fendmeno poco estudiado Yy esta tesis servira para futuros estudios
mas amplios, descriptivo porque podra especificar las caracteristicas y perfiles de los nifios
mediante la recoleccion de datos y correlacional porque las variables planteadas influyen
entre si, es decir la una a la otra pudiéndolas estudiar por separado.

El disefio que se utilizara serd el experimental, de tipo pree-experimental, el cual se
denomina asi porque su grado de control es minimo, se caracteriza por ser un estudio de
caso con una sola medicion y porque a un solo grupo se le aplica una prueba previa al
estimulo o tratamiento, después se le administra el tratamiento y finalmente se le aplica una
prueba posterior al estimulo, también el tipo de muestra sera no probabilistica porque se
aplicara un test.

Meétodos tedricos

Los siguientes metodos a utilizar se los aplicara en la fase de diagndstico, disefio,
aplicacion y validacion:

Analitico-Sintético: Porque se separara sus partes para poder estudiar el tema y poder
comprender a profundidad desde sus raices sobre éste tema a estudiar.

Cientifico: Se lo utilizard para poder ver el sustento cientifico y asi seguir con esta
investigacion que nos permitira conocer la realidad.

Inductivo-Deductivo: Se lo aplicara porque es necesario conocer la realidad que va desde

lo general hasta lo especifico.
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Dialéctico: Se lo utilizara en toda la investigacion para comprender las diferentes etapas por
las que un nifio atraviesa.
Técnicas e instrumentos

Como principal técnica que se utilizara sera la observacion, la cual servira de ayuda
fundamental para poder apreciar los problemas, como se suscitan y poder realizar el tema y
problematica que se desea investigar.

Ademas se utilizara el test de Ebbe Ledn Gross, que se lo aplicara a los padres de familia,
que sus hijos tienen la edad entre 4 a 6 afios, teniendo como objetivo determinar el desarrollo
socio-afectivo de sus hijos.

Se contaré con una lista de cotejo la cual permitira evaluar los avances que tenga el nifio
en el transcurso del taller.

Anélisis de nivel estadistico

Estadistico-Descriptivo: Mediante este método se podra obtener las frecuencias,
porcentajes y totales de nuestra investigacion para poder evidenciar asi el problema y la
disminucion del mismo después de aplicar los talleres planteados.

Poblacién y muestra

Se describe a continuacion:

Tabla 1
Poblacion y muestra
Variable Poblacién y muestra
Padres de los nifios 26
Docentes 4
Total 30

Fuente: Secretaria de la institucion educativa Ciudad de Loja
Elaboracion: Christian Bahamonde
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g. CRONOGRAMA

ACTIVIDADES

Presentacion y aprobacion del
proyecto de investigacion.

Pertinencia y coherencia del
proyecto de investigacion.

2019 2020 2021
Oct. Nov. Dic. Ene. Feb. Mar. | Sept. Nov. Dic. Ene.
2 13 213 2 1121 3 3

Designacion de director (a) de
tesis.

Aplicacion de instrumentos
diagnosticos.

Aplicacion de propuesta.

Construccion de preliminares
del informe de tesis.

Elaboracién de resumen,
summary e introduccion.

Construccién de la revision de
literatura.

Construccion de materiales y
métodos.

Tabulacion, analisis e
interpretacion de resultados.

Construccion de la discusion,
conclusion, recomendacion
bibliografia y anexos.

Presentacion y division del
borrador del informe de tesis.

Obtencion de la aptitud legal.

Presentacion del informe de
tesis para la defensa privada.

Correcciones entregadas.

Construccién del articulo
cientifico.

Sustentacion puablica.
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h. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

RECURSOS
Estudiante de Psicologia Infantil y Educacion Parvularia
v Docentes universitarios

v Docentes de primer afio de la escuela de Educacién Basica Ciudad de Loja
v Nifios de Primer Afio de Educacién General Basica

MATERIALES:

CANTIDAD COSTO COSTO
UNITARIO TOTAL

Servicio de internet _

Reproduccion del test 60 (hojas)

Material bibliografico

Impresion de imagenes

Proyector 5 (alquiler)

Materiales de
computacion (escaner)

Documentacion para el
grado

Varios (materiales para
actividades)
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Anexo 1: Matriz de consistencia

TEMA

PROBLEMA

REVISION DE LITERATURA

OBJETIVOS

METODOS

TECNICAS

RESULTADOS

TITERES COMO
HERRAMIENTA
PARA
DESARROLLAR
EL AREA
SOCIO-
AFECTIVA, DE
LOS NINOS DE
PRIMER ANO
DE EDUCACION
GENERAL
BASICA, DE LA
ESCUELA DE
EDUCACION
BASICA
CIUDAD DE
LOJA SECCION
MATUTINA
DURANTE EL
ARNO 2019 - 2020.

¢Coémo desarrollar
el area socio-
afectiv mediante
la herramienta de
titeres en los
nifios de Primer
Afo de Educacion
General Basica de
la Escuela de
Educacion Basica
Ciudad de Loja
Seccion matutina
durante el ano
2019 - 2020?

o Area socio-afectiva
o Area social
Concepto
Etapas del area social
De 0 a 3 meses
De 4 a 6 meses
De 7 a 9 meses
De 10 a 12 meses
De 1 a 2 afios
De 2 a 3 afios
De 3 a 4 afios
De 4 a 5 afios
De 5 a 6 afios
Teoria del desarrollo de
Erikson

o Area afectiva

e Primeras sefiales de
emocion
Emociones béasicas
Empatia
Temperamento
Clasificacion del
temperamento
Caracter
Apego Bowlby
Fases del apego Bowlby

e o

o Titeres

OBJETIVO GENERAL:

Analitico-sintético

Observacion

Dialéctico Test Ebbe e Determinacion de la
Determinar como los titeres ayudan | Inductivo-deductivo | Ledn Gross efectividad del taller de
a desarrollar el area socio-afectiva Estadistico- para funcioén de titeres
de los nifios de primer afio de descriptivo determinar el | aplicado en los nifios
educacion general basica de la Cientifico desarrollo para mejorar el area
Escuela de Educacién Basica Descriptivo socio-afectivo | socio-afectiva.
Ciudad de Loja seccion matutina Correlacional de sus hijos.
durante el afio 2019 - 2020.
Test Ebbe
Leon Gross  |e Determinar el
para desarrollo del area
Estadistico- getermlnar el sc_)i:lo-gfectl_va de losd
OBJETIVOS ESPECIFICOS: descriptivo esafro’lo | ninos de primer ano de
Explicativo socm-af(_a_ctlvo ecrju_cacmn general
Diagnosticar el area socio-afectiva, | Analitico-sintético gi:g?oll”os' Egzlc(::cggnl?);:g;ela e
de los nifios de Primer Afio de Dialéctico £fi y “Ciudad de Loia”
Educacion General Bésica. Deductivo-inductivo | 9'aNcos tucad de Loja
estadisticos seccién matutina,
Andlisis e periodo septiembre

interpretacion

2019 - junio 2020.

Planificar y ejecutar una propuesta
alternativa con actividades basadas
en titeres como herramienta para
desarrollar el area socio-afectiva, de
los nifios de Primer Afo de
Educacion General Basica.

Analitico-sintético
Explicativo
Dialéctico
Deductivo-inductivo
Cientifico

Alcance descriptivo

Actividades
de titeres.
Registro
diario de
actividades.

Elaboracién del taller
de titeres como
herramienta para
mejorar el &rea socio-
afectiva.

Mejorar su area socio
afectiva.
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Concepto

Tipo de titeres

Titeres como recurso
didactico

¢Por qué se aconseja
utilizar titeres en el campo
educativo?

Beneficios

Avreas que desarrollan los
titeres

Valorar la eficacia de los titeres
como herramienta para desarrollar
el area socio-afectiva, de los nifios
de Primer Afio de Educacion
General Basica.

Analitico-sintético
Estadistico-
descriptivo
Dialéctico
Correlacional

Test Ebbe
Leén Gross
para
determinar el
desarrollo
socio-afectivo
de sus hijos.

o La efectividad del taller
de funcion de titeres se
plasma en el
mejoramiento del area
socio-afectiva de los
nifios, el cual es
verificado con la
aplicacion del post-test
a los participantes de la
investigacion.
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Anexo 2: Registro general

INDICADORES

ACTIVIDADES
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Test de Ebbe Ledn Gross, para determinar el desarrollo socio-afectivo de sus hijos.

Valoracion del test de Ebbe Ledn Gross

Todos los test de control de desarrollo poseen 20 items o preguntas. Deben contabilizarse

las respuestas negativas de cada una de las preguntas en cada test.

Respuestas negativas entre cero y cinco. Si ha obtenido un total de respuestas
negativas entre cero y cinco puntos en algunos de los test, puedes estar muy
tranquil@ pues tu hijo esta adquiriendo un dominio de su cuerpo y del mundo que le
rodea totalmente adecuado para su edad.

Respuestas negativas entre cinco quince. Si ha obtenido entre cinco y quince
respuestas negativas en el computo total, no deben preocuparte, pero tal vez debais
estar atentos a sus progresos y conquistas, vigilando que no se produzca ningin
retraso importante.

Mas de quince respuestas negativas. Si ha obtenido un total de respuestas negativas
superior a quince puntos en alguno de los test, el desarrollo de su hijo no esta
llevando el ritmo adecuado. Hay comportamientos y sintomas que exigen una

consulta obligada con el pediatra.

Sefale qué caracteristicas tiene su hijo:

1.- ¢Interroga constantemente a los adultos?

Si( ) No ()

2.- ¢Siente un especial carifio hacia su hermano menor?

Si( ) No( )

3.- ¢ Tiene desarrollado un enorme sentido de proteccion hacia su hermano menor?

Si( ) No ()

4.- ;Siente cada vez mayor seguridad en si mismo?

Si( ) No ()

5.- ¢Se muestra muy terco en su relacion con los demas?

Si( ) No( )
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6.- ¢Monta en cOlera con bastante facilidad?

Si( ) No( )

7.- ;Se esfuerza por mantener su posicion ante los deméas?
Si( ) No( )

8.- ¢Le gusta discutir indefinidamente?
Si( ) No( )

9.- ¢Insulta a sus padres cuando se enfada?
Si( ) No( )

10.- ¢Impone su voluntad ante todos?
Si( ) No( )

11.- ¢Piensa lo que va a decir antes de hablar?
Si( ) No( )

12.- ;Pide permiso antes de realizar alguna accion que considera importante?
Si( ) No( )

13.- ¢Siente deseos de destruir sus juguetes cuando se enfada?
Si( ) No( )

14.- ¢Intenta acusar a los demas de sus propias travesuras?
Si( ) No( )

15.- ¢Se preocupa cuando su madre se ausenta?
Si( ) No( )

16.- ¢ Acepta gustosamente las muestras de carifio de los demas?
Si( ) No( )

17.- ;Se suele mostrar colaborador con sus padres?
Si( ) No( )

18.- ¢{Se muestra mas comunicativo justo a la hora de acostarse?
Si( ) No( )

19.- ;Cuenta sus secretos confidenciales a uno de los progenitores?
Si( ) No( )

20.- ¢Le gusta llevarse un juguete a la cama para sentirse acompafiado?
Si( ) No( )
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Universidad
Nacional
de Loja

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA PSICOLOGIA INFANIL Y EDUCACION PARVULARIA

Encuesta para Docentes

La presente entrevista tiene como objetivo recaudar informacién para una investigacion
académica, la cual permita determinar la problemética del Proyecto de Investigacion. El
tiempo de estimado de resolverla es de treinta minutos.

NOMBRE DE LA INSTITUCION:

DOCENTE:
FECHA DE APLICACION :

NUMERO DE NINOS :

1. ¢Conoce usted que es el area socio-afectiva?

Si ()
No ()
2. Enaula ha presenciado casos de nifios que tienen problemas para socializar.
Si ()
No ()
3. Los problemas de afectividad son comunes en el aula.
Si ()
No ()
4. ¢Ha utilizado titeres para dar algun tema de clases en los Gltimos 2 meses?
Si ()
No ()

5. ¢Cree usted que la aplicacion de los titeres ayuda a facilitar la ensefianza-
aprendizaje en los nifios?
Si ()
No ()

GRACIAS POR SU COLABORACION
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